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Вступ 

 

Майбутні вчителі початкових класів повинні під час 

педагогічної практики продемонструвати вміння застосовувати 

здобуті теоретичні знання з математики і методики початкового 

навчання математики (так само як і з інших навчальних 

предметів) в процесі організації навчальної діяльності 

молодших школярів і разом з тим спробувати реалізувати свої 

педагогічні здібності, переконатись у правильності вибору 

учительської професії. Крім цього, студенти повинні на цьому 

етапі оволодівати майстерністю викладання математики, так 

щоб цей абстрактний за змістом, але цікавий і важливий для 

інтелектуального розвитку дітей предмет зробити легким для 

сприймання, розуміння і засвоєння. 

Педагогічна практика має на меті сформувати у студентів 

вміння практично і досконало оволодіти різними формами 

організації навчальної діяльності молодших школярів, 

основною з яких є урок. 

Для успішного досягнення визначеної мети кожен студент 

повинен із самого початку практики:  

– вивчити календарно-тематичне планування з математики 

і скласти свій план на період педпрактики; 

– відвідати та проаналізувати всі уроки математики, які 

проводить вчитель у закріпленому класі; 

– відвідати кілька уроків математики, які проводять інші 

студенти у закріплених за ними класах; 

– проаналізувати методичний рівень відвіданих уроків; 

– відвідати та проаналізувати позакласні заходи з 

математики, які проводить вчитель. 

Разом з тим з метою оволодіння практичними вміннями з 

методики навчально-виховної роботи програмою педагогічної 

практики передбачена: 

– самостійна підготовка конспектів та проведення уроків 

математики кожним студентом у закріпленому класі; 



– самостійна розробка та проведення позакласних занять з 

математики. 

Студенти четвертого курсу за період педпрактики повинні 

провести не менше 10 уроків математики і два позакласні 

заняття з математики (гурток, вечір, олімпіаду, конкурс, клуб 

юних математиків тощо). 

Студенти п’ятого курсу проводять всі уроки та позакласні 

навчання з математики, передбачені планом. 

 Даний посібник має на меті допомогти майбутнім 

вчителям початкових класів при підготовці їх до проведення 

уроків та позакласних занять. 

 В ньому, у першому розділі подано методичні вказівки, 

що стосуються розподілу питань змісту теми в системі уроків, 

класифікація уроків, структура комбінованого уроку, як 

найбільш поширеного типу уроку. 

 Тут докладно розкрито особливості методики роботи 

вчителя на основних етапах уроку, наведена схема конспекту 

уроку, який ілюструє дидактичну структуру та зміст уроку 

математики в початкових класах. 

 В посібнику вміщено також методичні вказівки з питань 

проведення аналізу уроків, подана розгорнута схема, за якою 

студенти повинні виконати аналіз відвіданих уроків. 

 У другому розділі посібника вміщено методичні вказівки 

до організації позакласної роботи з математики в початкових 

класах та наведено зразок конспекту позакласного заняття – 

математичного гуртка, в якому ґрунтовно розкрито різні методи 

та форми його проведення, наведено зразки розв’язування 

вправ та нестандартних задач, описано прийоми роботи з 

наочними посібниками. 

 

      Автор: Пасічник Я.А. 



Розділ І. Урок математики в початкових класах 

Загальні методичні вказівки до проведення уроків 

математики 

 

1. Успішне вивчення математики молодшими школярами 

залежить від ефективної реалізації в навчальному процесі усіх 

компонентів методичної системи, серед яких урок як форма 

організації навчальної діяльності відіграє важливу роль. 

Процес засвоєння певного математичного поняття, як і 

процеси формування обчислювальних навичок чи вмінь 

розв’язувати текстові задачі, здійснюється не на одному уроці, а 

протягом кількох уроків, які взаємопов’язані між собою і 

становлять систему, в якій кожен урок виконує свою роль 

відповідно до етапу формування певних знань, умінь та 

навичок. 

2. При побудові системи уроків з деякої теми необхідно її 

зміст розподілити по уроках в строгій послідовності, 

враховуючи, що процес засвоєння певних знань, умінь та 

навичок складається з таких етапів: 

а) підготовка до вивчення нового матеріалу; 

б) початкове сприйняття нового навчального матеріалу та 

здобуття нових знань; 

в) закріплення знань і вироблення вмінь та навичок 

шляхом виконання різноманітних вправ; 

г) повторення, узагальнення і систематизація знань; 

д) перевірка знань і навичок, виявлення прогалин у 

знаннях, їх ліквідація. 

3. Строго обгрунтована система уроків дозволяє: 

– успішно розв’язати питання побудови і проведення 

кожного окремого уроку, 

– встановити правильне співвідношення між теоретич-

ним матеріалом і практичними вправами, 

– раціонально розподілити час на роботу на 

а) виведення правил; 



б) усвідомлення узагальнень; 

в) розв’язування прикладів; 

г) розв’язування текстових задач тощо. 

4. Враховуючи логіку процесу навчання, який охоплює 

вище названі етапи засвоєння знань і формування навичок, що 

відповідають основним дидактичним цілям кожного етапу, 

розрізняють різні типи уроків: 

а) уроки ознайомлення з новим матеріалом і здобуття 

нових знань і вмінь; 

б) уроки закріплення нових знань, умінь і навичок; 

в) уроки повторення, узагальнення і систематизації 

вивченого; 

г) уроки перевірки знань, умінь і навичок з наступною 

роботою над помилками; 

д) комбіновані уроки. 

5. Кожен тип уроку має певну, тільки йому притаманну 

структуру, яка визначається різними дидактичними вимогами, 

пов’язаними із завданнями програми. Але найпоширенішим і 

найефективнішим у початкових класах та найбагатшим за 

різноманітністю змісту навчального матеріалу, методів та 

засобів його опанування є комбінований урок. 

Структура уроку – це послідовність цілком організаційно 

завершених і логічно пов’язаних між собою, але обмежених в 

часі, складових частин уроку, які мають досить чітко виражену 

дидактичну мету, що реалізовується на кожній частині. 

Наведемо структуру комбінованого уроку. 

 

Структура комбінованого уроку 

Комбінований урок складається з таких основних 

структурних частин (етапів уроку): 

а) перевірка домашнього завдання; 

б) повідомлення теми, мети, завдань уроку і мотивування 

навчальної діяльності; 



в) підготовка учнів до сприйняття нового матеріалу 

шляхом повторення раніше вивченого або відтворення 

життєвого досвіду дітей; 

г) усні обчислення; 

д)вивчення нового матеріалу (як основна частина уроку); 

е) первинне (початкове) закріплення знань і умінь у формі 

колективної роботи дітей під керівництвом учителя; 

є) застосування вивчених теоретичних положень, 

властивостей дій, законів обчислень під час розв’язування 

вправ обчислювального характеру, текстових задач, вправ на 

удосконалення знань, умінь і навичок (як основна частина 

уроку); 

ж) самостійна робота учнів і її перевірка; 

з) повторення раніше засвоєного матеріалу; 

и) завдання додому та інструктаж до його виконання; 

і) підсумок і завершення уроку. 

Основні структурні частини уроку можуть виступати в 

різних комбінаціях і проводитися різними способами. Урок 

може включати усі названі вище складові частини, або деякі з 

них. Доцільність включення в урок певних частин і 

співвідношення їх з іншими частинами залежить від рівня знань 

учнів, рівня їх загального інтелектуального розвитку, зокрема 

від рівня розвитку їх математичного мислення і мовлення, і 

визначається, в першу чергу, основною дидактичною метою 

уроку, якій підпорядковані структурні частини, та рівнем 

математичної та методичної підготовки вчителя (студента). 

Успіх проведення уроку математики залежить не тільки 

від рівня теоретичних знань майбутнього вчителя, але й від 

його інтелектуального розвитку, емоційності, доброзичливості, 

самовідданості в праці, від уміння його враховувати 

психологічні особливості дітей, від його загальної культури, від 

уміння тримати в полі зору всіх учнів класу, постійно 

підтримувати інтерес до навчання, від уміння планувати 



розумове навантаження дітей і процес сумісної праці з дітьми 

зробити цікавим, приємним і легким. 

 

Особливості методики роботи вчителя на основних 

етапах уроку 

а) Перевірка домашнього завдання 

На цьому етапі уроку здійснюється контроль, корекція і 

закріплення знань учнів різними методами. 

1. Робити перевірку слід швидко, чітко, часто змінюючи 

форму. Залежно від мети уроку і змісту домашнього завдання 

перевірка може бути а) повною, б) вибірковою, в) формальною, 

тобто зводитись до констатування факту, що завдання 

виконано. 

2. Повна і вибіркова перевірка повинна поєднуватись з 

опитуванням учнів та з усними обчисленнями. 

Повна перевірка триває 5-8 хвилин уроку і має на меті 

перевірити ступінь засвоєння математичних понять, обчислю-

вальних прийомів, способів розв’язування задач тощо. Її можна 

проводити так:  

а) 2-4 учні на дошці записують розв’язання окремих 

прикладів з домашнього завдання (або аналогічних) і 

пояснюють спосіб розв’язування;  

б) якщо ж на домашнє завдання була задана задача, спосіб 

розв’язування якої необхідно засвоїти, то на дошці двом учням 

пропонується розв’язати подібні задачі і обгрунтувати 

розв’язання; 

в) поки викликані (2-4) учні працюють на дошці, решта 

учнів класу під керівництвом вчителя перевіряють правильність 

виконання прикладів з домашнього завдання, які залишилися, 

читаючи голосно відповіді та обгрунтовуючи способи 

розв’язання окремих прикладів. Перевірку задачі слід 

здійснювати вимагаючи від учнів повторити стисло, за 

опорними словами задачі, її зміст, повідомити план 



розв’язування, обгрунтувати суть кожної дії в розв’язанні і 

сформулювати повну відповідь; 

г) після цього вчитель з учнями класу перевіряє 

правильність розв’язання прикладів чи задач на дошці. (Якщо 

вправи були з домашнього завдання, то всі учні звіряють свої 

відповіді із записами на дошці.) 

Вибіркова перевірка триває 3-5 хвилин уроку. Під час 

вибіркової перевірки звертається увага на ті приклади, які 

могли викликати труднощі в учнів вдома, чи допускали різні 

способи розв’язання, а також на важливі зв’язки між даними та 

шуканими величинами в задачі, які служитимуть теоретичною 

основою роботи над задачами на наступних етапах навчання. 

Так само, як і при повній перевірці, тут можна одному-двом 

учням запропонувати виконати вправи на дошці з усним 

коментуванням, або з розгорнутим записом пояснення способу 

розв’язання. Тимчасом вчитель фронтально опитує решту учнів 

класу. 

Формальна перевірка триває 1-2 хвилини, протягом яких 

вчитель перевіряє наявність виконаного завдання шляхом 

перегляду учнівських зошитів на партах. Перед переглядом 

зошитів доцільно запропонувати учням обмінятися зошитами і 

виконати взаємоперевірку правильності розв’язання домашніх 

завдань. 

З метою економії часу на уроці доцільно використовувати 

прийоми перевірки, які вимагають попередніх записів (перед 

уроком!) на дошці, зокрема: 

а) записати на дошці розв’язання домашнього завдання 

(повністю або частково), а учні на уроці перевіряють 

правильність своїх відповідей; 

б) записати відповіді прикладів, скажімо, в порядку 

зростання, а учні на уроці зачитують послідовно умови тих 

прикладів, яким відповідають результати, подані на дошці; 

в) записати на дошці приклади без відповідей, а учні по 

черзі виходять до дошки і записують результати; 



г) записати приклади з відповідями, серед яких є кілька 

неправильних. Учні повинні знайти помилки і виправити їх; 

д) записати ряд чисел, утворений з послідовності 

відповідей додаванням (чи відніманням) одного й того самого 

числа, на яке вкаже вчитель, а учні шляхом виконання 

оберненої дії називають відповіді розв’язаних вдома прикладів; 

е) записати число, що є сумою відповідей прикладів, 

розв’язаних вдома; запропонувати учням на уроці знайти суму 

відповідей і співставити із записаним на дошці числом; 

є) записати в розгорнутій формі приклад обчислювального 

характеру, а на уроці запропонувати учням обгрунтувати 

алгоритм обчислення, чи сформулювати властивості, на яких 

він грунтується; 

ж) записати розв’язання задачі, а учні пояснюють зміст 

кожної дії. 

Така різноманітність прийомів роботи на етапі перевірки 

домашнього завдання сприяє підвищенню активності учнів, 

розвитку їх спостережливості і кмітливості, розвитку 

аналітичного мислення, збуджує зацікавленість учнів, 

самостійність в навчальній праці. 

б) Опитування учнів 

1. Опитування учнів передбачає контроль і перевірку 

знань, умінь і навичок учнів, закріплення і поглиблення 

вивченого матеріалу, підготовку до сприймання нових знань. 

2. Опитування слід проводити систематично, застосо-

вуючи індивідуальний підхід до учнів, розвиваючи в них 

самоконтроль, зацікавленість у перевірці і оцінюванні їх знань, 

стимулюючи тим самим їх навчання. 

3. В процесі опитування має перевірятись знання учнями 

теоретичного матеріалу, зокрема знання принципів побудови 

послідовності чисел натурального ряду, принципів усної і 

письмової нумерації чисел – знання розрядів, класів чисел, 

співвідношень між розрядними одиницями, позиційний 

принцип цифри у числі, властивостей арифметичних дій, 



залежностей між компонентами і результатами арифметичних 

дій, правил порядку виконання дій у виразах, одиниць 

вимірювання величин – довжини, маси, часу, площі –, 

співвідношень між мірами кожної величини, знання 

залежностей між пропорційними величинами – ціною, 

кількістю, вартістю; швидкістю, часом, відстанню; 

продуктивністю праці, часом, виконаною роботою; та іншими –, 

знання таблиць арифметичних дій, алгоритмів виконання усних 

та письмових обчислень, знання деяких геометричних фігур, їх 

властивостей. 

4. В процесі опитування перевіряються уміння усно 

виконувати арифметичні дії в певних межах, самостійно 

скласти таблиці додавання чи віднімання, множення та ділення, 

уміння застосувати позатабличні прийоми усних обчислень, 

уміння виконувати письмові обчислення за алгоритмами 

письмового виконання арифметичних дій, уміння обчислювати 

значення виразів, що вміщують дві та більше арифметичних 

дій, уміння розв’язувати прості і складені задачі, розв’язувати 

рівняння на основі залежностей між компонентами та 

результатами дій, уміння розпізнавати геометричні фігури, їх 

елементи; вимірювати довжини відрізків, викреслювати 

найпростіші геометричні фігури тощо. 

5. Доцільно усне опитування учнів проводити у двох 

формах:  

а) викликаний до дошки учень виконує завдання на дошці і 

відповідає перед класом на поставлені йому вчителем чи 

учнями класу запитання; б) під час перевірки домашнього 

завдання, фронтального опитування та усних обчислень учень з 

місця відповідає на запитання. 

6. У кожному з випадків оцінка виставляється за 

виконані 1-2 завдання та відповіді на 2-3 запитання 

теоретичного характеру. На одному уроці біля дошки можна 

опитати 3-4 учнів, а в процесі фронтального опитування 5-6 

учнів. 



7. Оцінка повинна бути об’єктивною і рівносильною як 

за змістом поставлених завдань так і за їх обсягом у всіх 

випадках. 

8. Фронтальне опитування слід проводити тоді, коли 

біля дошки виконують індивідуальні завдання вчителя чи 

працюють за картками 2-4 учні. Фронтальне опитування 

проводиться методом бесіди, під час якої пропонуються 

запитання теоретичного характеру, окремі з яких ілюструються 

усними практичними вправами, а також розв’язуються усно 

задачі та приклади, що мають на меті закріпити попередній 

матеріал чи способи розв’язування вправ. 

9. Під час фронтального опитування доцільно 

використовувати наочні посібники – малюнки, таблиці, схеми, 

моделі лічильних одиниць, геометричні фігури та інші засоби, 

що використовувались вчителем на попередніх уроках, при 

поясненні матеріалу. 

10. Опитування тісно пов’язане з усними обчисленнями, 

які виступають обов’язковим компонентом уроку. 

в) Усні обчислення 

1. Усні обчислення – це структурна частина уроку, яка 

обумовлена специфікою предмета математики і загальними 

завданнями його вивчення. Усні обчислення є обов’язковими на 

усіх уроках математики за винятком тільки тих уроків, на яких 

проводяться письмові контрольні роботи. 

2.  Метою проведення усних обчислень є формування 

обчислювальних навичок, умінь розв’язувати усно задачі, вміло 

застосовувати закони і властивості арифметичних дій, а також 

формування математичного мовлення школярів, яке відображає 

рівень розвитку їх математичного мислення. 

3. Вправи для усних обчислень можна пропонувати в 

трьох формах:  

а) слуховій, б) зоровій і в) зорово-слуховій. 

Слухова форма організації усних обчислень часто 

реалізується у вигляді математичних диктантів; зорова форма – 



за допомогою різного роду таблиць: магічних квадратів, рамок, 

ігрових естафет, “cхідців”, “чарівних ромашок”, “чарівних 

плодових дерев” та інших засобів, які дозволяють учням краще 

зосередитись на змісті дій, що виконуються над компонентами, 

які не потрібно “утримувати” в пам’яті, оскільки вони записані, 

а це полегшує спосіб обчислення. 

г) Повідомлення теми, мети, завдань уроку і 

мотивування навчальної діяльності 

1.  Тему нового матеріалу та мету його вивчення слід 

повідомляти після перевірки домашнього завдання і опитування 

та підсумку перевірки, проведеного вчителем шляхом 

висловлювання оцінювального судження про якість засвоєння 

учнями попереднього навчального матеріалу. 

2.  Повідомляти тему уроку доцільно різними способами, 

зокрема шляхом розгляду поставленої вчителем задачі-

проблеми, розв’язання якої вимагає нових знань. 

3.  Формулювання теми і мети уроку тісно пов’язане з 

мотивуванням навчальної діяльності і необхідності здобуття 

нових знань. На цьому етапі вчитель розповідає дітям про місце 

нових знань у початковому курсу математики, про їх значення 

для подальшого навчання та для практичної діяльності людини, 

після чого веде підготовку учнів до сприймання і вивчення 

нового матеріалу. 

4.  Підготовчий етап до вивчення нового матеріалу 

передбачає актуалізацію опорних знань учнів, яка полягає у 

глибокому відтворенні потрібних (опорних) знань і вмінь та в 

уточненні чуттєвого досвіду дітей і уявлень їх про терміни з 

даної теми відповідно до наукового розуміння поняття. 

 д) Вивчення нового матеріалу 

1. Відбір методів вивчення нового матеріалу необхідно 

здійснювати з врахуванням:  

а) змісту навчального матеріалу, 

б) рівня здобутих учнями раніше математичних знань, 

умінь та навичок, 



в) особливостей мислительної діяльності учнів. 

2. При вивченні нового матеріалу повинна організо-

вуватись сумісна діяльність вчителя й учнів так, щоб з боку 

вчителя реалізувалась пояснювально-ілюстративна інформа-

ційна функція методів, а з боку учнів – сприйняття, розуміння, 

запам’ятовування, засвоєння пропонованої вчителем інформації 

і здобуття вмінь застосовувати її до розв’язування задач. 

3. Ознайомлення з новим матеріалом слід проводити 

методами усного викладання, а саме:  

а) розповіді; б) пояснення; в) проблемного викладу знань 

вчителем; г) репродуктивної бесіди; д) бесіди із застосуванням 

аналогії; е) евристично-дедуктивної бесіди; є) евристично-

індуктивної бесіди; ж) експериментально-практичним методом. 

4. При розкритті теоретичної інформації, обчислю-

вальних прийомів або способів розв’язування задач вчителеві 

необхідно одним із названих вище методів повідомити учням 

нові знання, пояснити всі положення, дотримуючись принципу 

доступності викладу, але не порушуючи принципу науковості, 

довести істинність цих положень і подати зразки прийомів 

практичної діяльності – розв’язання завдань певних типів. 

5. Застосовуючи методи усного монологічного 

викладання (розповідь, пояснення, проблемний виклад), 

вчитель ознайомлює учнів з правильною математичною мовою, 

формує вміння оперувати математичною термінологією та 

символікою, подає зразки пояснень і формує математичне 

мовлення учнів, тобто вміння пояснювати матеріал у вигляді 

зв’язної розповіді. Важливо навчити учнів уважно слухати 

вчителя під час його монологічного викладу, намагатись 

зрозуміти і осмислено запам’ятати матеріал. 

6. На основі пояснення матеріалу вчителем учні 

оперуватимуть готовими знаннями в межах репродуктивної 

пізнавальної діяльності: усно відтворювати усвідомлені знання 

– проговорювати означення, властивості, правила дій, 



залежності між величинами, способи розв’язування вправ та 

розв’язувати вправи з відповідним коментуванням. 

7. Ефективною формою пояснення нового матеріалу, яка 

найбільше відповідає віковим особливостям молодших 

школярів, є діалогічна форма пояснення (бесіда), яка 

а) активізує діяльність учнів; 

б) розвиває в них уміння спостерігати і аналізувати 

математичні явища; 

в) формує вміння підводити окреме під загальне і 

виконувати узагальнення. 

Метод бесіди доцільно застосовувати при ознайомленні із 

знаннями практичного характеру, які вводяться на основі 

теоретичних знань, як скажімо, при ознайомленні з деякими 

обчислювальними прийомами, способами розв’язування 

рівнянь, властивостями арифметичних дій, способами 

розв’язування деяких типових задач і іншими. 

е) Первинне (початкове) закріплення знань 

1. Після пояснення нового матеріалу здійснюється 

первинне закріплення його під безпосереднім керівництвом 

учителя, яке має на меті встановити, як зрозуміли учні новий 

матеріал, і показати, як застосовувати його при розв’язуванні 

вправ. 

2. На етапі первинного закріплення вчитель пропонує 

учням відтворити зміст матеріалу, поясненого ним на 

попередньому етапі уроку, чи розв’язати певне математичне 

завдання з коментуванням. 

3. Методика організації первинного закріплення 

залежить від методів пояснення нового матеріалу. Якщо 

пояснення здійснювалось методом розповіді, то для відтворення 

матеріалу доцільно використати метод бесіди, тобто 

інформацію з нової теми слід розподілити на кілька невеликих 

частин, вичерпних за змістом певного питання, і пропонувати 

учням відповісти на серію запитань, що стосуються нового 

матеріалу. 



Якщо ознайомлення з новим матеріалом відбувалось 

методом евристичної бесіди, то під час первинного закріплення 

доцільно запропонувати учням розповісти інформацію, яку 

вони сприйняли, та сформулювати основні положення, які 

розкривають зміст виучуваного матеріалу. 

4. Первинне закріплення знань передбачає також 

розв’язування задач і вправ, коли один учень виконує завдання 

на дошці з коментуванням. А інші учні записують розв’язання в 

зошитах, намагаючись працювати самостійно і звіряючи свої 

результати із записами на дошці. Зразок коментованого 

розв’язування подає вчитель, після чого учні відтворюють його 

на тому самому завданні, а потім на інших завданнях. При 

цьому проговорюються правила, які застосовуються, та дії, які з 

необхідністю виконуються, щоб зробити очевидним 

застосування правила чи властивості. 

В результаті коментованого розв’язування вправ 

досягається засвоєння алгоритму виконання завдань певного 

типу, повне усвідомлення змісту навчального матеріалу. 

є) Закріплення й узагальнення знань 

Зауваження: Вище названі етапи є), ж), з) у структурі 

комбінованого уроку (див. стор. 2) в методиці математики часто 

не відокремлюють один від одного і називають етапом 

закріплення й узагальнення знань, оскільки методи роботи на 

цих етапах взаємно переплітаються і об’єднуються єдиною 

дидактичною метою – добитися міцності у засвоєнні системи 

математичних знань з певного розділу чи теми. 

1. Закріплення знань, умінь і навичок на уроці триває 

близько 15 хвилин і здійснюється шляхом відтворення нових 

знань, що формувались на попередніх етапах уроку, або шляхом 

повторення раніше вивченого матеріалу, який безпосередньо 

зв’язаний з тим, що вивчався на даному уроці, і 

використовується сумісно при розв’язуванні завдань певного 

типу. 



Процеси закріплення і повторення в основному збігаються 

за змістом і формою проведення, тому їх не розділяють при 

організації навчальної діяльності молодших школярів на уроках 

математики. 

2. На етапі закріплення слід використовувати 

різноманітні форми виконання завдань – фронтальну, 

колективно-групову, індивідуальну, що вимагає застосування 

різних дидактичних матеріалів – не тільки підручника, а й 

індивідуальних карток, зошитів з друкованою основою тощо. 

3. Завершувати етап закріплення можна самостійною 

роботою, яка пропонується учням після колективної роботи під 

керівництвом вчителя та роботи одного учня біля дошки, який 

демонструє рівень засвоєння матеріалу, що вивчався на уроці. 

Завдання для самостійної роботи пропонується в одному-двох 

варіантах. 

4. Перевірку самостійної роботи можна провести такими 

самими методами як і перевірку домашнього завдання. 

Виявлені помилки усуваються шляхом грунтовного пояснення 

розв’язання вправи, в якій допущено помилку, та повторення 

тих положень, які лежать в основі правильного розв’язання. 

5. Узагальнення знань є вищим ступенем закріплення та 

засвоєння знань. Воно передбачає повторення і відтворення всіх 

основних положень – теоретичних, які стосуються означень 

понять, властивостей дій, залежностей між величинами тощо, та 

практичних, які вичерпують систему обчислювальних прийомів 

у певному концентрі чисел чи способів розв’язування задач 

різних типів. 

Узагальнення знань пов’язане із систематизацією 

навчального матеріалу, під час якої знання з певного розділу 

зводяться в єдину систему, в єдине ціле, в якому кожен 

компонент (поняття чи прийом обчислень) займає певне місце і 

деяким чином пов’язаний з іншими компонентами цієї системи. 

 

 



и) Завдання додому та інструктаж до його виконання 

1. Домашнє завдання передбачає закріплення знань 

учнями самостійно, без допомоги вчителя, шляхом 

розв’язування визначених у підручнику прикладів і задач. 

Домашня робота – це продовження роботи, проведеної на уроці. 

Тому вправи для розв’язання учнями самостійно вдома повинні 

бути за змістом аналогічними до вправ, які розв’язувались у 

класі, або ж такими, що передбачають доведення до автома-

тизму певних навичок, які сформовані на попередніх етапах 

навчання у вигляді умінь, або ж недосконалих навичок. 

2. Хоч вправи для домашньої роботи відмічені у підруч-

нику, але, враховуючи рівень математичного розвитку учнів 

певної вікової групи, обсяг завдань можна розширити 

(звуження небажане), так щоб на їх виконання учень першого 

класу витрачав 15-20 хвилин, другого – 25-30 хвилин, третього 

– 30-35 хвилин, четвертого – 35-40 хвилин. 

3. Учням першого класу чотирирічної початкової школи 

протягом першої чверті домашніх завдань не задають. Тому в 

структурі уроку в першому класі (і в конспекті вчителя) 

відсутній етап “Перевірка домашнього завдання”. Замість нього 

вводиться інша структурна частина – повторення вивченого на 

попередньому уроці. Так само відсутній етап “Завдання 

додому”, а замість нього вказується, які усні вправи самостійно 

можуть виконувати учні. 

4. Під час визначення завдань додому необхідно вказати 

не тільки номери вправ у підручнику і записати їх на дошці, але 

й дати інструктаж до його виконання, зокрема: 

а) прочитати текст задачі, пояснити терміни, які можуть 

бути незрозумілими учням; 

б) повідомити як зробити скорочений запис задачі; 

в) вказати на особливості зв’язків між величинами, 

даними в задачі, та шуканою; 

г) при необхідності за допомогою схеми, таблиці чи 

ілюстрації задачі намітити план її розв’язування; 



д) звернути увагу на різні способи запису розв’язання, 

якщо це можливо (окремими діями; виразом чи рівнянням); 

е) якщо пропонуються приклади, то звернути увагу на 

правила чи властивості дій, на яких грунтується їх розв’язання. 

5. На наступному уроці домашнє завдання слід обов’яз-

ково перевірити колективно з учнями класу, і зібравши зошити, 

виставити оцінку кожному учневі, а наступного дня повернути 

зошити учням. 

6. Домашнє завдання та інструктаж до його виконання 

слід подавати не в кінці уроку, а за 10-7 хв до кінця. 

і) Підсумок і завершення уроку 

1. Цей етап уроку – найкоротший, бо триває 2-3 хв. Тут 

вчитель повинен: 

а) стисло проінформувати, які знання здобули на уроці; 

б) відзначити, яке враження справляє рівень засвоєння 

знань учнями; 

в) виставити оцінки тим учням, які успішно розв’язували 

вправи на етапі закріплення знань, мотивуючи кожну оцінку. 

2. На цьому етапі вчитель повинен зробити загальний 

висновок про діяльність учнів на уроці, їх активність, оригі-

нальність міркувань (якщо хтось з учнів запропонував 

нестандартні способи розв’язування вправ), наголосити на 

позитивному зрушенні класу в цілому і кожного учня зокрема, з 

тим щоб в учнів залишився після уроку емоційно-піднесений 

настрій. 



ДИДАКТИЧНА СТРУКТУРА ТА ЗМІСТ  

УРОКУ МАТЕМАТИКИ В ПОЧАТКОВИХ КЛАСАХ 

(СХЕМА КОНСПЕКТА УРОКУ) 

 

Школа: …………… 

Клас: …………… 

Вчитель: …………… 

 

Тема уроку: (формулюється відповідно до календарного 

плану, складеного за діючою програмою). 

 

Мета уроку: 

а) Освітня (пізнавальна). (Вказується, які нові поняття 

будуть розкриватись на уроці, які знання, вміння та навички 

слід сформувати на ньому, а які слід вдосконалювати, 

поглиблювати і доводити до автоматизму); 

б) Виховна. (Вказується, які з аспектів морального, 

естетичного, трудового, та фізичного виховання передбачається 

здійснити на уроці. Наприклад, виховувати позитивні риси 

характеру – акуратність, наполегливість і працьовитість, 

охайність у виконанні практичних завдань і веденні записів у 

зошитах, допитливість і кмітливість, формувати вміння 

характеризувати реальні об’єкти і явища з точки зору 

математики і інше); 

в) Розвивальна. (Залежно від змісту навчального 

матеріалу, методів навчання та форм організації навчальної 

діяльності вказується, які саме риси інтелекту слід розвивати на 

певному уроці. Наприклад, розвивати логічне мислення учнів, 

їх математичне мовлення, увагу, пам’ять, спостережливість; 

удосконалювати аналітико-синтетичні вміння порівнювати, 

обгрунтовувати, доводити, проводити аналогію, узагальнювати 

і робити висновки; розвивати творчі здібності учнів, навички 

самостійності та самоконтролю, просторову уяву учнів тощо). 



Обладнання уроку. (Перераховуються всі наочні 

посібники, які будуть використовуватися на даному уроці з 

метою свідомого сприйняття навчального матеріалу, його 

закріплення та міцного засвоєння). 

 

Хід уроку 

І. Організація класу. (2 хв) 

Перевірка наявності навчального обладнання, наочності, 

готовності учнів до уроку, облік відвідування. Підготовка 

учнями за вказівкою вчителя підручників, зошитів, ручок, 

зошитів з друкованою основою тощо. 

ІІ. Перевірка домашнього завдання. Актуалізація 

опорних знань учнів. (10 хв) 

а) Формальна перевірка наявності домашнього завдання 

шляхом перегляду учнівських зошитів на партах. 

б) З’ясування труднощів, які виникли в учнів при 

виконанні домашнього завдання. 

в) Повна чи вибіркова перевірка правильності виконання 

домашнього завдання. 

г) Індивідуальне опитування учнів біля дошки. 

д) Фронтальне опитування учнів класу за системою 

питань, що стосується матеріалу, вивченого не тільки на 

попередньому уроці, але й раніше. 

е) Робота з демонстраційним матеріалом, яка передбачає 

підготовку до вивчення нового матеріалу. (Наприклад, робота з 

моделями лічильних одиниць з арифметичного ящика по 

відтворенню знань про усну нумерацію чисел концентру 

“Тисяча”, їх порозрядний склад, письмову нумерацію з тим, 

щоб підготувати учнів до вивчення прийомів усного додавання 

і віднімання трицифрових чисел). 

є) Усні обчислення  і їх проведення в одній із форм – 

слуховій, зоровій, зорово-слуховій, зокрема математичний 

диктант або ж дидактична гра-змагання. 



ж) Виконання деяких підготовчих вправ до сприймання 

нового матеріалу. 

з) Підсумок перевірки. Виставлення оцінок опитаним 

учням. Збір зошитів. 

ІІІ. Мотивація навчальної діяльності учнів. 

Повідомлення теми, мети і завдань уроку. (5 хв) 

а) Постановка задачі-проблеми, розв’язання якої вимагає 

вивчення нового матеріалу. 

б) Повідомлення теми і обгрунтування значення знань цієї 

теми в курсі математики взагалі і зокрема при розв’язуванні 

певних задач, що подібні до поставленої задачі-проблеми. 

в) Визначення цілей та завдань, що стоять перед учнями, з 

вивчення названої теми, тобто виділення того, що “учні повинні 

знати” і того, що “учні повинні вміти” на кінець уроку. 

ІV. Сприйняття та усвідомлення нового навчального 

матеріалу (10 хв) 

а) Розв’язання вчителем поставленої вище задачі-

проблеми з грунтовним поясненням, яке супроводжується 

моделюванням, чи ілюстрацією за допомогою малюнків, схем, 

таблиць, символічними записами на дошці. У розгорнутому 

словесному поясненні слід виділити логічним наголосом ті 

положення, які становлять зміст нового матеріалу. 

б) Первинне усвідомлення та початкове закріплення знань 

нової теми. (Методом бесіди відтворити основні теоретичні 

положення змісту теми, сформулювати найважливіші з них 

декілька разів або хором, виписати у вигляді формул чи зразків 

алгоритмів на дошці. Колективна робота з розв’язування вправ 

під керівництвом вчителя, коли один учень виконує вправу на 

дошці з коментуванням.) 

V. Закріплення, узагальнення і систематизація знань. 

(10 хв) 

а) Застосування вивчених теоретичних положень, законів і 

властивостей дій, алгоритмів обчислень чи способів 

розв’язування текстових задач до розв’язування вправ на 



формування відповідних умінь та удосконалення здобутих 

раніше знань, умінь та навичок. 

б) Творче застосування здобутих нових знань до 

розв’язування нетипових задач. 

в) Розв’язування завдань (прикладів чи текстових задач) 

різними способами, якщо це можливо. 

г) Самостійна робота учнів та її перевірка. 

д) Систематизація знань (включення нових знань в 

систему раніше здобутих; повторення всіх основних положень 

даного розділу чи теми). 

VІ. Домашнє завдання та інструктаж по його 

виконанню. (5 хв) 

а) Повідомлення домашнього завдання, запис номерів на 

дошці. 

б) Вказівки до виконання прикладів (тип; алгоритми 

виконання обчислень; властивості, на яких грунтується 

обчислення). 

в) Вказівки до розв’язування задачі (тип; скорочений 

запис тексту; зв’язки між величинами; спосіб розв’язування, а 

можливо й план розв’язування, чи ілюстрація схемою або 

графіком). 

VІІ. Підсумок уроку. (3 хв) 

а) Стисла інформація про зміст вивченого на уроці. 

б) Виставлення оцінок учням, що активно працювали 

протягом уроку, зокрема на етапі закріплення. 

в) Висловлення оцінювального судження про роботу всіх 

учнів класу на уроці. 



Загальні питання методики проведення 

аналізу уроку математики в початкових класах 

 

Під час педагогічної практики студенти повинні оволодіти 

не тільки вмінням самостійно проводити навчально-виховну 

роботу на уроках математики та позакласних заняттях, але й 

умінням виявити в процесі ознайомлення з досвідом роботи 

інших вчителів чи своїх колег-однокурсників особливості 

методики роботи вчителя з навчальним матеріалом, які 

заслуговують уваги, схвалення чи розповсюдження, виділити ті 

прийоми організації навчальної діяльності учнів, що є 

складовими педагогічної майстерності вчителя і методично 

граматично висловити враження від відповідного уроку. Разом з 

тим слід вміти в толерантній формі, але із знанням справи, 

вказати на методичні недоліки в роботі вчителя (студента), 

запропонувати власні, більш ефективні, на думку студента, 

методи роботи на уроці. Коротше, студент повинен навчитися 

проводити аналіз відвіданого уроку математики і методично 

грамотно його висловити. 

Проаналізувати і оцінити урок математики в початкових 

класах означає в цілому з'ясувати його освітньо-виховне та 

розвивальне значення і зокрема оцінити створену вчителем 

атмосферу спільної праці з учнями та результативність цієї 

праці. 

Спостерігаючи за роботою вчителя на уроці, необхідно 

виявити і встановити рівень його математичного інтелекту та 

ерудиції, тобто: 

– чи досконало володіє сам вчитель змістом навчального 

матеріалу і методикою його викладання учням; 

– чи вільно користується він планом та конспектом 

уроку;  

– чи вміє зробити необхідний відступ від плану, якщо 

учні погано або недостатньо зрозуміли його пояснення; 

– чи вміє надати необхідну допомогу учням, які її 



потребують при виконанні вправ; 

– чи вміє проілюструвати своє пояснення влучними 

схемами чи прикладами; 

– чи не опускає складніших завдань, поданих у 

підручнику, задовольняючись найпростішими, або підмінюючи 

складні завдання самостійно дібраними простими; 

– чи перевіряє ступінь розуміння дітьми матеріалу та 

уміння застосовувати його при виконанні вправ; 

– чи залучає всіх учнів до активної пізнавальної роботи, 

чи працює тільки з окремими, сильнішими; 

– чи демонструє зразки пояснень теоретичного 

матеріалу та зразки обґрунтувань розв'язання вправ або 

текстових задач; 

– чи дбає про розвиток математичного мовлення і 

математичного мислення учнів; 

– чи старається застосовувати різноманітні види наочних 

посібників, щоб змоделювати математичні поняття, задачні 

ситуації, обчислювальні прийоми; 

– чи підтримує інтерес учнів до вивчення математики 

своєю власною поведінкою – доброзичливістю, гуманністю, 

чемністю, а чи дозволяє собі принизити гідність учня, 

скривдити його, якщо учень допускає помилки; 

– чи дбає про культуру і естетичне оформлення записів 

на дошці (вчителем і учнями) та в зошитах; 

– чи вміло розподіляє час на різні види роботи на уроці. 

Це загальні вказівки по організації спостережень за 

роботою вчителя на уроці математики, дотримання яких 

дозволяє розглядати урок всебічно, встановити в якій мірі при 

його побудові і проведенні виконуються сучасні психолого-

педагогічні вимоги та основні дидактичні принципи. Але разом 

з тим при аналізі уроку необхідно й розглянути його зміст, 

структуру, розподіл часу, способи та прийоми виконання різних 

вправ, методику використання різних наочних посібників та 

дидактичного матеріалу. Слід звернути увагу також на 



здійснення виховних та розвивальних цілей на уроці, тобто 

виявити, як виховувались позитивні риси особистості – 

працьовитість, наполегливість, терпеливість, самостійність, як 

розвивалась активність дітей, мислительні операції, культура 

спілкування і таке інше. 

 

Схема аналізу уроку математики 

Аналіз уроку доцільно здійснювати за такими 

напрямками: 

1. З'ясування і обґрунтування основної дидактичної 

мети уроку. 

а) Встановити місце і роль відвідуваного уроку в системі 

уроків з даної теми. 

б) З'ясувати зв'язок уроку з іншими уроками - 

попередніми, а також перспективний зв'язок з наступними 

уроками. 

в) Виявити , як уся методична система уроку – зміст, 

методи і прийоми вивчення матеріалу, засоби та форми 

організації навчальної діяльності дітей на уроці – сприяє 

досягненню основної дидактичної мети уроку. 

2. Аналіз змісту уроку.  

Аналізуючи зміст уроку, необхідно: 

а) дати методичну оцінку вправам, призначеним для 

формування обчислювальних навичок; 

б) виявити наукову достовірність та достатню строгість 

розкриття змісту математичних понять, властивостей 

арифметичних дій, обчислювальних прийомів, залежностей між 

величинами, способів розв'язування текстових задач, рівнянь і 

т. ін., тобто виявити ступінь дотримання принципу науковості у 

викладанні; 

в) виявити рівень дотримання принципів доступності та 

послідовності викладання матеріалу і свідомого засвоєння його 

учнями, при достатній завантаженості учнів навчальною 

роботою; 



г) встановити відповідність змісту матеріалу рівневі 

загального та психічного розвитку учнів, їх віковим 

особливостям; 

д) виявити ступінь забезпеченості всіх структурних частин 

уроку змістовним навчальним матеріалом. 

3. Аналіз і оцінка організації навчальної діяльності 

учнів. 

Щоб оцінити рівень організації вчителем навчальної 

діяльності учнів, необхідно з'ясувати: 

а) чи всі учні були активними на уроці; 

б) наскільки активність учнів була результативною в плані 

висловлювання змістовних положень, обґрунтування способів 

розв'язання вправ тощо; 

в) чи формувались в учнів навички самостійної роботи. 

З'ясування цих питань вимагає з необхідністю встановити, 

які фактори сприяли активізації діяльності учнів та розвитку їх 

самостійності у навчанні, зокрема, як цьому сприяли: 

а) засоби навчання, і чи відповідали вони рівневі розвитку 

сприймання, мислення та запам'ятовування учнів даної вікової 

групи; 

б) методи навчання, і чи їх відбір враховував рівень 

математичних знань, умінь та навичок, здобутих учнями 

раніше.  

Крім цього, необхідно виявити: 

а) чи поєднувалась колективна робота учнів під 

керівництвом вчителя з їх індивідуальною роботою; 

б) чи здійснювався диференційований підхід у навчанні; 

в) як поєднувалася робота з ознайомлення з новими 

обчислювальними прийомами або з новими способами 

розв'язування задач і з роботою, спрямованою на закріплення 

знань, умінь та навичок, сформованих на попередніх етапах 

навчання; 

г) чи раціонально було розподілено час на різні структурні 

частини уроку. 



4. З'ясування ролі наочних посібників та інших 

дидактичних матеріалів, що застосовувались на уроці. 

При аналізі уроку необхідно встановити: 

а) чи роль наочних посібників була ефективною; 

б) чи відповідали наочні посібники дидактичним вимогам: 

– науковість змісту; 

– відповідність навчальній програмі; 

– відповідність віковим особливостям учнів; 

– естетичність їх вигляду; 

– зручність використання; 

– добра видимість на відстані; 

в) чи вміє вчитель виконати необхідні додаткові 

ілюстрації самостійно у вигляді малюнків на дошці; 

г) чи привчає дітей будувати схеми, таблиці, малюнки, 

графічні ілюстрації для полегшення роботи над задачами.  

5. Оцінка результатів уроку. 

Загальну оцінку уроку можна дати на основі того, чи 

досягнуто на уроці поставлених освітньо-виховних та 

розвивальних цілей, тобто чи спроможний кожен учень цілком 

самостійно виконати завдання, які аналогічні до тих завдань, 

що виконувались в класі під керівництвом вчителя. 



Розділ ІІ. Позакласна робота з математики  

в початкових класах 

Методичні вказівки до організації позакласної роботи з 

математики в початкових класах 

 

1. Метою проведення позакласних занять з математики є 

розширення і поглиблення математичних знань молодших 

школярів, підвищення їх інтересу до математики, розвиток їх 

логічного мислення та взагалі інтелекту. 

2. Позакласна робота будується на принципах 

добровільності, самодіяльності та ініціативи учнів і прово-

диться за програмами , які складені самостійно вчителем з 

урахуванням рівня математичного розвитку учнів, їх знань, 

умінь та навичок і з врахуванням їх індивідуальних запитів. 

3. Позакласні заняття відрізняються від уроків і мають 

переважно цікавий зміст. Вони повинні проводитись 

систематично і планомірно. 

4. Позакласні заняття можна проводити в таких формах: 

а) математичний гурток; 

б) “години” і “вечори” цікавої математики; 

в) математичні олімпіади, конкурси, вікторини; 

г) клуби вмілих і винахідливих математиків (КВВМ); 

д) математичні екскурсії; 

е) випуск математичної газети; 

є) оформлення математичного куточка. 

5. Одним з видів систематичної позакласної роботи з 

математики є математичний гурток, заняття якого доцільно 

проводити, починаючи з другого класу чотирирічної початкової 

школи 2 рази на місяць тривалістю від 35 хвилин до 45 хвилин 

або ж до однієї години. 

Робота математичного гуртка при правильній організації і 

методиці проведення сприяє пізнавальній активності і розвитку 

математичних здібностей учнів, прищеплює навички 

самостійної роботи, виховує почуття впевненості у своїх силах, 



здатність самостійно подолати труднощі, що виникають. 

6. У зміст занять математичного гуртка необхідно 

включати: 

а) питання з історії виникнення математичних понять, 

термінів, символів, історії виникнення математичних пристроїв; 

б) відомості з життя і діяльності видатних математиків; 

в) вправи арифметичного, алгебраїчного та геометричного 

змісту , що розвивають логічне мислення учнів; 

г) вправи, що сприяють підвищенню обчислювальної та 

вимірювальної культури учнів; 

д) вправи, що розвивають математичну пам'ять, увагу, 

кмітливість – задачі без числових даних або з числовими 

даними, вираженими в неявному вигляді; задачі, в яких не 

вистачає числових даних; математичні головоломки, загадки, 

ігри і інше. 

7. Планувати роботу математичного гуртка необхідно на 

півріччя або краще на весь навчальний рік, розподіливши 

матеріал так, щоб він перебував у зв'язку з темами, що 

вивчаються в той самий час на уроках. По ходу проведення 

занять в план можна вносити конкретні зміни та доповнення. 

8. На заняттях математичного гуртка слід 

використовувати моделі лічильних одиниць, геометричні 

фігури, таблиці, схеми та інші наочні посібники, які 

полегшуватимуть розв'язання різноманітних вправ. 

Наведемо зразок конспекту заняття математичного гуртка 

, яке може бути проведене під час педагогічної практики у 

третьому класі чотирирічної початкової школи у другому 

півріччі, або ж у першій чверті в четвертому класі. 

 

Конспект заняття математичного гуртка 

План заняття 

 

1. Як люди навчились записувати числа? 

2. Час і його вимірювання. 



3. Розв’язування задач підвищеної трудності. 

4. Цікаві добутки. 

 

Мета: Ознайомити з історією виникнення нумерації 

чисел; сформувати уявлення про міри часу на основі зв'язку з 

астрономією; розвивати аналітико-синтетичне мислення дітей, 

спостережливість, вміння робити узагальнення. 

 

Організаційна частина 

(Повідомлення учням плану та завдань заняття. 

Підготовка необхідних таблиць із прикладами цифр з різних 

нумерацій, телурію, макетів різних годинників та іншої 

наочності). 

 

I. Розповідь про те “Як люди навчились записувати 

числа?” (Розповіді може передувати бесіда на вияснення 

досвіду дітей про запис чисел): 

“Вміння лічити розвивалось у первісних людей поступово 

й повільно. Повільно створювались і закріплювались нові слова 

для позначення чисел. Також не відразу навчились люди 

записувати числа. В той час, коли люди вели кочівний спосіб 

життя і задовольняли свої потреби, збираючи те, що навколо 

них росте, потреби в запису чисел не виникало. Але проходили 

століття, потреби людей росли. Вони здобували все більше й 

більше знань. Від простого збору вони перейшли до 

мисливства, а потім до обробки землі і вирощування рослин, до 

розведення приручених тварин. 

Поступово у наших далеких предків з’явилась потреба не 

тільки лічити, але й записувати числа, щоб знати, коли посіяти 

зерно, скільки зерна треба висіяти на певній ділянці землі, 

перевірити збереженість стада тварин і т.п. 

Спочатку записи чисел появились у вигляді зарубок на 

палицях або кістках тварин, у вигляді відкладених черепашок чи 

камінців, або у вигляді вузликів, зав’язаних на ремінці чи шнурку. 



Застосування зарубок для запису чисел існувало довго в 

Росії, наприклад, до початку 20-го століття. Позначення перших 

чисел у вигляді зарубок, крапок чи рисок знайдені на багатьох 

засобах, що дійшли до нас: на кам'яних плитах, на глиняних 

пластинках, на корі дерев і кістках тварин. Американські 

індійці позначали перші числа крапками, східні народи – на 

глиняних плитках клинцями, єгиптяни – вертикальними 

рисками. Зображення перших трьох чисел збереглось в 

римській нумерації до нашого часу. 

Поступово запис чисел удосконалювався: вводились знаки 

для позначення чисел десять, сто, тисяча, а всі інші числа  

записували, утворюючи їх із прийнятих знаків за допомогою дії 

додавання, подібно до того, як це робиться в римській 

нумерації. 

Після того як люди придумали способи записувати мову і 

створили алфавіт, у багатьох країнах числа стали записувати, 

застосовуючи букви. Так греки і слов'яни першою буквою 

алфавіту позначали число один, другою – два, третьою – три і 

т.д. А щоб цифри не змішувати з буквами, слов'яни над буквами 

ставили особливий знак, який називався "титло", і тоді ця буква 

читалась як число. 

Перші дев’ять букв слов’янського алфавіту служили для 

позначення одиниць, тобто чисел від одного до дев’яти, 

наступні дев’ять букв служили для позначення десятків, тобто 

чисел 10, 20,…,90, а останні дев’ять букв служили для 

позначення сотень, тобто чисел 100, 200,…,900.  

 Запис чисел з допомогою букв алфавіту застосовувався у 

стародавніх грузинів, вірменів, євреїв і деяких інших народів. 

Але буквена нумерація незручна: з допомогою букв алфавіту 

складно записувати великі числа, а також неможливо було 

виконувати письмові обчислення. 

Цих недоліків позбавлена сучасна десяткова (порозрядна) 

позиційна система числення, якою ми користуємося. 

Ця система числення і нумерація виникла в Індії понад 



1500 років тому. Великим вкладом у розвиток десяткової 

позиційної системи числення і нумерації було введення нуля. 

Нуль дозволив при запису чисел вказувати пропущений розряд, 

від чого цифра, що стояла на певному місці, завжди позначала 

число одиниць одного й того самого розряду: наприклад, 

цифра, записана на другому місці, рахуючи справа наліво, 

завжди позначає число десятків, а цифра, що стоїть на 

четвертому місці, позначає одиниці тисяч. Знаки, які подібні на 

сучасні цифри були створені в Індії. Ці знаки запозичили араби, 

а від арабів індійські цифри перейшли в Європу, а тому в 

Європі їх стали називати і називають досі арабськими цифрами, 

що не цілком правомірно. В теперішніх історичних книгах з 

математики вказується, що ці цифри арабські (індійські). 

 

Слов’янська нумерація 

В Російській імперії індійська нумерація була 

запроваджена близько 300 років тому (1703 р.) і витіснила 

слов'янську нумерацію, яка була дуже незручною. 

Наприклад, в слов’янській нумерації числа записувались 

так: одинадцять – буквами –А- та –І- із значком “титло” над 

кожною; дванадцять – буквами –В- та –І- з “титлом”; і т.д., а 

число двадцять – однією буквою –К- з “титлом”, але двадцять 

один – буквами –К- та –А- з “титлом”, двадцять два – буквами –

К- та –В- з “титлом” і т.д. Порядок цифр у запису чисел був 

такий самий як при усному називанні. Так, наприклад, 

говоримо “дванадцять”, називаючи спочатку кількість одиниць, 

а потім змінене слово “десяток” – “дцять”. У слов’янській 

нумерації це число записували так: спочатку писали цифру 

“два” - –В- з “титлом”, а потім цифру, що позначає “десяток” - –

І- з “титлом”, тобто –ВІ- з “титлом” над кожною буквою.  

Але тепер в індійській нумерації записуємо спочатку 1 

десяток, а потім 2 одиниці, тобто 12. 

А числа після двадцяти слов'яни записували в такому ж 

порядку цифр, як і при називанні. Наприклад, число двадцять 



чотири записувалося так: -КД- з “титлом” над кожною цифрою, 

де –К- – число двадцять, а –Д- – чотири. 

Слов’янська нумерація непозиційна, бо значення букви в 

запису числа не змінювалось залежно від місця (позиції), яке 

вона займала. Користуючись цією нумерацією, можна було 

записувати великі числа, але для цього до відповідних букв 

алфавіту “домальовували” певні символи. 

Назви чисел були майже такими, як зараз, хоча були деякі 

відмінності у вимові: наприклад, один називали “єдин”, “єден”, 

а двадцять – “двадесять”. Слов’янська система запису чисел 

дозволяла виконувати арифметичні дії "стовпчиком", тобто так, 

як це робимо зараз, але це було досить складно, оскільки 

необхідно було утримувати в пам’яті не тільки результати 

виконання дій, а й значну кількість символів, якими позначали 

числа (слід вивісити таблицю із словянською нумерацією 

чисел). 

 

Римська нумерація 

Такою ж незручною як і слов’янська нумерація була 

римська нумерація, якою користувалися в Західній Європі і 

іноді використовують її і зараз для позначення розділів книг, 

розмірів одягу, шкали на циферблаті годинників, номерів 

класів, груп, з’їздів і т.ін. 

В римській системі числення, так само як і в давньо-

єгипетській, є вузлові числа, які позначалися друкованими 

літерами латинського алфавіту. 
 

 

 

 

 

 
Всі інші числа дістають з вузлових чисел за допомогою 

двох арифметичних дій додавання і віднімання. Якщо знак, 

один – І        п’ятдесят – L         тисяча – М 

п’ять – V        сто – С 

десять – Х        п’ятсот – D 



який позначає менше вузлове число, стоїть справа від знака, 

який позначає більше вузлове число, то числа, що відповідають 

знакам, додають. Наприклад, DС означає число 600, бо 500 + 

100 = 600, або ж LХ означає 60, бо 50 + 10 = 60. 

Якщо знак, який позначає менше вузлове число, стоїть 

зліва від знака, який позначає більше вузлове число, то числа, 

що відповідають цим знакам, віднімають. Наприклад, СМ 

означає 900, бо 1000 – 100 = 900, або ХL означає 40, бо 50 – 10 

= 40. А щоб записати число 374 необхідно виконувати операції 

послідовно: триста – це ССС, сімдесят – це LХХ і чотири – це 

IV, і остаточно це буде запис СССLХХІV. 

Отже, всі системи числення, що існували до 

запровадження індійської десяткової позиційної системи 

числення були незручними у користуванні. Індійська нумерація 

є геніальним творінням людського розуму, бо за її допомогою 

можна записувати не тільки натуральні числа, але й різні види 

дробів, і виконувати над ними дії”. (Наведена розповідь 

ілюструється таблицями, зразками розв’язання вправ учителем). 

Після розповіді вчителя можна дати учням вправи такого 

типу: за допомогою таблиць слов'янської та римської нумерацій 

записати в цих системах деякі числа, наприклад, 111, 256, 444, 

999, 749 і ін. 

 

II. Час і його вимірювання 

Ввімкнувши телурій у електричну мережу, вчитель 

демонструє, як обертається Земля (глобус) навколо Сонця 

(лампочки, що світиться), а також як вона обертається навколо 

своєї осі. Рухаючи глобус навколо лампочки, звертається увага 

на зміну пір року, на кількість місяців, які містить кожна пора, 

проговорюються назви місяців, що "минають" при повільному 

обертанні Землі, встановлюється період здійснення повного 

оберту Землі навколо Сонця, який позначається терміном "рік", 

або ж 12 місяців, або ж 365 днів і 6 годин. 

 



Обертаючи глобус навколо осі, вчитель звертає увагу на 

освітлюваність Сонцем певної частини поверхні Землі і пов'язує 

із поняттям доби – періоду здійснення повного оберту Землі 

навколо своєї осі, причому вказує, що на освітленій частині 

Земної кулі – день, а на неосвітленій – ніч. Таким чином, доба 

складається з дня і ночі. Доцільно зафіксувати на глобусі, 

наприклад, наше місто Рівне (заколоти шпильку з яскравою 

головкою), і під час обертання продемонструвати як 

відбувається зміна дня і ночі. В процесі демонстрування 

вчитель веде пояснення або ж розповідь. 

 

Пояснення: 

“Зміна пір року, зміна дня і ночі обумовлені цікавими 

природними явищами, пов’язаними з рухом нашої планети 

Земля навколо Сонця, з рухом Місяця навколо Землі та з 

обертанням Землі навколо своєї осі. Тривалість кожного руху 

позначається різними термінами, які називають одиницями 

вимірювання часу. Так, період здійснення одного повного 

оберту Землі навколо Сонця називають роком. (Зафіксувавши 

початкове положення глобуса, вчитель здійснює його обертання 

навколо лампочки (Сонця), поки він не займе початкове 

положення, і наголошує, що Земля зробила один повний оберт). 

За час, коли Земля обійде навколо Сонця один раз, Місяць 

навколо Землі обійде 12 разів. (Добре якщо на моделі телурія, 

крім глобуса як моделі Земної кулі, є й модель Місяця, бо тоді 

вчитель може продемонструвати 12 обертів Місяця навколо 

Землі за той час, коли Земля зробить один оберт навколо 

Сонця). Тому рік поділяють на 12 проміжків – 12 місяців. 

Місяць, як одиниця часу – це проміжок часу, за який Місяць (на 

небі) зробить один повний оберт навколо Землі. 

Проміжок часу, за який Земля зробить один повний оберт 

навколо власної осі, називається добою. (Вчитель демонструє 

процес обертання Землі навколо своєї осі, зафіксувавши на 

глобусі наше місто, і пояснює зміну дня і ночі). 



Поки Земля зробить один повний оберт навколо Сонця, 

вона разом з тим зробить 365 обертів навколо своєї власної осі, 

тобто за цей період відбудеться 365 разів зміна дня і ночі. Але ж 

оскільки період (проміжок часу) обертання Землі навколо 

Сонця називається роком, то виходить, що рік має 365 днів. Але 

астрономи (науковці, які досліджують рух небесних тіл) 

перевірили, що повний оберт Землі навколо Сонця триває 365 

днів і ще майже 6 годин. Через те, що через кожні 4 роки (4 

періоди обертання Землі навколо Сонця, тобто 4 оберти) по 6 

годин від кожного оберту "набіжить" ще 24 години, тобто 1 

доба, то за 4 роки Земля ще один раз обернеться навколо своєї 

осі. Тому з давніх часів для зручності відліку часу домовились 

три роки називати простими, бо вони мають по 365 днів, а 

четвертий рік – високосним, бо в ньому є 366 днів. 

Відлік років у нашій (новій) ері ведеться від року 

народження Ісуса Христа і кожен рік позначається числом,  

тобто має певний номер. Високосними прийнято вважати ті 

роки, номер яких ділиться без остачі на 4. Простіше встановити, 

чи рік високосний, якщо перевірити, чи ділиться на 4 число, 

утворене двома останніми цифрами номера року. Наприклад, 

рік 1936 був високосним, бо 36 : 4 = 9, тобто 36 ділиться на 4 

без остачі, а рік 2001 – не високосний, бо 1 не ділиться на 4. 

Всім вам відома міра часу – тиждень. У кожному місяці є 

4 повних тижні. Чому? Тому що це зв'язано із рухом Місяця. 

Якщо рух Землі навколо Сонця (без телурія!) в щоденному 

житті помічаємо спостерігаючи шлях Сонця на небі, то рух 

Місяця проявляється у змінах його зовнішнього вигляду. 

Напевно ви спостерігали те, що з кожною ніччю Місяць з 

вузенького срібного серпика, збільшуючись перетворюється на 

півкруг, потім на цілий круг, а згодом починає зменшуватися. 

Зміни вигляду Місяця називаються місячними фазами. Отже, є 

4 фази місяця, кожна з яких триває тиждень. 

 

 



 

 

 

 

(На таблиці зображені фази місяця і вчитель пояснює їх 

зміни). У тижні є 7 днів, діб, назви яких мають цікаву історію. 

(Але про це ми дізнаємось іншим разом). День і ніч становлять 

одну добу. 

Прийнято добу поділяти на 24 рівні проміжки часу, кожен 

з яких називається годиною. Отже, одна година – це 1/24 

частина доби. А одну годину поділяють на 60 рівних проміжків 

часу, кожен з яких називають хвилиною. Отже, одна хвилина – 

це 1/60 частина години. Прийнято одну хвилину поділяти на 60 

рівних частин, кожна з яких називається секундою. Отже, одна 

секунда – це 1/60 частина хвилини. 

В практичній діяльності всі ці міри часу викорис-

товуються для правильної її організації та обліку. З цією метою 

використовуються різноманітні календарі і годинники. Про те, 

які бувають годинники та календарі дізнаємось іншим разом. 

(Якщо деякі годинники наявні у вчителя, то їх можна 

продемонструвати)”. 

 

III. Розв'язування задач підвищеної трудності 

“Сьогодні вам будуть запропоновані задачі, розв'язати які 

ви зможете, звичайно, змобілізувавши всю свою уяву, 

застосовуючи геометричні чи схематичні ілюстрації, які 

полегшать вам міркування в ході вибору арифметичних дій для 

знаходження відповіді на поставлене питання задачі –розв’язку. 

Задача 1. Два хлопчики Андрійко й Івасик зривали горіхи. 

Коли їх спитали: "Скільки горіхів у кожного з вас у 

кошику?", Андрійко відповів: "В моєму кошику половина 

того, що в кошику Івасика, та ще 10 горіхів". А Івасик 

 



сказав: "У мене в кошику стільки горіхів, скільки в 

Андрійка, та ще 20 горіхів". Скільки горіхів у кожного 

хлопчика? 

(Прочитавши задачу, вчитель проводить наступну роботу 

над задачею аналогічно, як проводить на уроці при 

ознайомленні з новими типами задач і способами їх 

розв’язування. Але доцільно запропонувати учням спробувати 

самостійно проілюструвати кількість горіхів у кожного 

хлопчика за допомогою відрізків, пригадавши попередньо зміст 

поняття “половина”. При методично правильно організованій 

бесіді за текстом задачі учні зможуть зробити ілюстрацію. 

Якщо ж самостійно зробити не вдається, то роботу вчитель 

проводить методом пояснення та бесіди). 

Бесіда з виконання ілюстрації. 

– Скільки горіхів зірвав Андрійко? (Половину того, що 

Івасик, та ще 10 горіхів). 

– Чи відомо скільки горіхів зірвав Івасик? (Ні). 

– Спробуємо позначити половину горіхів, що зірвав 

Івасик, деяким відрізком, наприклад, (малює на дошці) 

    – половина горіхів, що зірвав 

Івасик. 

– А як тепер зобразити відрізком кількість горіхів, що 

зірвав Андрійко, якщо в задачі сказано, що в нього половина 

кількості Івасикових горіхів та ще 10 горіхів? (Потрібно до 

цього відрізка домалювати відрізочок, що зображає 10 горіхів). 

Намалюємо: 

     –   кількість горіхів Андрійка 

 
    ½ горіхів Івасика     10 горіхів 

 

– А скільки горіхів зірвав Івасик? (В задачі сказано, що 

стільки, скільки Андрійко, та ще 20 горіхів). - Зобразимо тепер 

кількість горіхів Івасика відрізком. (Далі вчитель пояснює, бо 

це найскладніший етап в побудові схеми.) 

– Отже, накреслимо такий самий відрізок, який зображає 



кількість горіхів Андрійка (малює повторно малюнок, що 

зображає кількість горіхів Андрійка), але до нього треба 

домалювати відрізок, що зображає 20 горіхів. Відрізок, що 

зображає 10 горіхів, виділений  на схемі, тому останній відрізок 

треба продовжити на два таких відрізки, кожен з яких зображає 

10 горіхів. Отже, кількість горіхів Івасика буде зображена так: 

 
           кількість горіхів Андрійка 

 

 

 
      ½ горіхів Івасика        10 горіхів           20 горіхів 

 

Згідно з ілюстрацією легко намітити план розв’язування 

задачі. (Зауважимо, що на дошці ці відрізки повинні бути 

розміщені один під одним, щоб без труднощів діти виконали 

розв’язання за планом). 

1) Скільки горіхів становить половина кількості горіхів 

Івасика? 

2) Скільки горіхів зірвав Андрійко? 

3) Скільки горіхів зірвав Івасик? 

Розв’язання: 

1) 10+20=30 (горіхів), 

2) 30+10=40 (горіхів), 

3) 30+30=60 (горіхів), або ж За) 40+20=60 (горіхів). 

Відповідь: 40 горіхів зірвав Андрійко і 60 горіхів зірвав 

Івасик. 

Задача 2. Троє юннатів доглядали кроликів. Коли їх 

спитали: "Скільки кроликів доглядає кожен з вас?" вони 

відповіли так. Найменший Олег:" Я доглядаю тільки 

одного кролика". Третьокласник Ігор:" Я доглядаю 

стільки, скільки Олег, і половину тієї кількості, що 

доглядає Володя". А четвертокласник Володя сказав:"Я 

доглядаю стільки кроликів, скільки Олег і Ігор разом". 

Скільки кроликів доглядає кожен хлопчик? Скільки 



кроликів доглядали юннати? 

(Ця задача подібна до попередньої. Але вчитель може 

здійснювати керівництво процесом розв'язування задачі учнями 

із певною мірою їх самостійної роботи). 

Ілюстрація: 

Олег:         

 
                1 кролик 

Ігор:  

 

 
                   1 кролик       ½ кількості кроликів Володі 

 

Володя: 

 

 

        
         1 кролик Олега     1 кролик    ½ кількості кроликів Володі 

 
              кількість кроликів, що доглядає Ігор 

План розв’язування: 

1) Скільки кроликів становить половина усіх кроликів, що 

доглядає Володя? 

2) Скільки кроликів доглядає Ігор? 

3) Скільки кроликів доглядає Володя? 

4) Скільки кроликів доглядають юннати?  

Розв'язання: 

1) 1+1=2 (кролики) 

2) 1+2=3 (кролики) 

3) 2+2=4 (кролики) або  

За) 1+3=4 (кролики) 

4) 1+3+4=8 (кроликів)  

Відповідь: 3 кролики доглядає Ігор, 4 - Володя , 8 - всі 

юннати. 



ІV. Цікаві добутки 

Учитель: Знайдіть добутки всіх одноцифрових чисел на число 

91. Запишіть добутки у вигляді таблиці. 

Проаналізуйте: 1) Які особливості зміни першого 

множника? 2) Як змінюється число одиниць в цих 

добутках? 3) Як змінюється число десятків у 

добутках? 4) Як змінюється кількість сотень? 

 

Розв’язання і відповіді на запитання: 
 

1 x 91 = 091 1) Перший множник в таблиці зростає від 

одиниці до дев’яти. 

 

2 х 91 = 182 2) Число одиниць в добутках також зростає 

від одиниці до дев'яти. Число одиниць в 

кожному добутку дорівнює значенню 

першого множника. 

 

3 х 91 = 273  3)Число десятків у добутках зменшується 

від дев’яти до одиниці. Сума першого 

множника і числа десятків у добутку 

дорівнює 10.  

 

4 х 91 = 364 4) Число сотень у добутках збільшується  

5 х 91 = 455 від нуля до восьми. Крім цього, є цікава  

6 х 91 = 546 особливість послідовності добутків: сума  

7 х 91 = 637 цифр у добутках зростає від десяти до ві- 

8 х 91 = 728 сімнадцяти. Інша цікава особливість множ- 

9 х 91 = 819 ників: сума цифр обох множників зростає 

від одинадцяти до дев’ятнадцяти. 

 

 

 

 

 



Завдання для самостійної роботи: 

Помножте число 37 спочатку на 3, потім на 6, далі на 9, 

12,15, 18,21,27. Проаналізуйте, як записуються добутки у 

кожному випадку? Обґрунтуйте чому це так. (Вчитель сам 

повинен розв’язати ці приклади, сформулювати особливості 

добутків і обґрунтувати, чому кожен добуток є трицифровим 

числом, записаним однаковими цифрами. Це допоможе йому 

коректувати відповіді учнів і зробити правильне узагальнення.) 

На завершення вчитель пропонує учням прочитати вдома, 

наприклад, статтю із деякого посібника з історії арифметики 

про виникнення різних систем числення, або однієї, певної з 

них, чи про історію виникнення різних годинників, підібрати 

цікаві задачі, головоломки на наступний раз, або ж розповісти 

батькам, про що вони дізналися на занятті математичного 

гуртка, і наступного разу (або наступного дня) повідомити 

вчителя про враження батьків від розповідей дітей.  

 

Рекомендована література:  

1) Глейзер Г.І. История математики в школе. - М.: 

«Просвещение», 1893. 

2) Депман И.Я. История арифметики., изд.2. - М.: 

«Просвещение», 1965. 

3) Депман И.Я. Мир чисел. - Л.: Детгиз, 1963. 

4) Кухар В.М., Барничка Ю.Ю. Цікава метематика у 4 і 5 

класах. К.: “Радянська школа”, 1975. 

 

Примітка: було б дуже добре, якби вчитель віддрукував 

тексти своїх розповідей, пояснень, зробив ксерокопії 

рекомендованих статей, щоб учні могли перечитувати їх і 

тривалий час користуватися. 
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