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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 
 

Історія Стародавньої Греції i Стародавнього Риму (Історія античної 

цивілізації) є складовою частиною всесвітньої icтopiї важливою ланкою у 

підготовці фахівця за освітньо-кваліфікаційним рівнем „бакалавр” – учитель 

історії загальноосвітньої школи. Антична цивілізація залишила помітний слід 

в icторії світових цивілізацій. На її основі склалися наступні цивілізації 

Європи. В умовах античності склалася класична система рабства. Високого 

рівня досягла культура, що увібрала в себе досягнення цивілізацій 

близькосхідного регіону. Розуміння причинно-наслідкових зв’язків у 

розвитку цих процесів дасть можливість сформувати майбутнього спеціаліста 

як добре підготовленого фахівця.  

У процесі вивчення історії Стародавньої Греції i Стародавнього Риму у 

майбутніх фахівців-учителів icтopiї повинні сформуватися навички 

використання синхроністичного методу вивчення icтopiї. Новий комплексний 

підхід до вивчення icтopiї античності дозволяє знаходити спільне і відмінне у 

розвитку країн Середземномор’я.  

Майбутні вчителі історії повинні вміти визначати закономірності у 

розвитку античної цивілізації та країн, які входили до середземноморського 

регіону. Студенти-історики повинні вміти співставляти події у просторі i часі, 

добре володіти картою та практично використовувати набуті знання. 

У вивченні історії Стародавньої Греції та Стародавнього Риму потрібно 

знаходити взаємозв’язок античної цивілізації з старосхідними цивілізаціями, 

особливо в елліністичний період. Антична цивілізація постійно впливала, у 

різних формах стикалася з первісною периферією. Знання icтоpiї первісного 

суспільства як i історії Стародавнього Сходу допоможе співставити i 

синхронізувати у часі події, що мали місце у розвитку різних регіонів світу. 

Предмет має безпосередній зв’язок з історією світової та вітчизняної 

культури, археологією, етнологією, історичною географією та іншими 

дисциплінами. 
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СТРУКТУРА ЗАЛІКОВОГО КРЕДИТУ КУРСУ 
 
 

Змістовий модуль І. Історія Стародавньої Греції 
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1 
Вступ до історії 

Стародавньої Греції 
2  

1 1 2 Крітська цивілізація 2 

2 
3 

Мікенська (Ахейська) 

цивілізація  
2 

4 Греція ХІ-ІХ ст. до н.е. 2 2 
1 

1 5 Архаїчна Греція 2 2 

6 Греко-перські війни 2  

1 
7 Класична Греція 2  

1 8 Пелопоннеська війна 2  

9 Греція в І пол. ІV ст. до н.е. 2  

10 
Встановлення македонської 

гегемонії в Греції 
2  1 

2 
11 

Східний похід Олександра 

Македонського. Держава 

Олександра 

2  

1 
12 Елліністичні держави 2 2 

13 
Культура Стародавньої 

Греції 
2 2 

 Всього годин 26 10 5 5 
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Змістовий модуль ІІ. Історія Стародавнього Риму 
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14 
Вступ до історії 

Стародавнього Риму 
2  

1 

1 
15 

Завоювання Римом 

Апеннінського півострова 
2 2 

16 

Створення Римської 

середземноморської 

держави ІІІ-І ст. до н.е. 

2  

1 

17 
Класичне рабство в Італії 

ІІ-І ст. до н.е. 
2 2 

1 18 

Класова і соціально-

політична боротьба в 

Римській республіці ІІ-І ст. 

до н.е. 

2 2 

1 

19 
Падіння Римської 

республіки 
2  

20 Рання Римська імперія 2 2 

1 

21 
Виникнення та становлення 

християнства 
2  

1 
22 

Загальна криза і загроза 

розпаду Римської імперії у 

ІІІ ст. н.е. 

2  

23 Пізня Римська імперія 2  

2 
24 

Падіння Західної Римської 

імперії 
2  

1 

25 
Культура Стародавнього 

Риму 
2  

 Всього годин 24 8 5 5 

 Всього годин по модулях 50 18 10 10 
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ПОЛОЖЕННЯ ПРО МОДУЛЬНО-РЕЙТИНГОВУ СИСТЕМУ 
ОЦІНЮВАННЯ ЗНАНЬ І ВМІНЬ СТУДЕНТІВ  

З КУРСУ “ІСТОРІЯ СТАРОДАВНЬОГО СВІТУ” 
(„ІСТОРІЯ СТАРОДАВНЬОЇ ГРЕЦІЇ ТА СТАРОДАВНЬОГО РИМУ”) 

 

Дане Положення складене у відповідності з „Положенням про 

рейтингову систему оцінювання знань студентів РДГУ” (Затверджене 

рішенням Вченої ради університету, протокол № 8 від 26.03.2004 р.) та 

„Положення про рейтингову систему оцінювання знань студентів по кафедрі 

всесвітньої історії” (13 лютого 2007 р.). Весь курс дисципліни розподілено на 

2 навчальні модулі. 1-ий модуль – Історія Стародавньої Греції (лекції – 26 

год., семінари – 10 год., контроль КМС- 5 год., індивідуальна робота – 5 год.). 

2-ий модуль – Історія Стародавнього Риму (лекції – 24 год., семінари – 8 год., 

контроль КМС – 5 год., індивідуальна робота – 5 год.). 

Об’єктами контролю за рейтинговою оцінкою дій студентів з 

дисципліни виступають: 

- систематичність відвідування лекцій, семінарських занять, 

індивідуальних занять, контрольних робіт, консультацій тощо; 

- якісність та вчасність виконання завдань семінарських занять, 

самостійної, індивідуальної, контрольних робіт, тестових завдань і т.п.; 

- активність, ініціативність та самостійність студента під час 

підготовки та проведення семінарських занять, наукової роботи тощо. 

У даній дисципліні кожний модуль включає обов’язкову й додаткову 

навчальну роботу. З кожного виду робіт визначаються оціночні бали. Нами 

розроблена конкретна оцінка видів навчальної роботи з дисципліни. У 

пропонованій нижче таблиці № 1 наведено оцінки як обов’язкових, так і 

додаткових видів навчальної роботи студентів при вивченні дисципліни 

„Історія Стародавньої Греції та Стародавнього Риму”. 

 

Таблиця 1 

Оцінка видів навчальної роботи в модульно-рейтинговій системі  

з дисципліни „Історія стародавньої Греції та Стародавнього Риму” для 

денної форми навчання 
 

№  

з/п 
Види навчальної роботи Оціночні бали 

 І. Обов’язкові  
 

1. Відвідування лекцій 25 (25 1) 

2. 
Відвідування семінарських занять та 

участь у їх проведенні 
27 (9 3) 

3. 
Вчасність та якісність виконання 

контрольної роботи 
10 (2 5) 
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4. 
Виконання завдань історичного 

диктанту 
6 (2 3) 

5. 
Вчасність та якісність виконання 

реферативної роботи та її захисту 
16 (2 8) 

6. Виконання індивідуальної роботи  8 (4 2) 

7. Екзамен 8 

 ІІ. Додаткові  

8. 
Наукова робота: підготовка і виступ з 

доповіддю на науковій конференції 
6 

9. 

Електронна версія тексту лекцій, 

реферату, індивідуального завдання 

тощо: дискета та роздруківка 

 

5 

 

10. 
Участь в університетській предметній 

олімпіаді чи конкурсі 

10 балів за 1 місце; 

8 балів за 2 місце; 

6 балів за 3 місце; 

4 – за участь 

11 
Заохочувальні бали викладача 

(кафедри) за творчий підхід до навчання 
1-5 балів 

 

Виходячи з обов’язкової навчальної роботи, у відповідності до 

прийнятої шкали оцінювання РДГУ визначається конкретна оцінка знань і 

вмінь студента в національній чи ECTS шкалах. У таблиці 2 наведено такі 

критерії для вказаної вище дисципліни. 

Таблиця 2 

Критерії оцінки знань і вмінь студентів у рейтинговій, 

 національній та ЕСТS системах оцінювання з дисципліни  

“Історія Стародавньої Греції та Стародавнього Риму” 
 

Рейтингова 

шкала 

Шкала 

РДГУ 

Націо-

нальна 

шкала 

Шкала 

ЕСТS 

Оцінка 

підсумкового 

контрою 

90-100 

і більше 
90-100 5 А 

5 – без складання 

іспиту 

70-89 70-89 4 В, С 
4 – без складання 

іспиту 

50-69 50-69 3 D, E 
3 – без складання 

іспиту 

40-49 40-49 2 F, X 
2; 3 – при 

складанні іспиту 

1-39 1-39 1 F 
2 – повторний 

курс, відрахування 
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Перший змістовий модуль включає наступні види контролю: контроль 

за відвідуванням лекційних і семінарських занять; підготовленість і якість 

виконання семінарських завдань; виконання завдань історичного диктанту; 

виконання контрольної роботи; отримання теми реферату та навчального 

індивідуального завдання і робота над ними; підготовка до екзамену. Згідно 

визначеної нами оцінки обов’язкової навчальної діяльності студентів у 

рейтинговій системі за відвідування 2 годин лекцій дається 1 оціночний бал. 

Тобто в першому модулі за відвідування лекцій студент може набрати 

найбільше 13 балів. За якісну теоретичну підготовку до семінарів 

максимально можна набрати 15 балів. Вчасність та якість виконання завдань 

історичного диктанту оцінюється 3 балами. Вчасність та якість виконання 

контрольної роботи оцінюється максимально у 5 балів. Максимальна оцінка 

за реферат 8 балів. Всього у першому модулі обов’язкова навчальна 

діяльність студента може бути оцінена в 44 бали. 

Змістовна частина другого модуля, яка включає названі види контролю 

дозволяє максимально отримати 40 балів. Оціночні бали за індивідуальну 

роботу (8 балів) виставляються у відповідності до тематичної приналежності 

до певного модуля. Успішне складання екзамену забезпечує отримання 8 

оціночних балів. Загалом, при вивченні даної дисципліни за обов’язкову 

навчальну діяльність студент може набрати максимально 100 балів. 

Результати обліку всіх видів навчальної роботи в рейтинговій системі за 

кожний модуль викладач заносить у спеціальні робочі таблиці. Після 

вивчення всіх модулів результати з робочих таблиць переносяться до зведеної 

таблиці загального обліку рейтингової оцінки знань і вмінь студентів з даної 

дисципліни. 

За результатами всіх набраних балів у рейтинговій шкалі з даної 

дисципліни кожному студенту академічної групи виставляється оцінка за 

шкалою РДГУ, за чотирьохбальною національною шкалою і шкалою ECTS 

(див. табл. 2). Якщо студента влаштовує отримана оцінка, то він екзамену не 

складає і ця оцінка виставляється у екзаменаційну відомість та залікову 

книжку. У випадку якщо оцінка не влаштовує студента, то він здає екзамен у 

встановленому кафедрою порядку. Студенти, які не набрали відповідну 

кількість балів й отримали рейтингову оцінку „2”, при повному виконанні 

всіх основних видів навчальної роботи можуть складати іспит і отримати 

лише оцінку „задовільно” при успішному складанні екзамену. Студенти, які 

ж не набрали відповідну кількість балів для отримання „задовільної” оцінки і 

не виконали всіх видів обов’язкової навчальної роботи до іспиту не 

допускаються. Екзамен вони можуть складати лише після того, як виконають 

у повному об’ємі, визначеному викладачем, всі основні види навчальної 

роботи. 
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ПРОГРАМА КУРСУ “ІСТОРІЯ СТАРОДАВНЬОГО СВІТУ” 
(“ІСТОРІЯ СТАРОДАВНЬОЇ ГРЕЦІЇ ТА СТАРОДАВНЬОГО РИМУ”) 

ЗГІДНО ВИМОГ КРЕДИТНО-МОДУЛЬНОЇ СИСТЕМИ 
 

Вступ до історії античної цивілізації 
 

Поняття історія античного світу. Порівняння античного та 

давньосхідного шляхів розвитку найдавніших держав. Предмет історії 

античності. 

Літературні джерела з історії античної цивілізації, їх основні риси, 

особливості, напрями. Давньогрецькі літературні джерела. Логографи. 

Геродот. Фукідід. Ксенофонт. Політичні трактати Арістотеля. Літературні 

джерела елліністичного та римського часу. Полібій та його роль у розвитку 

історичної думки давнини. Діодор. Страбон. Плутрах. Павсаній. 

Римські літературні джерела. Літописи. Анали. Історичні твори Катона. 

Праці Ціцерона, Цезаря, Саллюстія, Діодора Сіцилійського. Літературні 

джерела періоду імперії: праці Тіта Лівія, Таціта, Светонія, Плутарха, 

Аппіана, Діона Кассія, Страбона, Катона, Варрона, Колумелли, Аміано 

Марцеліна, Ліванія та християнських письменників Евсевія, Августина. 

Пам’ятники римського права. „Дігести”. Кодекс імператора Феодосія II, 

Кодекс імператора Юстініана. Мемуари. Життєписи. Види промов ораторів. 

Праці вчених, поетів, письменників. 

Пам’ятки матеріальної культури. Рештки міст. Акрополі, житлові 

квартали, палаци, центральні площі, глядацькі споруди, спортивні комплекси. 

Система водопостачання, центуріації. Грецькі садиби і римські вілли. 

Культові споруди, заміські вілли і вілли імператорів і римської знаті. Дороги. 

Порти і судна. Античне виробництво: виробничі комплекси, шахти і 

каменоломні, знаряддя праці, зброя, амфори, вироби зі скла, цегла. Фібули, 

пряслиці, прикраси, дзеркала, цисти. Скульптури і рельєфи, фрески, мозаїка, 

поховання. Монументальні пам’ятники світових столиць. Папіруси, монети, 

тессери, печатки, остракони. 

Історіографія Стародавньої Греції і Стародавнього Риму ХVІІІ-ХХІ ст. 

 

Егейські цивілізації ІІІ-ІІ тис. до н.е. Кріт та ахейські держави 
 

Джерела з історії Греції ІІІ-ІІ тис. до н.е. Археологічні відкриття в 

Егейському басейні. Населення материкової Греції та Кріту. Балканська 

Греція у III тис. до н.е. Ахейське вторгнення. 

Періодизація історії Кріту. Найдавніші держави, захоплення Кріту 

ахейцями. 

Ахейська Греція у II тис. до н.е. Періодизація історії, ранні 

рабовласницькі держави: Мікени, Тірінф, Пілос, Фіви. Соціально-

економічний та політичний устрій Кріту та ахейських держав за новими 
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даними археології та епіграфіки. Палацове господарство. Особливості 

рабовласництва. Питання про державу Ахіява. Ахейські держави і Троя. 

Питання про історичність троянської війни. Занепад балканської Греції у ХІІ-

ХІ ст. до н.е. Дорійське завоювання. Сучасний стан вивчення проблеми 

загибелі цивілізації бронзового віку у Греції. Падіння мікенських держав. 

Прогрес та регрес в історії. 

Культура та релігія кріто-мікенського світу. Значення кріто-мікенської 

цивілізації в історії Середземномор’я. 

 

Становлення світу полісів ХІ-ІХ ст. до н.е. 
 

Географічне і природне середовище античної цивілізації. Коло земель. 

Моря і протоки, ріки, гори, рівнини, флора і фауна кліматичні зміни у 

природному середовищі. Відкриття ойкумени. 

Темні віки і переселення народів (ХІ-ІХ ст.). 

Народи моря. Пеласги. Філістімяни. Етруски. Пришельці з півночі. 

Повернення Гераклідів. Іонійське та еолійське переселення. Венети. Лігури. 

Іллірійці. Сікели. Елліни. Сікани та інші. Результати переселень. 

Протополіс. Культура Вілланови в Італії. Етруське питання. Народження 

полісу. Суспільний лад та господарське життя у темні віки. 

Культура періоду становлення світу полісів. 

 

Поліси Середземномор’я VІІІ-VІ ст. до н.е. 
 

Становлення полісів в архаїчний період історії Греції. Типи полісів. 

Особливості їх соціально-економічного розвитку. Поліси Евбеї і Самоса та 

інших територій егейського басейну. 

Піднесення Афін. Досягнення в економіці, соціально-політичній сфері. 

Ранньогрецька тиранія. Форми господарства. Закони Драконта. Кілонова 

смута. Реформи Солона. Тиранія Пісістрата. Реформи Клісфена. 

Поліси Пелопоннесу. Загальноісторичні умов розвитку Пелопоннесу у 

VІІІ-VІ ст. до н.е. Особливості розвитку полісів північного Пелопоннесу. 

Південний Пелопоннес. Формування ранньоспартанської держави. 

„Спарта славна мужами”. Особливості економічного ладу і класово-станової 

структури Спарти у VIII-VІ ст. до н.е. Пелопоннеський союз та його роль в 

історії Стародавньої Греції. Сучасні дискусії про природу спартанського 

полісу. 

Поліси етруської Італії. Дискусія про походження етрусків. Царський 

період в історії етрусків. Олігархічні республіки, тимчасові терарії. Система 

управління в етрусків. Соціальні категорії населення. Союз дванадцяти міст. 

Конфедерація. Перетворення конфедерації у релігійний союз. 

Поліси Риму. Місто на семи пагорбах. Царський період в історії Риму. 

Племена Апеннінського півострова. Федерація латинських і сабельських племен. 
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Поліси Карфагену. Найдавніший період в історії Карфагену. Від 

заснування міста і до суперництва з Римом. Система державного управління. 

 

Велика середземноморська колонізація (VІІІ-VІ ст. до н.е.) 
 

Стосунки полісів з племенним світом. Основні напрями грецької 

колонізації. Етруська колонізація, карфагенська колонізація заходу. Грецька 

колонізація Понту Евксінського. Сучасні дискусії про природу колонізації. 

Взаємовідносини колоній з місцевим населенням та метрополією. Вплив 

колонізації на розвиток економіки метрополій, рабовласницьких відносин та 

культури. 

 

Основні аспекти культури полісів архаїчного періоду 
 

Від родоплемінних вірувань до полісної релігії і міфології. 

Грецька релігія. Створення Олімпу богів. Еволюція релігії від 

поклоніння силам природи до пантеону олімпійських богів. Космогонія. 

Вплив східних культів на формування грецького пантеону. Міфи про богів і 

героїв. Політизація міфів. Люди і боги. Релігійні свята у грецьких полісах. 

Загальноеллінські свята, містерії, оракули. 

Етруська релігія. Пантеон богів. Книги Тага. Космогонія. Календар. 

Римо-італійська релігія. Релігія раннього Риму. Політеїзм. Родовий 

сімейний культ. Зв’язок людини і общини. Відносини між людьми і богами. 

Пантеон богів. Храми. Церемоніал. 

Карфагенська релігія. Спільні риси із релігією фінікійського Тіра. 

Відсутність племінної релігії. Запозичення у метрополії. Переорієнтація 

карфагенської релігії на захід. Храми Мелькарта. Жертвоприношення. Думки 

про тофети. 

Людина античної цивілізація у світі літератури, науки і мистецтва. 

Гомер і його суперники. Гесіод. Послідовники Гомера і Гесіода. Поети 

Архілох, Алкей, Сапфо, Феоніт, Анекрон. Езоп і його байки. Мілетієць 

Гекатей. Ксенофонт. Мудреці Анаксімен, Піфагор, Гераклід Ефеський. 

Римська література. Фольклор. Вплив етруської культури на римську. 

Музика. Особливості архітектури. Вплив грецької архітектури на римську. 

Архітектурні стилі. Кераміка, скло. Культура побуту. 

 
Епоха великих воєн і політичних змін  

VІ – перша половина V ст. до н.е. 
 

Греко-перські війни і виникнення Афінського морського союзу. 

Держава Ахеменідів в кінці VI ст. до н.е. Греція напередодні греко-

перських війн. Скіфи та Дарій І. Причини греко-перських воєн та їх початок. 

Іонійське повстання, причини його поразки. Перший та другий походи персів 
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проти Балканської Греції. Марафонська битва та її значення в історії греко-

перських воєн. Персія та Греція після другого походу персів. 

Боротьба політичних угруповань в Аттіці, їх соціальний склад та 

політичні позиції. Політична діяльність Фемістокла. Похід Ксеркса в Грецію. 

Найважливіші битви 480-479 рр. до н.е.: Фермопіли, Саламін, Платеї, Мікале. 

Зміни характеру війни. Утворення Делосського морського союзу. 

Укріплення позицій Афін в союзі. Перетворення Делосського союзу в 

афінську морську державу (архе). Закінчення греко-перських воєн. Калліїв 

мир. Причини перемоги Греції. Значення наслідків греко-перських воєн для 

соціально-економічного, політичного та культурного розвитку Стародавньої 

Греції. 

 

Перше століття Римської республіки 
 

Римська громадянська община в ранньореспубліканський період. Стан 

економіки. Економічні та політичні причини боротьби плебеїв з патрицями. Її 

основні етапи. 

Римське суспільство у V ст. до н.е. „Закони XII таблиць”. Розвиток 

приватної власності. Загострення боротьби плебеїв з патриціями у IV ст. до 

н.е. та її завершення. Нові елементи в станово-класовій структурі. Умови для 

розвитку рабовласництва класичного типу. 

Державний лад ранньої римської республіки. Коміції. Сенат. 

Магістратури: звичайні та екстраординарні. Римське військо та його 

організація. Рим як громадянська община. 

 

Протистояння союзів у V ст. до н.е. 
 

Зростання воєнної могутності Афін. Протистояння союзів. Соціально-

економічний розвиток Афін у V ст. до н.е. Становлення класичної системи 

рабства. Джерела рабства. Становище рабів. Розвиток сільського 

господарства і його галузі. Ремесла і торгівля. Демократизація Афін. Перікл і 

його роль у розвитку афінської рабовласницької демократії. Система 

управління афінської рабовласницької демократії. Народні збори. Рада 500 і 

Ареопаг. Виборні особи (магістратури). 

Пелопоннеська війна, її основні етапи. Наслідки Пелопоннеської війни і 

її вплив на подальший розвиток грецьких полісів. 

 

Духовна і матеріальна культура полісів у V ст. до н.е. 
 

Передумови та історичні умови розквіту грецької культури у V ст. до н.е. 

Особливості полісної ідеології. Ідеал громадянина. Система виховання та освіти. 

Писемність, культура усного слова. Релігія та політика. Вплив політичної 

боротьби на розвиток літератури і мистецтва. Ораторське мистецтво. 
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Грецький театр та його облаштування. Трагедія і комедія. Есхіл. 

Софокл. Евріпід. Арістофан. Анаксагор проти Геліоса. Мудрість за драхми. 

Софісти. Сократ. Демокріт. Медична школа Демокеда. Гіппократ. Корпус 

Гіппократа та його клятва. 

Історичні праці. Містобудівництво. Скульптура і живопис. Фідій. Мірон. 

Поліоклет. Полігнот. 

 

Криза грецького полісу і безплідна боротьба за гегемонію 
 

Причини кризи полісів і пошук шляхів виходу із неї. Економічні та 

соціальні наслідки Пелопоннеської війни. Стан сільського господарства, 

ремесла і торгівлі, кредитно-грошових відносин. Характер кризи полісу в 

Афінах. Криза полісної ідеології. Характер кризи у Спарті. Гегемонія Спарти 

у грецькому світі. Створення антиспартанської коаліції. Корінфська війна. 

Піднесення Фів. Другий афінський морський союз. Розпад 

Пелопоннеського союзу. Падіння гегемонії Фів. Союзницька війна та її 

наслідки. 

Політична розробленість Греції. Криза полісної системи. Пізньогрецька 

тиранія. Боротьба полісів за гегемонію. 

 

Грецька культура епохи кризи полісів 
 

Історичні умови розвитку грецької культури у IV ст. до н.е. Кадмійська 

перемога. Платон – учень Сократа. Платонізм. Кініки. Антісен. Діоген з 

Сінопи. Арістонен. Демосфен. Арістотель: філософські погляди, політична 

теорія. Теорія природного рабства. Розвиток науки. Ксенофонт. Феомп і 

Ефор. Школа і поліс. Архітектура, скульптура і малярство. Зодчий Піфей. 

Скопас. Праксітель. Лісіпп. Аппелес з острова Кос. Всесвітньо-історичне 

значення давньогрецької цивілізації та культури класичного періоду. 

 

Піднесення Македонії і Риму 
 

Встановлення македонської гегемонії у Греції. Природні умови та 

населення Македонії і Фракії, соціально-економічний устрій у V- першій 

половині IV ст. до н.е. Реформи Філіппа II та посилення Македонії. 

„Священна війна”. Філократів мир. 

Афіни – основний ворог Македонії. Політичні угруповання в Афінах, їх 

відношення до політики Македонії. Діяльність Демосфена. Битва при 

Херонеї. Панеллінський конгрес в Корінфі та його рішення. 

Встановлення македонської гегемонії. Підготовка до походу в Азію. 

Смерть Філіппа II та повстання грецьких полісів. Відновлення Олександром 

гегемонії Македонії в Греції. 

Завоювання Римом Італії та утворення римо-італійського союзу, 
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стосунки римської громадянської общини із сусідніми племенами. Панування 

Риму в Лації. Війни з етрусками. Нашестя кельтів. Самнітські війни. 

Завоювання Римом Південної Італії. Створення римо-італійського союзу. 

Його організація та структура. Розвиток рабовласницьких відносин, перехід 

від патріархального до класичного рабства. 

 

Завоювання Олександра Македонського  
і утворення світової держави 

 

Перська держава Ахеменідів. 30-ті роки IV ст. до не. Греція та 

Македонія напередодні війни з Персією. Військово-політична підготовка до 

походу на Схід. Співвідношення сил. 

Східний похід Олександра Македонського. Основні битви першого 

періоду війни. Боротьба народів Середньої Азії із македонцями. Протиріччя в 

македонській армії. Ситуація в Греції під час походу Похід в Індію. Історичне 

значення походу Олександра. 

Держава Олександра Македонського. Організація управління, 

економічний та соціальний лад. Заснування міст, їх характер. Політика 

„злиття”. Особа Олександра Македонського та її роль в історії. Розпад 

держави Олександра Македонського. Тенденції до ідеалізації Олександра в 

античній та сучасній історіографії. 

 

Середземноморський світ в елліністичну епоху 
 

Сутність поняття „еллінізм” в історіографії. Сучасні дискусії про 

сутність еллінізму. Боротьба діадохів. Загальні закономірності у розвитку 

елліністичних держав та їх специфіка, розвиток продуктивних сил. Прогрес 

техніки. Посилення економічних зв’язків. Розширення зони товарно-

грошових відносин. Рабство класичного типу в елліністичну епоху. Грецькі 

міста на Сході. Зв’язки із сільською місцевістю. 

Елліністичний Єгипет. Територія елліністичного Єгипту. Особливості 

економічного та соціального розвитку. Категорії залежності населення. 

Економічна роль держави. Тенденції до політичної централізації. Александрія 

-головне місто елліністичного Єгипту. Причини занепаду птоломеївського 

Єгипту. 

Царство Селевкідів. Територія та населення держави Селевкідів. 

Особливості господарського розвитку. Роль полісів. Вавилонські громадсько-

храмові общини. Соціальна структура та її особливості. Організація держави. 

Основні напрями політики. Криза III ст. до н.е. Розпад держави Селевкідів. 

Занепад держави Селевкідів. Боротьба з Парфією. 

Царство Пергам. Пергам – як значний торгово-ремісничий та 

культурний центр елліністичного світу. Римське проникнення в Пергам. 

Соціально-економічний і політичний лад Македонії в період еллінізму. 
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Балканська Греція в елліністичну епоху. Ахейський та Етолійський союзи. 

Спарта в елліністичну епоху. Соціальні процеси в Спарті. Законодавство 

царів Агіса IV та Клеомена III. Тиранія Набіса. 

Війни Риму з Македонією. Встановлення римського панування в Греції 

та Македонії. 

Родос. Велика Греція та Сіракузи. Поліси і малі царства Причорномор’я 

в елліністичну епоху. Понтійське царство. Босфорське царство. Завоювання 

елліністичних держав Парфією та Римом. Причини втрати незалежності 

елліністичними державами. 

 

Культура елліністичною періоду 
 

Загальні риси культури еллінізму. Взаємовпливи культури Греції та 

культур Сходу. Криза полісного сприйняття культури Міста – центри 

елліністичної культури. Індивідуалізм, фаталізм, космополітизм – характерні 

риси поглядів населення елліністичного світу. Соціальні та політичні корені 

нових явищ в ідеології. Особливості розвитку місцевих культур. 

Наука та філософія. Диференціація та систематизація наук. Досягнення 

в галузі природничих наук. Історична думка в період еллінізму. Александрія -

центр елліністичної культури. Александрійська та Пергамська бібліотеки. 

Філософські системи елліністичного періоду. 

Література. Мистецтво. Архітектура. Поети епохи еллінізму: Каллімах, 

Феокрит. Комедії Менандра. Елліністичні утопії. Зародження 

літературознавства. Нові риси в образотворчому мистецтві. Втрата героїчного 

ідеалу. Інтерес до людини і побуту. Офіційна ідеологія елліністичних держав 

та мистецтво. Художні школи епохи еллінізму. Видатні пам’ятки 

образотворчого мистецтва. Містобудування в політиці елліністичних царів. 

Містобудівні школи. Релігія елліністичного періоду. Царський культ. Його 

особливості в Єгипті та царстві Селевкідів. Поширення східних культів в 

Греції, релігійний синкретизм (офіційний, народний), мессіанство. 

Історичне значення елліністичної цивілізації та культури епохи 

еллінізму. 

 

Утворення Римської світової держави 
 

Рим виходить на світову арену. Міжнародні відносини в Західному 

Середземномор’ї в першій половині III ст. до н.е. Соціально-економічний та 

політичний лад Карфагену перед Першою Пунічною війною. Протиріччя між 

Римом та Карфагеном. Експансія Карфагену у Західне Середземномор’я. 

Перша Пунічна війна, її хід. Утворення перших римських провінцій. 

Рим і Карфаген після Першої Пунічної війни. Повстання найманців. 

Карфагенці в Іберії. Юність Ганнібала. 

Демократичні реформи Фламінія. Завоювання та колонізація Північної 
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Італії. Проникнення Риму на Балканський півострів. 

Завоювання Карфагеном Піренейського півострова. Баркіди. Друга 

Пунічна війна, її причини і початок. Перші перемоги і перші труднощі 

Ганнібала. Фабій Максим – Кункатор. Канни. Втручання Македонії у римо-

карфагенський конфлікт. Ганнібал біля воріт. Меч і циркуль. Юність 

Сципіона. Африканська кампанія Сципіона. Карфаген переможений. Тріумф 

Сципіона. 

Експансія Риму у Східне Середземномор’я. Створення Римської 

середземноморської держави. Політика „поділяй і володарюй”. Друга 

Македонська війна. Полководець без війська. Війна Риму з Антіохом III. 

Третя Македонська війна та розгром Македонії. Перетворення Греції та 

Македонії у римські провінції. 

Розпад держави Селевкідів. Соціальна політика Риму у Східному 

Середземномор’ї. Перемога над іллірійцями. Політика Риму в Африці. 

Третя Пунічна війна. Розгром Карфагену. Війни Риму на Піренейському 

півострові. Лжефіліпп. Ахейська війна. Нескорена Іспанія. Спадкоємці царів. 

Повстання Арістоніка. Провінції і залежні царства. 

 
На стику культур ІІІ-ІІ ст. до н.е. 

 

Грецький вплив на культуру Риму ІІІ – ІІ ст. до н.е. Зародження 

латинської літератури. Лівій Андронік. Гней Невій. Тіт Макцій Плавт. Квінт 

Енній. Теренцій Афр. Оратори: Цитех, Катон, Галелій. Історики. 

Римська республіка і право. Сенат і сенаторський стан. Вершники. 

Плебс Державна власність. Римське право. Судочинство. Психологія 

римського права.  

Культурні зміни у римському світі. Рим на межі епох. Римський дім. 

Шлюб і сім’я. Виховання. Навчання і школа. Побут. Римський форум. 

Календар. 

 

Криза і падіння Римської республіки 
 

Основні фактори економічного розвитку Риму. Суспільні катаклізми 30-

20 рр. II ст. до н.е. Римо-італійська економіка ІІ – І ст. до н.е.  

Застосування рабської праці. Розквіт класичного рабства. Його 

особливості та значення. Джерела рабства. Міжнародний ринок рабів. Міські 

та сільські раби, їх експлуатація. Рабовласницькі вілли, їх поширення, зв’язок 

з ринком. Рабовласницьке господарство та його еволюція за даними Катона і 

Варонна. Сільське господарство. Розорення дрібних землеробів. 

Концентрація земельної власності. 

Торговельно-грошові операції. Піднесення ремесла. Торгівля та 

лихварство. Міста – центри ремесла і торгівлі. Станово-класові протистояння 

у римській державі у II ст. до н.е. Боротьба братів Гракхів за аграрні реформи. 
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Поразка демократичного руху. 

Ойкумена у полум’ї громадянських воєн (111-79 рр. до н.е.). 

Югуртинська війна. Гай Марій. Вторгнення варварів. Друге повстання рабів 

на Сицилії. Загальна характеристика повстань рабів у II ст. до н.е. 

Нове піднесення демократичного руху в Римі. Оптимати і популяри. 

Аграрні законопроекти Апулія Сатурніна. Лівій Друз молодший. Італіки в 

демократичного русі. Союзницька війна та її наслідки. Війни в Мітрідатом. 

Громадянська війна в Римі у 80-ті роки до н.е. „Таблиці мертвих”. Диктатура 

Сулли. Її характер і значення для політичної історії Риму. 

Римська держава у 80-60 рр. І ст. до н.е. Зміна поколінь. Серторіанська 

війна. Нова війна з Мітрідатом. Повстання Спартака та поглиблення 

соціально-політичної кризи римської республіки. Реформи 70-х років. Золота 

пора піратства та боротьба з ним. Третя війна з Мітрідатом, Завоювання 

Східного Середземномор’я. 

Загострення соціальної боротьби у Римі у 60-ті роки. Аграрний 

законопроект Сервія Рулла. Змова Катіліни. Послаблення демократичного 

руху в Римі. 

Падіння римської республіки. Перший тріумвірат. Консульство Юлія 

Цезаря. Війни Цезаря в Галії. Зустріч у Луці. За золотом Парфії. Операції 

Цезаря на Заході. Політичне становище Риму у кінці 50-х років. Жереб 

кинуто. Боротьба за легіони Помпея. Битви в Греції. „Афродіта з килиму”, 

„Прийшов. Побачив. Переміг”. Африканська війна. Іспанська війна. 

Перетворення і плани Цезаря. Березневі іди. Від філіппік до Філіпп. 

Протистояння в Римі. Битва при Акції і приєднання Єгипту. 

Література побут і мораль бурхливої епохи. Використання досвіду 

культури Греції Римом. Сатира. Лукрецій. „Ненавиджу, кохаю!”. Катул. Міф і 

трагедія. Марк Тулій Ціцерон. Цезар. Саллюстій. Діодор. Варрон. Нігій 

Фігул. Школа на форумі. Будівельна техніка і архітектура. Інсули. Побут 

римлян. 

 

Імператорський Рим в епоху принципату Юліїв,  
Клавдіїв і Флавіїв (30 р. до н. е. – І ст. н. е.) 

 

Принципат Августа. Закони Августа. „Миротворець”. Геній пропаганди. 

Від культу богів до культу особи. Формування бюрократичного апарату. 

Управління провінціями. Податкова система. Розширення територій держави. 

Лівія. Меценат Віпсаній Агриппа. 

Золотий вік римської літератури. Вергілій. Горацій. Овідій. Тіт Лівій. 

Помпей Трог. Верій Флакк. Страбон. Вітрувій. 

Рим та імперія при наступниках Августа. Принципат Юліїв і Клавдіїв. 

Тіберій. Клавдій. Реформи в управлінні. Нерон. Внутрішня і зовнішня 

політика імперії. 

Антиримські повстання і громадянські війни в Римі 61-69 рр. Повстання 
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Боудіки. Іудейська війна, повстання Віндекса. Громадянська війна 68-69 рр. 

Виникнення християнства. Універсальні божества. Бог іудеїв. Ессеї. 

Іоанн Хреститель. Філон Александрійський. Іісус з Назарета. Перші 

християни. Павло. Виникнення християнських писань. 

Династія Флавіїв (69-96 рр.) Веспасіан. Тіт. Доміціан. Внутрішня 

політика Флавіїв. Література. Ораторське мистецтво. 

 

Принципат Антонінів і Северів 
 

Централізація та розвиток бюрократичного апарату за Антонінів. 

Відносини сенату та імператорської влади. „Золотий вік” Антонінів. 

Зовнішня політика римських імператорів у II ст. н.е Нерва. Траян. Адріан. 

Аноній Пій. Марк Аврелій. Коммод. Внутрішня політика імперії при 

Антонінах. Релігійна політика. Повстання. 

Література і наука в епоху Антгонінів. Пліній Молодший. Елій Арістід. 

Діон Хрисостом. Таціт. Плутарх. Светоній. Вихователь цезарів. Аппіан. 

Павсаній. Авл Геллій. Ювенал. Лукіан. Апулей. Клавдій Птоломей. Гален. 

Міста і міське життя. Мегаполіс і його копії. Колегії. Помпеї. 

Воєнна монархія Северів. Септимій Север. Каракалла. Макрін. Елагабал. 

Олександр Север. Воєнні перетворення в період Северів. Система управління. 

Внутрішні і зовнішні війни. Історичні та літературні праці епохи. 

 

Криза III ст. н.е. Епоха солдатських імператорів 
 

Соціально-економічна криза як причина політичної кризи. Загальний 

занепад господарського життя. Занепад рабовласницьких вілл і міст. 

Фінансова криза. Пошкодження монети. Натуралізація господарства. 

Криза рабовласницьких відносин. Зменшення числа рабів, зайнятих у 

виробничій сфері. Розширення колонату та інших форм залежної праці. 

Пекулій. Формування класу великих землевласників. Ускладнення станово-

класової структури. Загострення соціальних протиріч. Народні рухи: багауди, 

агностики. Вторгнення варварів та їх розселення на римських землях. Армія – 

новий політичний хазяїн імперії. За римським лімесом. Стосунки з Персією. 

Пальмірська держава. 

Релігійне життя римської імперії у ІІ-ІІІ ст. н.е. Релігійно-політична 

фікція. Язичеські культи і вірування. Язичество в епоху кризи. 

Християнство на рубежі ІІ-ІІІ ст. н.е. Християнство і язичеський світ. 

Гоніння на християн. Апологети. Остаточний розрив з іудаїзмом. 

Встановлення християнського богослов’я. Гностицизм. Створення 

християнської філософії, релігійність християнських мас. Християнство в 

кінці III ст.н.е. Релігія лояльності. 
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Остання реорганізація імперії  – домінат 
 

Діоклетіан – геній бюрократії. Створення тетрархії. Воєнна реформа. 

Податкова реформа. Грошова реформа. Едикт про ціни. Від переслідування 

християн до віротерпимості. Єдинодержав’я. Нова столиця. Правління 

Костянтина. 

Ознаки економічного піднесення. Соціальні і правові зміни. Боротьба за 

престол. 

Суперечки переможців. Християнство у ІV-V ст. Останні гоніння на 

християн. Великий тріумф. Початки богословських суперечок. Нікейський 

собор. Афанасій Александрійський. Юліан Відступник. Відновлення союзу 

імперії і церкви. Константинопольський собор. Віротерпимість. 

 
Пізня Римська імперія та її занепад 

 

Економічний стан Римської імперії у кінці ІV-V ст. Натуралізація 

господарства. Зменшення ролі рабської праці у виробництві. Посилення 

економічного впливу та політичної незалежності магнатів-латифундистів. 

Закріпачення колонів. Нерівномірність економічного розвитку західних та 

східних провінцій. Поселення варварів в межах імперії. Готи. Гуни. Розкол 

імперії при Феодосії на Західну і Східну. Стіліхон. Взяття Риму. Варвари на 

території імперії. Останній консул. 

 

Культурний фон світу, що відійшов. Антична цивілізація і ми 
 

Латинська поезія. Галл Децім Авсоній. Клавдій Іклавдіан. Байкар Аріан. 

Граматики і коментатори. Пізня грецька література. Квінт Смірнський. 

Лібаній. Фемісій. Бревіарії. Компіляції. Складачі історії Августів. 

Апполінарій Сидоній. Плотін. Порфирій. Ямбліх. Християнська література. 

Природа та антична цивілізація: перетворення ойкумени. Кліматичні 

умови в давнину. Вплив античної цивілізації на природний ландшафт. Роль 

землеробства. Міський характер античної цивілізації. Вплив містобудування 

на ландшафт. Вирубування лісів. Потреби будівництва та військової справи. 

Розробка родовищ і корисних копалин. Водопровід. Сухопутний та морський 

шляхи. Дороги, мости. Римська фортифікація та її вплив на ландшафт. 

Локальні зміни берегової лінії. Канали, гавані, маяки. Мореплавство і кораблі. 

Вплив античної цивілізації на фауну та флору. Природа в античному 

світосприйманні та мистецтві. Досягнення античної цивілізації. Античний 

фундамент європейської цивілізації. 
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ТЕМАТИКА ЛЕКЦІЙНОГО КУРСУ 
 

Тематика лекційного курсу “Історія Стародавнього світу” (“Історія 

Стародавньої Греції та Стародавнього Риму”) складається з двох змістових 

модулів: модуль І. Історія Стародавньої Греції та модуль ІІ. Історія 

Стародавнього Риму. Особлива увага звертається на дискусійні та проблемні 

питання античної історії, дається аналіз сучасного стану їх дослідження. На 

весь лекційний курс історії античної цивілізації навчальним планом 

відводиться 25 лекцій (50 годин), змістовий модуль І. Історія Стародавньої 

Греції – 13 лекцій (26 годин) та змістовий модуль ІІ. Історія Стародавнього 

Риму – 12 лекцій (24 години). 

 

 

ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ І. ІСТОРІЯ СТАРОДАВНЬОЇ ГРЕЦІЇ 
 

Лекція 1. Вступ до історії Стародавньої Греції 

План 

1. Особливості історії Стародавньої Греції. 

2. Природні умови Балканської Греції та островів Егейського басейну. 

3. Періодизація та хронологія історії Стародавньої Греції. 

4. Джерела з історії Стародавньої Греції. 

5. Історіографія історії Стародавньої Греції. 

 

Лекція 2. Крітська цивілізація 

План 

1. Передумови утворення ранньокласових держав та Кріті. 

2.  Перші класові суспільства і держави. 

3. Розквіт крітської цивілізації. Домінування Кносса. 

4. Соціально-економічні відносини. 

5.  Релігійні уявлення стародавніх крітян. Царська влада. 

6. Створення морської держави. Занепад крітської цивілізації. 

 

Лекція 3. Мікенська (Ахейська) цивілізація 

План 

1. Греція у ранньоелладський період (до кін. ІІІ тис. до н.е.). 

2. Вторгнення греків-ахейців. Становлення перших держав. 

3. Формування мікенської цивілізації. 

4. Соціально-економічна структура мікенських суспільств. 

5. Організація державного управління. 

6. Взаємовідносини ахейських держав. Троянська війна. Рух племен і 

згасання мікенської цивілізації. 



 22 

Лекція 4. Греція ХІ-ІХ ст. до н.е. 

План 

1. Особливості розвитку гомерівського суспільства (дополісного). 

2. Соціально-економічні відносини. Рабство. 

3. Родові общини і формування основ полісу. 

4. Майнове і соціальне розшарування. Виділення знаті. 

5. Гомерівське питання. 

 

Лекція 5. Архаїчна Греція 

План 

1. Соціально-економічний розвиток Греції. Велика грецька колонізація. 

2. Пелопоннес у VІІІ-VІ ст. до н.е. 

3. Формування політичного ладу в Аттіці. 

4. Грецький поліс як соціально-політичний організм. 

 

Лекція 6. Греко-перські війни 

План 

1. Персія і греки напередодні греко-перських війн. 

2. Початок греко-перських війн. 

3. Перший та другий походи персів проти Греції. 

4. Підготовка противників до вирішального зіткнення. 

5. Третій похід персів проти Греції. 

6. Утворення 1-го Афінського морського союзу та закінчення війни. 

 

Лекція 7. Класична Греція. Розквіт полісного ладу V-ІV ст. до н. е. 

План 

1. Економіка Греції. 

2. Соціальна структура грецького суспільства. 

3. Афінська демократія та спартанська олігархія як політичні системи. 

4. Внутрішньополітичне становище Греції у другій половині V ст. до н.е. 

 

Лекція 8. Пелопоннеська війна 

План 

1. Причини, приводи і характер Пелопоннеської війни. 

2. Перший період Пелопоннеської війни. “Архідамова війна” (431-421 

рр. до н.е.) 

3. Нікієвий мир і сицилійська експедиція. 

4. “Декелейська війна” – останній етап боротьби між Спартою та 

Афінами (413-404 рр. до н.е.) 

5. Тиранія “Тридцяти” в Афінах. Відновлення демократії у 403р. до н.е. 
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Лекція 9. Греція в першій половині ІV ст. до н.е. 
Криза грецького полісу 

План 

1. Соціально-економічний стан. 

2. Зростання соціальної напруги в ІV ст. до н.е. 

3. Гегемонія Спарти в Греції (404-379рр. до н.е.). 

4. Другий Афінський морський союз. Піднесення і гегемонія в Фів  

(379-355 рр. до н.е.). 

 

Лекція 10. Встановлення македонської гегемонії  
в Греції 

План 

1. Природні умови і населення Македонії. 

2. Історія Македонії до початку боротьби за гегемонію в Греції. 

3. Греція у середині ІV ст. до н.е. Священна війна. 

4. Антимакедонська і македонська партії в Афінах. Філократів мир. 

5. Утвердження в Греції македонської гегемонії. 

 

Лекція 11. Східний похід Олександра Македонського  
Держава Олександра 

План 

1. Військово-політична підготовка походу. 

2. Завоювання Малої Азії, Сирії та Єгипту. 

3. Гавгамели. Захоплення Вавилону і Суз. Спалення Персеполя. 

4. Зміни в політиці Олександра, протиріччя в його армії. 

5. Боротьба народів Середньої Азії проти македонського завоювання. 

6. Індійський похід і повернення до Вавилону. 

7. Держава Олександра Македонського. 

8. Історичне значення східного походу Олександра. 

 

Лекція 12. Елліністичні держави 

План 

1. Боротьба між наступниками Олександра Македонського. Утворення 

системи елліністичних держав. Сутність еллінізму.  

2. Елліністичний Єгипет. 

3. Царство Селевкідів. 

4. Греко-Бактрійське царство. 

5. Елліністичні держави Балканського півострова і Малої Азії. 
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Лекція 13. Культура Стародавньої Греції 

План 

1. Особливості розвитку культури Стародавньої Греції. 

2. Релігія та міфологія. 

3. Філософія. 

4. Література і театр. 

5. Архітектура, скульптура, живопис. 

6. Наукові знання. 

 

Рекомендована література до змістовного модуля І. 
Історія Стародавньої Греції. 

 

Методичні посібники 

1. Гросман Ю.М., Лісовий І.А. Історія Стародавнього світу. Практикум. – 

Львів, 1985. 

2. Древний мир. Энциклопедический словарь в 2-х т. / Под ред. В.Д. 

Гладкого. – Донецк, 1997 

3. Колобова К.М., Озерецкая Е.Л. Как жили древние греки. – М., 1959. 

4. Практикум по истории древнего мира / Под ред. И.С.Свенцицкой. – М., 

1969.  

5. Хрестоматія з історії Стародавнього світу / За ред. В.В.Струве. В 3-х кн. – 

К., 1954. – Кн. 2.  

6. Хрестоматія з історії Стародавнього світу / Уклад. Р.А. Дутка. – Ніжин, 

2003. 

7. Хрестоматия по истории Древнего мира / Под ред. В.Г.Боруховича, В.И. 

Кузищина.- Саратов, 1989. 

8. Хрестоматия по истории Древнего мира. Эллинизм. Рим / Под ред. 

В.Г.Боруховича. – М, 1998. 

 

Основна література 

1. Антична література. Довідник / За ред. С.В. Семчинського. -К., 1993. 

2. Балух В.О., Макар Ю.І. Історія Стародавньої Греції: Курс лекцій. – 

Чернівці. 2001.  

3. Блаватский В.Д. Природа и античное общество. – М., 1976. 

4. Борухович В.Г. В мире античных свитков. – Саратов, 1976. 

5. Виппер Р.Ю. Греция. – Ростов-на-Дону, 1995. 

6. Вищенчук Л. Люди, нравы и обычаи древней Греции и Рима. -М., 1988. 

7. Всемирная история в 24-х т-Минск, 1996, 1997.-. Т.4-7. 

8. Історія стародавнього світу / За ред. В.М. Дьякова, С.І. Ковальова. – К., 

1958.  

9. Історія стародавнього світу / За ред. Ю.С. Крушкол. – К., 1976.  

10. История Древнего мира в 3 кн. / Под ред. В. Дьякова, С. Ковалева. – М., 1956. 
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11. История Древнего мира / Под ред. И.М. Дьякова: В 3-х т. – М., 1982. – 

Т. 2.  

12. История Древнего мира / Под ред. А.Г. Бокщанина: В 2-х ч. – М., 1982. – 

Ч.2 

13. История Древнего мира. Древняя Греция / Под ред. А.Н. Бадака. – Минск, 

1998.  

14. История Древней Греции / Под ред. В.И. Кузищина. – М., 2000.  

15. История Древней Греции / Сост. К.В. Паневин. – СПб., 1999. 

16. История Европы. В 8-ми т.- М., 1988. – Т. 1 

17. Источниковедение Древней Греции. Эпоха эллинизма / Под ред. 

В.И.Кузищина.- М., 1982. 

18. Немировский А.И. История древнего мира. – М.,2000.  

19. Немировский А.И. Мифы древней Эллады. М., 1992.  

20. Редер Д.Г., Черкасова Е.А. История Древнего мира: В 2-х ч. – М., 1971. – 

Ч.2. 

21. Сергеев B.C.История Древней Греции. – М., 1963.  

22. Тройский И.М. Античная литература. – М., 1968.  

23. Яковец Ю.В. История мировых цивилизаций. – М., 1997. 

 

Додаткова література 

1. Античная Греция / Под ред. Е.С.Голубцовой. -М., 1983. Т. 1-2. 

2. Виппер Р.В. Искусство Древней Греции. – М., 1972. 

3. Глускина Л.М. Проблемы социально-экономической истории Афин IV в. 

до н.э.- М., 1970. 

4. Доватур А.И. Рабство в Аттике VI-V вв, до н.э. -Л., 1980. 

5. Зайцев А.И. Культурный переворот в Древней Греции. – Л., 1985. 

6. Ковалев С.А. Александр Македонский. – К., 1990. 

7. Косідовський З. Коли сонце було богом. – К., 1963.  

8. Замаровський В. Сім чудес світу. – К., 1978. 

9. Куманецкий К. История культуры Древней Греции и Рима. – М., 1990.  

10. Маринович Л.П. Александр Македонский. – М., 1997. 

 

 

ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ ІІ. ІСТОРІЯ СТАРОДАВНЬОГО РИМУ 
 

Лекція 14. Вступ до історії Стародавнього Риму 

План 

1. Джерела з історії Стародавнього Риму. 

2. Історіографія історії Стародавнього Риму. 

3. Періодизація і хронологія староримської історії. 

4. Природа і населення стародавньої Італії. 

5. Найдавніший період історії Італії. 
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Лекція 15. Ранньокласове суспільство в Італії.  
Завоювання Римом Апеннінського півострова (VІ-ІІІ ст. до н.е.) 

План 

1. Соціально-економічний розвиток Італії у VІ-ІІІ ст. до н.е. 

2. Соціальна структура населення в VІ-ІІІ ст. до н.е. Боротьба плебеїв з 

патриціями. 

3. Державний лад Римської республіки V-ІІІ ст. до н.е. 

4. Завоювання Римом Італії та утворення римо-італійського союзу  

(VІ-ІІІ ст. до н.е.). 

 

Лекція 16. Створення Римської Середземноморської держави 
 ІІІ-І ст. до н.е. 

План 

1. Перша та друга Пунічні війни. 

2. Війни з кельтами (галлами). 

3. Взаємовідносини з елліністичними державами і народами  

Середземномор’я ІІ ст. до н.е. 

 

Лекція 17. Класичне рабство в Італії ІІ-І ст. до н.е. 

План 

1. Встановлення системи класичного рабства в Італії, її особливості. 

2.  Економіка Римської республіки: сільське господарство, ремесло, 

торгівля. 

3. Соціальна структура римо-італійського суспільства. 

 

Лекція 18. Класова і соціально-політична боротьба  
в Римській республіці ІІ-І ст. до н.е. 

План 

1. Повстання рабів в Італії та на о.Сицилія у 30-х роках ІІ ст. до н.е. 

2. Нумантійська війна в Іспанії. 

3. Боротьба за проведення аграрної реформи. Політична діяльність 

Тіберія Гракха. 

4. Повстання народних мас у Пергамі й утворення провінції Азія. 

5. Соціально-політична боротьба в римсько-італійському суспільстві у 

20-х роках ІІ ст. до н.е. 

6. Політична діяльність Гая Гракха. 

7. Аграрне законодавство кінця ІІ ст. до н.е. 

8. Югуртинська війна і воєнні реформи Гая Марія. 

9. Переселення центральноєвропейських племен кімврів та тевтонів і 

вторгнення їх у країни Середземномор’я. 

10. Друге повстання рабів на о.Сицилія (104-101 рр. до н.е.). 
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11. Боротьба популярів й оптиматів на рубежі ІІ-І ст. до н.е. 

12.  Лівій Друз і Союзницька війна. 

 

Лекція 19. Падіння Римської республіки 

План 

1. Громадянська війна 80-х років до н.е. Диктатура К.Сулли. 

2. Криза республіканського ладу в Римі 70-50-х років І ст. до н.е. 

3. Громадянські війни 40-30 – х років І ст. до н.е. Падіння 

республіканського ладу. 

 

Лекція 20. Рання Римська імперія 

План 

1. Принципат Октавіана Августа. Організація імперії. 

2. Зміцнення системи принципату в І ст. н.е. 

3. Римська імперія у ІІ ст. “Золотий вік”. 

 

Лекція 21. Виникнення та становлення християнства І-ІІ ст. 

План 

1. Суспільні настрої та релігійні пошуки у римському суспільстві. 

2. Основні джерела з історії християнства І-ІІ ст. 

3. Проблема походження християнства. 

4. Основні положення християнського віровчення і культу. 

5. Соціальний склад ранньохристиянських общин. 

 

Лекція 22. Загальна криза і загроза розпаду  
Римської імперії у ІІІ ст. 

План 

1. Громадянська війна і прихід до влади Септимія Севера. 

2. Наступники Септимія Севера. 

3. Ослаблення імператорської влади. Правління “солдатських 

імператорів”. 

4. Соціально-економічна криза. 

5. Відновлення єдності Римської імперії. 

 

Лекція 23. Пізня Римська імперія 

План 

1. Правління Діоклетіана. Встановлення системи домінату. 

2. Перемога християнства. Правління Костянтина. 

3. Римське суспільство і держава в середині і другій половині ІV ст. 
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Лекція 24. Падіння Західної Римської імперії 

План 

1. Загальний стан Західної Римської імперії у V ст. 

2. Соціально-економічне становище. 

3. Народні рухи. 

4. “Велике переселення народів.” 

5. Варварські вторгнення. Утворення варварських держав. 

6. Загибель Західноримської імперії. 

 

Лекція 25. Культура Стародавнього Риму 

План 

1. Особливості розвитку культури Стародавнього Риму. 

2. Релігія та міфологія. 

3. Мистецтво, архітектура, скульптура. 

4. Література, поезія, театр. 

5. Писемність і мова. 

6. Наукові знання. Філософія. 

7. Побут населення. 

 

Рекомендована література до змістовного модуля ІІ. 
Історія Стародавнього Риму 

 

Методичні посібники 

1. Бокщанин А.Г. Источниковедение Древнего Рима. – М., 1981. 

2. Гиро П. Быт и нравы древних римлян. – Смоленск, 2000. 

3. Гросман Ю.М., Лісовий І.А. Історія Стародавнього світу. Практикум. – 

Львів, 1985. 

4. Древний мир. Энциклопедический словарь в 2-х т. / Под ред В.Д. 

Гладкого. – Донецк, 1997  

5. Практикум по истории древнего мира / Под ред. И.С.Свенцицкой. – М., 1969.  

6. Хрестоматія з історії Стародавнього світу / За ред. В.В.Струве. В 3-х кн. – 

К., 1954. – Кн.3. 

7. Хрестоматія з історії Стародавнього світу / Уклад. Р.А. Дутка. – Ніжин, 

2003. 

8. Хрестоматия по истории Древнего мира / Под ред. В.Г.Боруховича, В.И. 

Кузищина.- Саратов, 1989. 

9. Хрестоматия по истории Древнего Рима / Под ред. В.И. Кузищина. – М. – 

1987. 

10. Хрестоматия по истории Древнего Рима / Под ред. С.Л. Утченко. – М. – 1962. 

11. Хрестоматия по истории Древнего мира. Эллинизм. Рим / Под ред. 

В.Г.Боруховича – М., 1998. 

12. Христианство. Энциклопедический словарь в 3-х т. – М., 1993-1995. 
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Основна література 

1. Антична література. Довідник / За ред. С.В. Семчинського. -К., 1993. 

2. Балух В.О., Коцур В.П. Історія Стародавнього Риму: Курс лекцій. – 

Чернівці, 2005. 

3. Блаватский В.Д. Природа и античное обществ. -М., 1976. 

4. Борухович В.Г. В мире античных свитков. – Саратов, 1976. 

5. Виппер Р.Ю. Рим. -Ростов-на-Дону, 1995. 

6. Вищенчук Л. Люди, нравы и обычаи древней Греции и Рима. -М., 1988. 

7. Всемирная история в 24-х т. – Минск, 1996, 1997. – Т.4-7. 

8. История Древнего Рима / Под ред. А.Г. Бокщанина, В.И. Кузищина. – М., 

1971. 

9. История Древнего Рима / Под ред. В.И. Кузищина. – М., 1999.  

10. История Древнего Рима / Сост. К.В. Паневин. – СПб., 1998. 

11. История древнего мира. Древний Рим / Под ред. А.Н. Бадака. – Минск, 

1998. 

12. Ковалев С.И. История Рима. – Л., 1986. 

13. Машкин Н.А. История Древнего Рима. – М., 1956. 

14. Машкин Н.А. История Древнего Рима. -М.. 1956.  

15. Немировсикй А.И. Легенды ранней Италии и Рима. – М., 1996. 

16. Немировский А.И. История древнего мира.-М.,2000.  

17. Немировський А.И. Этруски: от мифа к истории. – М., 1983.  

18. Тройский И.М. Античная литература. – М., 1968.  

19. Яковец Ю.В. История мировых цивилизаций. – М., 1997. 

 

Додаткова література 

1. Бокщанин А.Г. Парфия и Рим. -М., 1967. 

2.  Замаровський В. Сім чудес світу. – К., 1978. 

3.  Кораблев И.М. Ганнибал. -М., 1976. 

4. Косідовський З. Коли сонце було богом. -К., 1963.  

5. Куманецкий К. История культуры Древней Греции и Рима. – М., 1990.  

6. Момзен Г. История Рима. -М., 1940.  

7. Немировский А.И. Этруски. От мифа к истории. – М., 1983.  

8.  Утченко С.Л. Древний Рим. – М., 1969.  

9. Утченко С.Л. Юлий Цезарь – М., 1976.  

10. Утченко С.Л. Цицерон и его время. – М., 1972.  

11. Циркин Ю.Б. Карфаген и его культура. – Л., 1986. 

12. Федорова Е.В. Императорский Рим в лицах. – М., 1991. 

13. Штаерман Е.М. Расцвет рабовладельческих отношений в Римской 

республике. – М., 1964. 
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ПЛАНИ СЕМІНАРСЬКИХ ЗАНЯТЬ 
 

На семінарські заняття виносяться найважливіші та проблемні питання, 

які дають можливість детальніше проаналізувати основні етапи розвитку 

історії Стародавньої Греції та Стародавнього Риму, поглибити їх розуміння і 

опанувати методику вивчення історії античної цивілізації. На семінари 

відводиться 9 занять (18 годин), змістовий модуль І. Історія Стародавньої 

Греції – 5 занять (10 годин) та змістовий модуль ІІ. Історія Стародавнього 

Риму – 4 заняття (8 годин). 

 

Тема 1. Егейський світ у IV- II тис. до н. е. 
Егейські цивілізації ІІІ-ІІ тис. до н.е. 

План 

1. Характеристика найважливіших джерел. Археологічні відкриття в 

Егейському басейні. Найдавніша писемність і спроби її дешифрування. 

2. Виникнення найдавнішої держави на Кріті у III тис. до н. е.- першої 

цивілізації в Європі. Періодизація історії Крітської та Ахейської 

цивілізацій. 

3. Кріт і Ахейська Греція у II тис. до н.е. Крітська морська держава 

XVIII- ХV ст. до н.е. Захоплення Кріту ахейцями. Ранньорабовласницькі 

держави: Мікени, Тірінф, Пілос, Фіви. 

4. Ахейські держави і Троя. Питання історичності Троянської війни. 

 

Джерела та література 

1. Практикум по истории Древнего мира / Под ред. И.С. Свенцицкой. – М., 

1969.  

2. Хрестоматія з історії Стародавнього світу / За ред. В. Струве. В 3-х кн. – 

К., 1954. – Кн. 2. 

3. Хрестоматия по истории Древней Греции / Под ред. Д.П. Каллистова. – 

М., 1964 

4. Балух В.О., Макар Ю.І. Історія Стародавньої Греції: Курс лекцій. – 

Чернівці, 2001. 

5. Історія стародавнього світу / За ред. В.М. Дьякова, С.І. Ковальова. – К., 

1958.  

6. Історія стародавнього світу / За ред. Ю.С. Крушкол. – К., 1976.  

7. История Древней Греции / Под ред. В.И. Кузищина. – М., 2000.  

8. История Древней Греции / Сост. К.В. Паневин. – С.Пб., 1999. 

9. История Древнего мира / Под ред. В. Дьякова, С. Ковалева. – М., 1956. 

10. История Древнего мира / Под ред. И.М. Дьякова: В 3-х т. – М., 1982. – 

Т.2. 

11. История Древнего мира / Под ред. А.Г. Бокщанина: В 2-х ч. – М., 1982. – 

Ч.2. 
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12. История Древнего мира. Древняя Греция / Под ред. А.Н. Бадака. – Минск, 

1998.  

13. Редер Д.Г., Черкасова Е.А. История Древнего мира: В 2-х ч. – М., 1971. – 

Ч.2. 

 

Тема 2. Давньогрецьке суспільство за Гомером 

План 

1. Поеми Гомера „Іліада” й „Одіссея” як історичне джерело. 

2. Матеріальна культура та повсякденне життя стародавніх греків: 

• сільське господарство, галузі технічного оснащення; 

• ремесла: ковальство, кораблебудування, ткацтво, будівельна справа; 

• торгівля та морські походи греків; 

• житло та домашнє начиння; 

• одяг і прикраси; 

• їжа та напої;  

• зброя та військове спорядження. 

3. Землеволодіння і землекористування. 

4. Соціальна структура, громадянське суспільство, рабство та його 

джерела. 

5. Органи управління: 

• басилеї; 

• народні збори; 

• суд та судочинство. 

6. Внутрішній світ людини гомерівської доби. 

 

Джерела та література 

1. Гомер. Одіссея. – К., 1968. 

2. Гомер. Іліада. – К., 1978. 

3. Геродот. Історія: В 9 кн. / Пер. А.О. Білецького. – К., 1993.  

4. Практикум по истории Древнего мира / Под ред. И.С. Свенцицкой. – М., 

1969.  

5. Хрестоматія з історії Стародавнього світу / За ред. В. Струве. В 3-х кн. – 

К., 1954. – Кн. 2. 

6. Хрестоматия по истории Древней Греции / Под ред. Д.П. Каллистова. – 

М., 1964 

7. Балух В.О., Макар Ю.І. Історія Стародавньої Греції: Курс лекцій. – 

Чернівці, 2001. 

8. Історія стародавнього світу / За ред. В.М. Дьякова, С.І. Ковальова. – К., 

1958.  

9. Історія стародавнього світу / За ред. Ю.С. Крушкол. – К., 1976.  

10. История Древней Греции / Под ред. В.И. Кузищина. – М., 2000.  

11. История Древней Греции / Сост. К.В. Паневин. – С.Пб., 1999. 
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12. История Древнего мира / Под ред. В. Дьякова, С. Ковалева. – М., 1956. 

13. История Древнего мира / Под ред. И.М. Дьякова: В 3-х т. – М., 1982. – 

Т.2. 

14. История Древнего мира / Под ред. А.Г. Бокщанина: В 2-х ч. – М., 1982. – 

Ч.2. 

15. История Древнего мира. Древняя Греция / Под ред. А.Н. Бадака. – Минск, 

1998.  

16. Редер Д.Г., Черкасова Е.А. История Древнего мира: В 2-х ч. – М., 1971. – 

Ч.2. 

 

Тема 3. Архаїчна Греція за поемою Гесіода „Роботи І Дні” 

План 

1. Характеристика поеми „Геосіда” як історичного джерела. 

2. Господарське життя стародавніх греків за даними Геосіда: 

• сільське господарство та галузі, стан аграрної культури; 

• ремесло; 

• торгівля. 

3. Соціальні відносини доби Гесіода. 

4. Ментальність стародавніх греків архаїчної доби. 

• уявлення про простір і час, етапи розвитку людства; 

• відношення світу земного та божественного; 

• сприйняття природи та способи впливу на неї; 

• ставлення до праці, багатства, бідності; 

• уявлення про моральні норми, „добро” і „зло”. 

 

Джерела та література 

1. Кун М.А. Легенди і міфи Стародавньої Греції. – К., 1967. 

2. Практикум по истории Древнего мира / Под ред. И.С. Свенцицкой. – М., 

1969.  

3. Хрестоматія з історії Стародавнього світу / За ред. В. Струве. В 3-х кн. – 

К., 1954. – Кн. 2. 

4. Хрестоматия по истории Древней Греции / Под ред. Д.П. Каллистова. – 

М., 1964 

5. Балух В.О., Макар Ю.І. Історія Стародавньої Греції: Курс лекцій. – 

Чернівці, 2001. 

6. Історія стародавнього світу / За ред. В.М. Дьякова, С.І. Ковальова. – К., 

1958.  

7. Історія стародавнього світу / За ред. Ю.С. Крушкол. – К., 1976.  

8. История Древней Греции / Под ред. В.И. Кузищина. – М., 2000.  

9. История Древней Греции / Сост. К.В. Паневин. – С.Пб., 1999. 

10. История Древнего мира / Под ред. В. Дьякова, С. Ковалева. – М., 1956. 

11. История Древнего мира / Под ред. И.М. Дьякова: В 3-х т. – М., 1982. – Т.2. 
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12. История Древнего мира / Под ред. А.Г. Бокщанина: В 2-х ч. – М., 1982. – 

Ч.2. 

13. История Древнего мира. Древняя Греция / Под ред. А.Н. Бадака. – Минск, 

1998.  

14. Редер Д.Г., Черкасова Е.А. История Древнего мира: В 2-х ч. – М., 1971. – 

Ч.2. 

 

Тема 4. Елліністичні держави 

План 

1. Боротьба спадкоємців Олександра Македонського і встановлення 

системи елліністичних держав, їх типи. Суть еллінізму. 

2. Елліністичний Єгипет. Територія і населення. Соціально-економічний 

розвиток. Внутрішня та зовнішня політика. 

3. Держава Селевкідів: типова елліністична держава. Особливості 

економічного розвитку. Причини розпаду. 

4. Елліністичні держави Балканського півострова, Малої Азії та 

Причорномор’я. 

 

Джерела та література 

1. Практикум по истории Древнего мира / Под ред. И.С. Свенцицкой. – М., 

1969.  

2. Хрестоматія з історії Стародавнього світу / За ред. В. Струве. В 3-х кн. – 

К., 1954. – Кн. 2. 

3. Хрестоматия по истории Древней Греции / Под ред. Д.П. Каллистова. – 

М., 1964 

4. Балух В.О., Макар Ю.І. Історія Стародавньої Греції: Курс лекцій. – 

Чернівці, 2001. 

5. Історія стародавнього світу / За ред. В.М. Дьякова, С.І. Ковальова. – К., 

1958.  

6. Історія стародавнього світу / За ред. Ю.С. Крушкол. – К., 1976.  

7. История Древней Греции / Под ред. В.И. Кузищина. – М., 2000.  

8. История Древней Греции / Сост. К.В. Паневин. – С.Пб., 1999. 

9. История Древнего мира / Под ред. В. Дьякова, С. Ковалева. – М., 1956. 

10. История Древнего мира / Под ред. И.М. Дьякова: В 3-х т. – М., 1982. – 

Т.2. 

11. История Древнего мира / Под ред. А.Г. Бокщанина: В 2-х ч. – М., 1982. – 

Ч.2. 

12. История Древнего мира. Древняя Греция / Под ред. А.Н. Бадака. – Минск, 

1998.  

13. Редер Д.Г., Черкасова Е.А. История Древнего мира: В 2-х ч. – М., 1971. – 

Ч.2. 

14. Левек П. Эллинистический мир – М., 1989 
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Тема 5. Давньогрецька культура: класичний та  
елліністичний періоди (порівняльний аспект) 

План 

1. Основні умови розвитку давньогрецької культури класичного та 

елліністичного періодів. 

2. Грецька релігія класичного періоду та еволюція релігійних поглядів в 

елліністичну епоху. 

3. Основні досягнення мистецтва і культури. Давньогрецький театр. 

Науково-технічні знання. Розвиток спеціальних знань. Основні напрями 

розвитку грецької філософії. 

 

Джерела та література 

1. Практикум по истории Древнего мира / Под ред. И.С. Свенцицкой. – М., 

1969.  

2. Хрестоматія з історії Стародавнього світу / За ред. В. Струве. В 3-х кн. – 

К., 1954. – Кн. 2. 

3. Хрестоматия по истории Древней Греции / Под ред. Д.П. Каллистова. – 

М., 1964 

4. Балух В.О., Макар Ю.І. Історія Стародавньої Греції: Курс лекцій. – 

Чернівці, 2001. 

5. Історія стародавнього світу / За ред. В.М. Дьякова, С.І. Ковальова. – К., 

1958.  

6. Історія стародавнього світу / За ред. Ю.С. Крушкол. – К., 1976.  

7. История Древней Греции / Под ред. В.И. Кузищина. – М., 2000.  

8. История Древней Греции / Сост. К.В. Паневин. – С.Пб., 1999. 

9. История Древнего мира / Под ред. В. Дьякова, С. Ковалева. – М., 1956. 

10. История Древнего мира / Под ред. И.М. Дьякова: В 3-х т. – М., 1982. – Т. 2. 

11. История Древнего мира / Под ред. А.Г. Бокщанина: В 2-х ч. – М., 1982. – Ч.2. 

12. История Древнего мира. Древняя Греция / Под ред. А.Н. Бадака. – Минск, 

1998.  

13. Редер Д.Г., Черкасова Е.А. История Древнего мира: В 2-х ч. – М., 1971. – Ч.2. 

14. Куманецкий К. История культуры Древней Греции и Рима- М., 1990. 

15. Общественно-политические и философские учения Древней Греции и 

Рима / Сост. И.С. Свенцицкая. – М., 1976. 

 

Тема 6. Давньоримське суспільство за „3аконами XІІ таблиць” 

План 

1. Характеристика „Законів XII таблиць” як джерела. 

2. Господарське життя давньоримського суспільства: 

• сільське господарство, технічне оснащення та галузі; 

• ремесло, торгівля та лихварство. 
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3. Соціальна структура давньоримського суспільства, 

4. Рабство та його джерела, боргове право. 

5.  Приватна власність та її освячення „Законами XII таблиць”. 

6.  Патріархальна сім’я та її роль в давньоримському суспільстві. 

 

Джерела та література 

1. Законы ХІІ таблиц / Пер. Л.Л. Кофанова. – М., 1966. 

2.  Хрестоматия по истории Древнего Рима / Под ред. С.Утченко. – М., 1962.  

3.  Хрестоматия по истории Древнего Рима / Под ред. В.И. Кузищина. – М., 

1987.  

4.  Хрестоматия по истории древнего мира. Эллинизм. Рим / Под ред. В.Г. 

Боруховича. – М., 1998.  

5. Хрестоматія з історії Стародавнього світу в 3-х т. / За ред. В. Струве. – К., 

1954.– Т. 3. 

6. Балух В.О., Коцур В.П. Історія Стародавнього Риму: Курс лекцій. -

Чернівці, 2005 

7.  История древнего мира. Древний Рим / Под ред. А.Н. Бадака. – Минск, 

1998. 

8. История Древнего Рима / Под ред. А.Г. Бокщанина, В.И. Кузищина. – М., 

1971. 

9.  История Древнего Рима / Под ред. В.И. Кузищина. – М., 1999.  

10. История Древнего Рима / Сост. К.В. Паневин. – СПб., 1998. 

11. Ковалев С.И. История Рима. – Л., 1986. 

12. Машкин Н.А. История Древнего Рима. – М., 1956. 

 

Тема 7. Рабовласницькі маєтки в Італії ІІ-І ст.до н.е. 
за працями Марка Порція Катона та Марка Теренція Варрона 

План 

1. Характеристика джерел. 

2. Формування великого землеволодіння та його причини. 

3. Рабовласницьке господарство ІІ-І ст. до н.е. за Катоном: „Про 

землеробство”: 

• організація господарства, основні статті прибутків; 

• робоча сила та її використання, експлуатація праці рабів; рівень 

агрокультури; зв’язок маєтку з ринком. 

4. Зміни в організації рабовласницького господарства у І ст. до н.е. за 

Варроном „Про сільське господарство”. 

 

Джерела та література 

1. Катон М.П. Земледелие / Пер. с лат. М.Е. Сергеенко. – М.-Л., 1950. 

2. Варрон М.Т. Сельское хозяйство / Пер. с лат. М.Е. Сергеенко. – М.-Л., 

1963. 
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3.  Хрестоматия по истории Древнего Рима / Под ред. С. Утченко. – М., 1962.  

4.  Хрестоматия по истории Древнего Рима / Под ред. В.И. Кузищина. – М., 

1987.  

5.  Хрестоматия по истории древнего мира. Эллинизм. Рим / Под ред. В.Г. 

Боруховича. – М., 1998.  

6.  Хрестоматія з історії Стародавнього світу в 3-х т. / За ред. В. Струве. – К., 

1954. – Т. 3. 

7.  Балух В.О., Коцур В.П. Історія Стародавнього Риму: Курс лекцій.  – 

Чернівці, 2005 

8.  История др..евнего мира. Древний Рим / Под ред. А.Н. Бадака. – Минск, 

1998. 

9.  История Древнего Рима / Под ред. А.Г. Бокщанина, В.И. Кузищина. – М., 

1971. 

10. История Древнего Рима / Под ред. В.И. Кузищина. – М., 1999.  

11. История Древнего Рима / Сост. К.В. Паневин. – СПб., 1998. 

12. Ковалев С.И. История Рима. – Л., 1986. 

13. Машкин Н.А. История Древнего Рима. – М., 1956. 

  

Тема 8. Повстання рабів у Стародавньому Римі.  
Велике повстання італійських рабів під проводом Спартака 

(74-71 pp. до н.е.) 

План 

1. Повстання рабів у Стародавньому Римі у II ст. до н.е. 

2. Римське суспільство напередодні повстання рабів під проводом 

Спартака: стан економіки та соціальні відносини. 

3. Причини і початок повстання. 

4. Програма повсталих рабів. 

5. Хід повстання, військове мистецтво Спартака за даними Плутарха й 

Аппіана. 

6. Причини поразки повстання, його оцінки античною історіографією. 

7. Порівняльна характеристика повстань ІІ-І ст. до н.е. 

8. Вплив повстань рабів на розвиток римського суспільства ІІ-І ст. до 

н.е.  

 

Джерела та література 

1. Аппиан. Гражданские войны // Историки античности в 2-х т. Древний 

Рим. – М., 1989. – Т.2.  

2.  Плутарх. Сравнительные жизнеописания в 3-х т. – М., 1963. – Т.1. 

3.  Гроссман Ю.М., Лісовий І.А. Історія Стародавнього світу. Практикум – 

Львів 1985.  

4.  Балух В.О. Коцур В.П. Історія Стародавнього Риму: Курс лекцій. — 

Чернівці, 2005. 
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5. Горсков В. Военное искусство Спартака // Военно-исторический журнал.- 

1972. – № 8. 

6.  Коржева К.Н. Восстание Спартака в советской историографии // Вопросы 

истории -1974. – № 10.  

7.  Лесков В. Спартак. – М, 1983. 

8.  Слонимский М. М. Численность повстанческой армии Спартака // 

Вопросы истории. – 1971. – №12.  

9.  Штаерман Е. М. Расцвет рабовладельческих отношений в Римской 

республике. – М. 1964. 

 

Тема 9. Принципат як політична система очима його творця  
Октавіана Августа та античних істориків 

План 

1. Характеристика основних джерел. 

2. Юридичне оформлення повноважень Октавіана Августа: 

• за „Діяннями божественного Августа”; 

• за 53- ю книгою „Римської історії”. Діона Кассія; 

•  за твором Гая Светонія Транквілла „Божественний Август” з книги 

„Життя дванадцяти цезарів”. 

3.  Методи управління Державою Октавіана Августа за „Діяннями” та 

„Римською історією” Діона Кассія. 

4.  Державний апарат Стародавнього Риму періоду принципату в оцінці 

Октавіана Августа та Діона Кассія. 

 

Джерела та література 

1.  Деяния божественного Августа // Шифман И.Ш. Цезарь Август. – Л., 

1990. 

2.  Транквилл Гай Светоний. Божественный Август // Жизнь двенадцати 

цезарей. – М.,1990.  

3.  Хрестоматия по истории Древнего Рима / Под ред. С. Утченко. – М., 1962.  

4.  Хрестоматия по истории Древнего Рима / Под ред. В.И. Кузищина. – М., 

1987.  

5.  Хрестоматия по истории древнего мира. Эллинизм. Рим / Под ред. В.Г. 

Боруховича. – М., 1998.  

6. Хрестоматія з історії Стародавнього світу в 3-х т. / За ред. В. Струве. – К., 

1954.-Т.3. 

7.  Балух В.О., Коцур В.П. Історія Стародавнього Риму: Курс лекцій. – 

Чернівці, 2005. 

8.  Егоров А.В. Рим на грани эпох. Проблема рождения и формирования 

принципата.- Л., 1985. 

9.  Машкин Н.А. Принципат Августа. Происхождение и социальная 

сущность. – М., 1949. 
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САМОСТІЙНА РОБОТА СТУДЕНТІВ 
 

Завдання для індивідуальної навчальної роботи з курсу  
“Історія Стародавнього світу” 

„Історія Стародавньої Греції та Стародавнього Риму” 
 

Кожен студент обирає за власним бажанням чотири із запропонованих. 

 

1. Опрацювати та прорецензувати одну монографію. 

2. Скласти картотеку з проблематики курсу. 

3. Укласти термінологічний словник. 

4. Підготувати завдання для контрольної роботи, історичного диктанту, 

тестового контролю тощо. 

5. Скласти історичний портрет одного з історичних діячів античності. 

6. Скласти хронологічну таблицю для певної теми курсу. 

7. Підготувати біобібліографічні матеріали про одного з дослідників 

античності. 

8. Скласти схему історико-політичної та історико-економічної динаміки. 

 

 

Теми рефератів з курсу “Історія Стародавнього світу” 
„Історія Стародавньої Греції та Стародавнього Риму” 

 

Теми рефератів обираються в залежності від порядкового номера в 

журналі академічної групи. 

 

Змістовий модуль I. Історія Стародавньої Греції 

1. Історіографія історії Стародавньої Греції. 

2. Внесок вітчизняних учених у дослідження історії Стародавньої Греції. 

3. Джерельна база історії Стародавньої Греції. 

4. Крітська (Мінойська) цивілізація. 

5. Мікенська цивілізація (Ахейська Греція). 

6. Поеми Гомера „Іліада” й „Одіссея” як історичне джерело. 

7. Давньогрецьке суспільство за Гомером. 

8. Архаїчна Греція за поемою Гесіода „Роботи і дні”. 

9. Поеми Гесіода як історичне джерело. 

10. Військове мистецтво стародавніх греків. 

11. Греко – перські війни: передумови, причини, хід та наслідки. 

12. Афінська демократія як політична система. 

13. Спартанська олігархія як політична система. 

14. Соціальна структура грецького суспільства архаїчної та класичної доби. 

15. Пелопоннеська війна: передумови, причини, перебіг та наслідки. 

16. Греція у першій половині IV ст. до н. е. Криза грецького полісу. 
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17. Гегемонія Спарти в Греції 404-379 рр. до н. е. 

18. Піднесення і гегемонія Фів 379-355 рр. до н. е. 

19. Македонія в історичній долі Стародавньої Греції. 

20. Утвердження в Греції македонської гегемонії. 

21. Східний похід Олександра Македонського: причини, хід і наслідки. 

22. Елліністичний світ: політика, економіка, культура. 

23. Давньогрецька культура класичного та елліністичного періодів. 

24. Грецька релігія та міфологія. 

25. Еволюція релігійних поглядів у елліністичну епоху. 

26. Класичне рабство в Стародавній Греції. 

 

Змістовий модуль II. Історія Стародавнього Риму 

1. Історіографія історії Стародавнього Риму. 

2. Вітчизняні дослідження історії Стародавнього Риму. 

3. Джерельна база історії Стародавнього Риму. 

4. Давньоримське суспільство за „Законами XII таблиць”. 

5. Боротьба плебеїв з патриціями: основні етапи та наслідки. 

6. Державний лад ранньої Римської республіки (V- III ст. до н. е.). 

7. Утворення римо – італійського союзу (VI- III ст. до н. е.). 

8. Пунічні війни: передумови, причини, хід і наслідки. 

9. Класичне рабство в Італії (II- I ст. до н. е.). 

10. Рабовласницькі маєтки в Італії за працями М.П. Катона та М.Т. Варрона. 

11. Повстання італійських рабів під проводом Спартака 74-71 рр. до н.е. 

12. Громадянські війни I ст. до н. е. Падіння Римської республіки. 

13. Диктатура Корнелія Сулли. 

14. Принципат як політична система очима його творця Октавіана Августа 

та античних істориків. 

15. Принципат доби Юліїв – Клавдіїв та Флавіїв. 

16. „Золотий вік” Римської імперії у II ст. 

17. Генеза раннього християнства I- II ст. 

18. Римська імперія у III ст. 

19. Домінат як політична система. 

20. Військове мистецтво стародавніх римлян. 

21. Соціальна структура римського суспільства доби Пізньої імперії. 

22. Розпад і загибель Західноримської імперії. 

23. Давньоримська культура республіканського та імператорського 

періодів. 

24. Римська релігія та міфологія. 

25. Розвиток правової системи Римської держави періоду імперії. 

26. Рабовласницькі відносини та система колонату періоду Римської імперії. 
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ПИТАННЯ ПІДСУМКОВОГО КОНТРОЛЮ ЗНАНЬ  
З КУРСУ “ІСТОРІЯ СТАРОДАВНЬОГО СВІТУ” 

(„ІСТОРІЯ СТАРОДАВНЬОЇ ГРЕЦІЇ ТА СТАРОДАВНЬОГО РИМУ”) 
 

1. Розкрити зміст основних проблем історії античності. Дати періодизацію  

історії античного світу. 

2. Дати аналіз літературних джерел історії античної цивілізації. 

3. Проаналізувати типи пам’яток матеріальної культури історії античності. 

4. У чому проявилася унікальність цивілізацій Егейського басейну ІІІ-ІІ 

тис. до н.е. Їх періодизація. Основні досягнення Крітської цивілізації. 

5. Які фактори вплинули на розвиток кікладської цивілізації. Її 

періодизація і найважливіші досягнення. 

6. Проаналізувати основні досягнення господарства і культури Пеласгії, 

Ахейської Греції, Трої. Система управління та їх стосунки з зовнішнім 

світом. 

7. Охарактеризувати географічне середовище, природно-кліматичні 

особливості полісів Середземномор’я.  

8. Визначити причини і наслідки переселень народів Середземномор’я 

періоду ХІ-ІХ ст. до н.е. Виникнення протополісу. 

9. Проаналізувати процес зародження полісу, як початкового періоду 

античної цивілізації. Рання тиранія. 

10. У чому проявилися особливості розвитку полісів Середземномор’я у 

VIII-VI ст. до н.е.? Поліси Евбеї і Самоса.  

11. Які фактори вплинули на піднесення поліса Афін у VIII-VII ст. до н.е.? 

Закони Драконта, Кілонова смута.  

12. Розкрити причини, зміст і значення реформ Солона.  

13. Які особливості розвитку Афін у період правління Пісістрата і його 

синів?  

14. Визначити характер і показати значення реформ Клісфена.  

15. Охарактеризувати особливості розвитку полісів Північного 

Пелопоннесу в архаїчну епоху.  

16. Чому Спарта була „славна мужами”? Особливості її розвитку в архаїчну 

епоху. 

17. Як розвивалися поліси етруської Італії у VII-VI ст. Етруська проблема. 

18. Розкрити причини піднесення міста на семи пагорбах, його рання 

історія.  

19. У чому особливості розвитку полісу Карфаген у ранній період його історії?  

20. Як проходила Велика Середземноморська колонізація (VIII-VI ст. до н.е.)? 

21. Як розвивалися релігійні вірування і міфологічні уявлення стародавніх 

греків у полісний період (VIII-VI ст. до н.е.)?  

22. Дати аналіз розвитку релігійних уявлень та процесу становлення 

пантеону богів народів Середземномор’я поза грецьким світом у VIII-VI 

ст. (Поліси Етрурії, римо-італійського світу, Карфагену).  
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23. Як зображувалася людина античної епохи періоду полісів у світі 

літератури, науки і мистецтва?  

24. Визначити причини, подати періодизацію, проаналізувати хід і показати 

значення греко-перських воєн. 

25. Які причини і наслідки воєн на Апеннінському півострові у VI-V ст. до 

н.е.? Розповісти про їх хід.  

26. Дати аналіз особливостей розвитку римського полісу у перше століття 

існування республіки. Державний устрій. Закони XII таблиць.  

27. Як розвивалися поліси Греції після греко-перських воєн? Протистояння 

союзів.  

28. Дати періодизацію та показати причини Пелопоннеської війни. 

Розповісти про хід її першого етапу.  

29. Чому провалилася Сицилійська експедиція Афін? Другий етап 

Пелопоннеської війни та її наслідки.  

30. У чому проявилися особливості розвитку економіки Греції у класичний 

період (V – перша половина IV ст. до н.е.). 

31. Дати характеристику соціальної структури грецького суспільства V – 

першої половини IV ст. до н.е. та особливостей системи класичного 

рабства.  

32. Зробити порівняльний аналіз афінської демократії та спартанської 

олігархії як політичних систем.  

33. У чому проявився розквіт афінської рабовласницької демократії? Перікл 

та інші її діячі.  

34. У чому проявилися досягнення духовної культури полісів у V ст.? Діячі 

науки і культури. 

35. Показати досягнення матеріальної культури полісів у V ст.  

36. Розкрити причини кризи грецького полісу у першій половині IV ст. до 

н.е. (Симптоми хвороби, протистояння думок: Фалей, Гіпподам, 

Ксенофонт, Ісократ, держава Платона).  

37. Розкрити причини виникнення пізньої тиранії, її особливості в окремих 

полісах?  

38. Показати як проходила боротьба за гегемонію між грецькими полісами у 

першій половині IV ст. до н.е. Типи союзів, стосунки між ними.  

39. Як розвивалися стосунки між Великою Грецієюі Причорномор’ям та 

грецькими колоніями в Італії у V-IV ст. до н.е.?  

40. Проаналізувати розвиток грецької культури епохи кризи полісів.  

41. Як розвивалося римське військове мистецтво у V-IV ст. до н.е.? Легіон.  

42. Як проходили війни Риму за гегемонію на Апеннінському півострові у 

IV ст. до н.е.? Утворення римо-італійської рабовласницької конфедерації.  

43. Розкрити причини піднесення Македонії у V-IV ст. до н.е. Як 

встановлювалася її гегемонія у Греції?  

44. Проаналізувати версії загибелі Філіппа II Македонського. Молоді роки 

Олександра Македонського, його воцаріння. 
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45. Показати, як проходив східний похід Олександра Македонського. 

46. Розкрити причини воєн діадохів. Показати процес утворення 

елліністичних держав. 

47. Дати аналіз розвитку елліністичного Єгипту.  

48. Проаналізувати особливості політичного і соціально-економічного 

розвитку держави Селевкідів. Причини занепаду.  

49. Як розвивалася Балканська і Велика Греція в епоху еллінізму? 

50. У чому проявилися особливості розвитку Пергаму, Понту і Північного 

Причорномор’я в епоху еллінізму?  

51. Як проходило підкорення Римом Південної Італії у III ст до н.е.? 

Структура римо-італійського союзу. 

52. Як розвивалися столиці елліністичних держав? 

53. Показати найважливіші досягнення науки і техніки в елліністичну 

епоху. 

54. Якими були досягнення літератури і мистецтва елліністичної епохи? 

Особливості розвитку релігійних вірувань. 

55. Як проходила боротьба Риму з Карфагеном? Перша Пунічна війна.  

56. Розкрити суть соціально-політичної боротьби в римському суспільстві 

між першою і другою пунічними війнами. Війни з кельтами та 

іллірійцями. 

57. Які причини другої Пунічної війни? Як вона проходила?  

58. Які причини третьої Пунічної війни? Як вона проходила?  

59. Розкрити причини і показати наслідки воєн Риму з Македонією і 

Сирією. 

60. Показати, як проходили війни Риму на Балканах і в Іспанії. Створення 

провінцій і залежних царств.  

61. Як проходила еволюція державного ладу і правової системи римської 

республіки у ІІІ-І ст. до н.е.?  

62. Охарактеризувати найважливіші досягнення римо-італійської культури 

ІІІ-І ст. до н.е.  

63. Як розвивалася економіка Риму у ІІ-І ст. до н.е.? Рабовласницький 

маєток за трактатами Катона і Варрона.  

64. Дати аналіз класової та соціальної структури римського рабовласницького 

суспільства у II-І ст. до н.е. Загострення його протиріч.  

65. Як велася боротьба за аграрні реформи в Римській державі у II ст. до 

н.е.? Охарактеризувати діяльність братів Гракхів. 

66. Яким було міжнародне становище у Західному Середземномор’ї в кінці 

II ст. до н.е.? Югуртинська війна. Значення воєнної реформи Гая Марія. 

Ойкумена в полум’ї громадянських воєн.  

67. Показати причини загострення класової боротьби в Римі у II ст. до н.е. 

Проаналізувати причини повстання рабів в Італії та на Сицилії.  

68. Як проходило вторгнення варварів на територію римської республіки у 

кінці II ст. до н.е.?  
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69. Охарактеризувати піднесення демократичного руху в Римі на початку І 

ст.до н.е. Причини союзницької війни та її наслідки.  

70. Розкрити причини загострення протиріч Риму з Понтійським царством. 

Римо-понтійські війни.  

71. Показати причини політичного суперництва Гайя Марія та Сулли. 

Диктатура Сулли та її наслідки.  

72. Дати оцінку та показати значення великого повстання рабів під 

проводом Спартака. Порівняльна характеристика повстань рабів у ІІ-І 

ст. до н.е.  

73. У чому суть внутріполітичної боротьби в Римі у 70-60 роки І ст. до н.е.?  

74. Охарактеризувати перший тріумвірат та показати причини його розпаду. 

Воєнно-політична діяльність Цезаря. 

75. Розкрити причини громадянських воєн 40-30 pp. І ст. до н.е. і 

виникнення другого тріумвірату. Показати соціально-політичні наслідки 

громадянських воєн у римській республіці.  

76. Охарактеризувати досягнення матеріальної культури римської 

республіки епохи соціальних потрясінь і громадянських воєн ІІ-І ст. до 

н.е.  

77. Як розвивалися література і наукові знання римської республіки у ІІ-І ст. 

до н.е.?  

78. Дати аналіз розвитку Риму в період правління Августа: політика і 

культура. Август – геній пропаганди. Від культу богів до культу особи.  

79. Розкрити причини антиримських повстань і громадянських воєн 61-69 

pp. н.е. Їх хід і наслідки.  

80. Якою була внутрішня і зовнішня політика наступників Августа? Епоха 

Юліїв-Клавдіїв. Причини падіння династії.  

81. Проаналізувати періодизацію і початковий період історії раннього 

християнства.  

82. Охарактеризувати правління династії Флавіїв, її внутрішню і зовнішню 

політику. Зміцнення центральної влади. У чому причини падіння 

династії Флавіїв?  

83. Чи насправді був „золотим” вік правління династії Антонінів? Їх 

внутрішня і зовнішня політика. 

84. Охарактеризувати економічний розвиток Середземномор’я у І—II ст. 

н.е. 

85. Дати аналіз соціального устрою і класових протиріч у Римській імперії у 

І-ІІ ст. н.е.  

86. Проаналізувати релігійну політику Антонінів. Релігійна і соціальна 

основа антиримських повстань.  

87. Чому погіршилося внутрішнє і зовнішнє становище імперії при останніх 

Антонінах? 

88. Дати аналіз розвитку літератури і науки в епоху Антонінів.  

89. Як розвивалося міське життя в епоху принципату?  
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90. Проаналізувати особливості розвитку нового етапу принципату в період 

воєнної монархії Северів. Відображення епохи в літературних та 

історичних працях. 

91. Дати аналіз розвитку римського класичного права в епоху принципату. 

92. Дати аналіз нових віянь в архітектурі імператорського Риму епохи 

принципату.  

93. Розкрити причини кризи Римської імперії середини III ст. Епоха 

солдатських імператорів. 

94. Яким було релігійне життя Римської імперії у ІІ-ІІІ ст.?  

95. Показати, які наслідки мала економічна криза Римської імперії у III ст. 

н.е.  

96. Розкрити причини кризи класичної системи рабства у Римській імперії у 

III ст. н.е. 

97. Як проходила реставрація Римської імперії після кризи III ст. н.е.? 

98. Охарактеризувати правління Діоклетіана. Початок створення системи 

домінату.  

99. У чому причини останніх гонінь на християн та їх наслідки? 

100. Боги, що відходять. Юліан відступник, його економічна і соціальна 

політика. 

101. Як відбувалася боротьба за владу між наступниками Діоклетіана? 

Завершення системи реформ Діоклетіана Костянтином. 

102. У чому проявилася стабілізація економічного становища Римської 

імперії у IV ст.? 

103. Дати аналіз релігійної та соціальної політики Юліана Відступника. Як 

відбулася остаточна перемога християнства при його наступниках? 

104. Показати, як проходив поділ Римської імперії на Західну і Східну. 

Охарактеризувати його причини. 

105. Показати, як почалося велике переселення народів. Чому відбувалася 

варваризація Римської імперії? 

106. Яким було становище Західної Римської імперії після поділу імперії на 

Західну і Східну? 

107. Як відбувалося велике переселення народів у V ст.? Гуни та готи. До 

чого привело вторгнення германських племен у межі Римської імперії? 

108. Показати, як проходило утворення варварських королівств на території 

Римської імперії. 

109. Охарактеризувати нашестя гунів на Західну Римську імперію. Показати, 

у чому проявилася агонія центральної влади. Спроби зміцнення імперії. 

Останній консул. 

110. Яким був культурний фон епохи занепаду античної цивілізації? 

111. Розкрити економічні і соціально-політичні причини падіння античної 

цивілізації. Дослідження античності. Античність і ми. 
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