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Анотація. Введено поняття оптимізованого дистанційного курсу. Описано основні 

інформаційні технології та їх способи використання для зменшення розміру дистанційного 

контенту. 

Ключові слова: інформаційні технології, оптимізація, дистанційний курс. 

 

Muzychuk K. OPTIMIZATION INFORMATION TECHNOLOGIES OF  

THE E-LEARNING COURSES FULL CONTENT 

Abstract. The concept of an optimized e-learning course is introduced. The main information 

technologies and their methods of use to reduce the size of remote content are described. 

Key words: information technology, optimization, e-learning course. 

 

Оптимізований дистанційний курс – курс, що сприяє досягненню високих навчальних 

результатів студентами та займає мінімальний об’єм ресурсу. Серед інформаційних матеріалів 

дистанційних курсів можуть міститися мультимедійні презентації, відеоматеріали, 

аудіоматеріали, зображення. Їх розміщення на курсі здійснюється через вбудовані у системі 

інструменти для завантаження. Ці файли можуть бути великого розміру і їх сумарний об’єм 

фактично формує вагу дистанційного курсу. Оскільки система дистанційного навчання для 

користувача подається у вигляді сайту, то, працюючи з таким ресурсом, потрібно враховувати 

обмеження, що можуть накладатися щодо вільного простору для збереження файлів.  

Інформаційні матеріали у електронний навчальний курс краще розміщувати, 

використовуючи гіперпосилання на них. Враховуючи можливості сучасних інформаційних 

технологій, сьогодні існують різні способи оптимізаційного розміщення навчального контенту 

на дистанційному курсі. Наприклад, зображення можна оптимізувати до 90 % у програмі 

Photoshop, перезберігши його за допомогою команди «Save for Web». Також для оптимізації 

зображень використовуються онлайн ресурси, які дозволяють стиснути його до 70 % без 

візуальної втрати якості: https://www.websiteplanet.com/; https://www.resizepixel.com/; 

https://compressjpeg.com/. 

Використання сервісів Google стане корисним для отримання посилання на документ. 

Щоб створити посилання на документи розробника курсу, потрібно їх попередньо 

завантажити на Google Диск та, викликавши контекстне меню файлу, обрати команду 

«Отримати посилання» і активувати поле «Усі користувачі, які отримали посилання» – 

фактично доступ матимуть усі користувачі мережі Інтернет.  

Створений документ у Google Презентаціях можна опублікувати у Інтернеті, 

скориставшись у меню «Файл» однойменною командою. Таким чином генерується посилання 

на цей файл, яке далі використовується у дистанційному курсі. Публікація можлива відкрита 

та обмежена. Автор презентації її може припинити у будь-який момент. 

Для відеофайлів досить зручно створити окремий репозитарій на YuoTube. Під час 

публікації відео можна обмежити до нього доступ, наприклад, скориставшись опцією «Не для 

всіх». Таким чином посилання на нього генеруватиметься, але відео зможуть переглянути 

лише ті користувачі, які матимуть це посилання. Воно не відображатиметься на сторінці 

власника каналу й у результатах пошуку на YuoTube. За отриманим посиланням відео можна 

опублікувати на дистанційний курс. 
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