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Структура програми навчального курсу „Кольорознавство”  

 

1. Опис предмета навчального курсу  

„Кольорознавство” 

 
 

2. Мета, завдання та специфіка курсу  

„Кольорознавство” 
 

Видатні художники, педагоги, розмірковуючи над проблемою 

молоді, їх професійному становленні, прийшли до висновку, що без 

наукової бази мистецтво розвиватись і досягати високого рівня не може. 

У процесі підготовки спеціаліста-художника, а в наших умовах 

двохпрофільної підготовки (художник-майстер декоративно-

прикладного мистецтва, викладач), не повинна недооцінюватись роль 

системи наукових знань у процесі виконання завдань із спеціальних 

дисциплін: живопис, спецкомпозиція. Тому курс „Кольорознавство” 

введений у план підготовки спеціалістів художнього та художньо-

педагогічного профілю і вважається одним з найважливіших у 

формуванні студента як художника образотворчого та декоративно-

прикладного мистецтва. 

Проблеми, що стоять перед сучасним спеціалістом декоративно-

прикладного мистецтва, потребують від нього оволодіння високим 

рівнем професійної підготовки, розвиненого художньо-естетичного 

смаку, широкої ерудиції, відчуття новизни, вміння творчо вирішувати 

поставлені завдання. 

Реалізувати поставлені завдання неможливо без чіткої 

визначеної та гнучкої методики підготовки спеціалістів, що могла б 

охоплювати широкий спектр сучасної проблематики. 
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Вивчення теоретичних та практичних засад кольорознавства 

тісно пов’язане з викладанням загальнохудожніх та спеціальних 

дисциплін – живопису, основ композиції, спецкомпозиції, проектної 

графіки та ін. Мета курсу сформувати в майбутніх спеціалістів знання з 

колористики, що базуються на об’єктивних законах, природних 

закономірностях кольорової гармонії та вміння їх практично 

реалізувати. Підготовка спеціалістів двохпрофільного напрямку 

вимагає відповідних підходів, тому курс „Кольорознавство” 

розроблений з врахуванням специфіки декоративно-прикладного 

мистецтва та художньо-педагогічного напрямку. 

Тобто курс поєднує основні положення науки про колір, 

закономірності побудови колірної гармонії, семантики та естетики 

кольору, вивчення перцептивних особливостей сприймання кольору 

різними віковими групами. Відповідно, лекційний матеріал 

спрямований на вивчення особливостей формування сенсорних 

навичок сприймання кольору різними віковими групами. Лекційний 

курс супроводжується та наочно підтверджується цілеспрямованою 

серією вправ та завдань. 

Основний принцип розробки та встановлення черговості завдань 

полягає у поступовому наростанні їх складності та обсягу, повторенні 

та закріпленні набутих знань. 

Під час лекції пояснюються завдання, визначаються способи їх 

виконання. Пояснення супроводжується показом ілюстративно-

методичного матеріалу, репродукцій та слайдів з творами мистецтва. 

Підсумком вивчення курсу кольорознавства є екзамен, в який 

входить і оцінювання практичних вправ. 
 

Актуальність методики вивчення курсу  

„Кольорознавства” 
 

1. Колір, як природне явище та естетично-філософська 

категорія, має широкий вплив, аспекти та методи дослідження 

необмежені. 

2. Актуальними є область образно-асоціативної мови кольору. 

Естетична ціннісно-орієнтаційна спрямованість, гармонія кольору, 

формотворчі можливості, вплив кольору на формування середовища 

життєдіяльності індивіда в сучасних умовах. Широкий спектр проявів 

кольору у мистецтві, архітектурі, дизайні. 

3. Вивчення кольору художниками відрізняється від підходу 

вченого по своїй специфіці. Це визначає зміст і методику викладання, 

спрямовану на формування спеціаліста-митця. У відповідності до 

фахової підготовки художників різного профілю, навчальна програма 
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виділяє спектр проблем, властивих відповідному виду художньої 

діяльності. 

4. Завдання курсу ознайомити студентів з теоретичними 

засадами науки про колір, інтегрувати їх у подальшу практичну творчу 

діяльність. Це виявляється у ряді практичних завдань і у постійній 

ілюстрації загальних положень прикладами з історії образотворчого та 

декоративно-прикладного мистецтва (художній текстиль, художня 

кераміка, художня різьба дерева). 
 

3. Структура залікового кредиту з курсу  

„Кольорознавство” 
 

№ з/п Тема 
Кількість годин, 

відведених на: 

  Лекції Практичні С/р 

 
Змістовний модуль 1.  

Фізичні основи кольору 
   

1.1. Природа кольору та його фізичні основи. 

Колір і світло. Характеристика 

властивостей кольору 
2 2 2 

1.2 Спектр. Кольори спектру та їх 

систематизація. Предметний колір 
2 - 4 

1.3. Змішування кольорів. Оптичне змішування. 

Механічне змішування. Доповнюючі кольори. 

Змішування з чорною та білою фарбами 
2 4 4 

 Змістовний модуль 2.  

Сприймання та психологічна дія кольору    

2.1. Основні закономірності сприймання 

кольору 
2 - - 

2.2. Контрасти. Світлотний контраст. 

Хроматичний контраст. Послідовний контраст 2 2 6 

2.3. Колір  і форма. Вагомість кольору. Важкі та 

легкі кольори 
2 - - 

2.4. Емоційний вираз кольору. Асоціативна дія 

барв. Кольорові переваги 2 - - 

 Змістовний модуль 3.  

Семантика кольору 
   

3.1. Символіка кольорів та її історичні передумови 2 - - 

 Змістовний модуль 4.    

4.1. Історичний огляд розвитку теорії гармонії 

кольору 
2 - - 
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4.2. Гармонічне поєднання кольорів 2 6 - 

 Змістовний модуль 5.  

Колорит у живопису 
   

5.1. Колорит – важливий засіб образного 

вираження в живописі. Закономірності 

побудови та розробки колориту 

2  4 

 Змістовний модуль 6.  

Практичні аспекти реалізації кольору в 

організації середовища 

   

6.1. Особливості організації кольорового 

середовища 
2 - - 

6.2. Колір в інтер’єрі 2 - - 

 Всього: 26 14 20 

 

Змістовний модуль І 

Тема. Фізичні основи кольору 

Наукові відомості про колір. Основні відомості про світло і колір. 

Світло і колір з точки зору фізики і фізіології. Колір в природі і в 

живопису. 
 

Лекції: 
1. Природа кольору та його фізичні основи. Колір і світло. 

Характеристика властивостей кольору. 

2. Спектр. Кольори спектру та їх систематизація. Предметний 

колір. 

3. Змішування кольорів. Оптичне змішування кольорів. 

Механічне змішування кольорів. Доповнюючі кольори. Змішування з 

чорною та білою фарбою. 
 

Практичні заняття 
1. Спектральне коло з 24 кольорів. 

 

Самостійні заняття: 
1. Кольоровий спектр. 

2. Різноступеневий ахроматичний ряд. 

3. Порівняння кольорів за світлотою. 

4. Зміна кольорів при вечірньому (штучному) освітленні. 

5. Оптичне та механічне змішування кольорів. 
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Змістовний модуль II  

Тема 1. Сприйняття та психологічна дія кольору 

Проблему сприйняття кольору, як явище розглядають такі науки: 

фізика, психологія, психофізіологія та інші. Для процесу сприйняття 

кольору характерна аперцепція, яка включає попередній досвід у вигляді 

знань, уявлень. 
 

Лекції: 
1. Основні закономірності сприйняття кольору. 

2. Контрасти. Світлотний контраст. Хроматичний контраст. 

Послідовний контраст. 

3. Колір і форма. Вагомість кольору. Важкі та легкі кольори. 
 

Практичні: 
1. Явище іррадіації. 

 

Самостійні заняття: 
1. Одночасний світлотний і хроматичний контраст. 

2. Ліквідація одночасного контрасту. 

3. Просторові властивості кольорів. 
 

Змістовний модуль III 

Тема І. Семантика кольору 

Символіка кольорів – це осмислення використання кольору в 

певному значенні. 

Багатозначна символіка кольорів західноєвропейського 

Середньовіччя реалізовано у мистецтві, архітектурі, особливо культової 

(вітражі, мозаїка), живопису, книгах, декоративно-ужитковому мистецтві 

і, особливо, геральдиці. 
 

Лекції: 
1. Символіка кольорів та її історичні передумови. 

 

Змістовний модуль IV 

Теорія гармонії кольорів 

Тема І. Гармонія є однією з центральних категорій естетики. У 

стародавні часи кольори умовно поєднувались у певну систему, що 

являє собою найпростішу диференційовану гармонійну систему. 
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Лекції: 
1. Історичний огляд розвитку теорії гармонії кольору. 

2. Гармонійне поєднання кольорів. 
 

Практичні заняття: 
1. Тональна гармонія кольорів. 

2. Гармонія споріднених кольорів. 

3. Гармонія споріднено-контрастних кольорів. 

4. Гармонія контрастних кольорів. 
 

Змістовний модуль V 

Тема І. Колорит у живопису 

Колорит – це кольоровий лад живописного твору, в якому всі 

кольорові елементи знаходяться у гармонійному взаємозв’язку. 

Гармонійна єдність спрямована на розкриття образно-

асоціативної виразності твору. 
 

Лекції: 
1. Колорит – важливий засіб образного вираження в живопису. 

2. Закономірності побудови та розробки колориту. 
 

Самостійні заняття: 
1. Аналіз колористичної побудови живописного твору. 

2. Організація палітри на основі кольорового спектру з 18 

кольорів. 
 

Змістовний модуль VI 

Тема І. Практичні аспекти реалізації кольору в організації 

середовища 

 

Лекції: 
1. Особливості організації кольорового середовища. 

2. Колір в інтер’єрі. 
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4. Методичні рекомендації  

до виконання самостійної роботи (20 год.) 
 

1. Кольоровий спектр. 
Спектральні кольори потрібно відтворити наступними 

акварельними фарбами: червоний – червоним кадмієм, оранжевий – 

оранжевим кадмієм, жовтий – жовтим кадмієм, зелений – хромом 

зеленим, голубий – берлінською лазуровою, синій – ультрамарином, 

фіолетовий – фіолетовим кобальтом. Еталони спектральних кольорів 

повинні бути розділеними між собою полосами ахроматичного кольору 

(чорною або сірою) щоб уникнути впливу кольорів один на одного. 
 

2. Рівноступеневий ахроматичний ряд. 
Завдання виконується у наступній послідовності: спочатку 

наносяться на площини два крайніх кольори (білий і чорний). Далі 

шляхом механічного зміщування знаходять сірий тон між ними, тоді 

кожен наступний сірий буде середній між двома сусідніми. 
 

3. Порівняння кольорів за світлотою. 
Спочатку накриваються площини хроматичними кольорами 

відповідної світлоти і насиченості, згодом, поруч з кожним розміщуємо 

підібраний сіри й тон адекватний по світлоті до хроматичного кольору. 
 

4. Зміна кольорів при вечірньому (штучному) 

освітленні. 
Спочатку розграфлюємо таблицю. У верхньому ряді замальовуємо 

кольори спектру та їх відтінки в умовах денного освітлення. Ввечері при 

вечірньому освітленні лампою накалювання, слід розмістити поруч 

кожного кольору, одержаного за денним освітленням, його кольоровий 

тон, який спостерігається при змінному освітленні. 

Після цього необхідно провести аналіз зміни кольору у 

відповідності до освітлення. Аналіз провести при денному освітленні. 
 

5. Оптичне та механічне змішування кольорів. 
На основі спектрального кола з 10 провести змішування за 

інтервалами: малий (змішування кольорів, що знаходяться поруч одне 

одного), середній (змішування через один або через два кольори), 

великий (змішування протилежних доповнюючих кольорів). 
 

6. Одночасний світлотний та хроматичний контрасти. 
Покриваються спектральними кольорами площини розміром 5x5 

см і на них по центру клеються невеликі квадратики сірого або білого 
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кольору 1x1 см. Далі простежується світлова і хроматична зміна сірих 

або білих квадратиків залежно від кольору фону. 
 

7. Ліквідація одночасного контрасту. 
Накреслити таблицю розміром 5x15 см, поділити її на квадратики 

5x5 см. На перший квадрат наклеюють червону фігуру, на другий – жовту, 

на третій – сіру. У першому випадку червону фігуру обводять контуром 

нейтрального кольору, у другому – методом лесування перекривають 

кольором фону так, щоб жовтий виглядав незмінним, у третьому – вводять 

сильний світлотний контраст між сірою фігурою і фоном. 
 

8. Просторові властивості кольорів. 
Створити композицію з довільних форм або однієї геометричної 

форми. Засобами теплих і холодних кольорів досягти глибокої 

кольорової перспективи, т.зв. „природної”. Теплі кольори повинні 

створити перший план, а холодні – другий. Аналогічно виконати з 

жовтим та зеленим кольорами в пленері. 
 

9. Аналіз колористичної побудови живописного твору. 
Необхідно вибрати якісну репродукцію живописного твору для 

аналізу його колористичної побудови, визначення типу та виду 

колориту, визначення засобів кольорового вираження твору та ступеня 

підпорядкування кольору образному завданню. 
 

10. Організація палітри на основі кольорового спектру 

з 18 кольорів. 
Виконується вправа в наступній послідовності: 

1. Зробити викраски яскравих спектральних кольорів; 

2. Змішуючи білий з чорним кольорами скласти ахроматичну 

шкалу чорно-білих, біло-сірі 1,2,3,4,5,6-чорний. 

3. Змішати з 18 спектральних кольорів з одних із сірих кольорів і 

зробити викраски для спектрального кола з кольорів замутнених сірим. 

4. Аналогічно змішати кольори спектру з чорним і скласти 

кольорове коло. 
 

5. Теми практичних занять (14 год.) Методи оцінювання.  
 

Тема 1. Фізичні основи кольору 
Завдання 1. Порівняльна характеристика ахроматичних кольорів 

з хроматичними. 

Завдання 2. Колір в пленері (зелений, жовтий). 

Завдання 3. Порівняння кольорів за світлотою. 
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Тема 2. Теорія гармонії кольорів 
Завдання 1. Тональна гармонія кольорів.  

Завдання 2. Гармонія споріднено-контрастних кольорів.  

Завдання 3. Гармонія контрастних кольорів. 
 

Тема 3. Колорит. Види та типи колориту  
Завдання 1. Аналіз колористичної побудови живописного твору.  

Матеріали для всіх завдань: гуаш, акварель, папір, лінійка, 

олівець, ножиці, клей. 

Форма контролю для всіх завдань: виконані начисто роботи 

представляються на консультацію викладачу і зараховуються за 

вимогами до загального оцінювання визначеною кількістю балів) 
 

6. Завдання до самостійної роботи 
(І семестр, 20 годин) 

 

Перелік завдань Кількість годин 
1. Кольоровий спектр. 

Спектральні кольори потрібно відтворити наступними 

акварельними фарбами: червоний – червоним кадмієм, 

оранжевий – оранжевим кадмієм, жовтий – жовтим 

кадмієм, зелений – хромом зеленим, голубий – 

берлінською лазуровою, синій – ультрамарином, 

фіолетовий – фіолетовим кобальтом. Еталони спектральних 

кольорів повинні бути розділеними між собою полосами 

ахроматичного кольору (чорним або сірим) щоб уникнути 

впливу кольорів один на одного. 
 

2. Рівноступеневий ахроматичний ряд.  

Завдання виконується у наступній послідовності: 

спочатку наносяться на площини два крайніх кольори 

(білий і чорний). Далі шляхом механічного зміщування 

знаходять сірий тон між ними, тоді кожен наступний 

сірий буде середній між двома сусідніми. 
 

3. Порівняння кольорів за світлотою.  

Спочатку накриваються площини хроматичними 

кольорами відповідної світлоти і насиченості, згодом, 

поруч з кожним розміщуємо підібраний сіри й тон 

адекватний по світлоті до хроматичного кольору. 
 

4. Зміна кольорів при вечірньому (штучному) 

освітленні. 

Спочатку розграфлюємо таблицю. У верхньому ряді 

замальовуємо кольори спектру та їх відтінки в умовах 

 

 

 

 

 

2 год. 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 год. 

 

 

 

 

 

2 год. 
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денного освітлення. Ввечері при вечірньому освітленні 

лампою накалювання, слід розмістити поруч кожного 

кольору, одержаного за денним освітленням, його 

кольоровий тон, який спостерігається при змінному 

освітленні. 

Після цього необхідно провести аналіз зміни 

кольору у відповідності до освітлення. Аналіз провести 

при денному освітленні. 
 

5. Оптичне та механічне змішування кольорів. 

На основі спектрального кола з 10 провести 

змішування за інтервалами: малий (змішування кольорів, 

що знаходяться поруч одне одного), середній (змішування 

через один або через два кольори), великий (змішування 

протилежних доповнюючих кольорів). 
 

6. Одночасний світлотний та хроматичний 

контрасти.  

Покриваються спектральними кольорами площини 

розміром 5x5 см і на них по центру клеються невеликі 

квадратики сірого або білого кольору 1x1 см. Далі 

простежується світлова і хроматична зміна сірих або 

білих квадратиків залежно від кольору фону. 
 

7. Ліквідація одночасного контрасту. 

Накреслити таблицю розміром 5x15 см, поділити її 

на квадратики 5x5 см. На перший квадрат наклеюють 

червону фігуру, на другий – жовту, на третій – сіру. У 

першому випадку червону фігуру обводять контуром 

нейтрального кольору, у другому – методом лесування 

перекривають кольором фону так, щоб жовтий 

виглядав незмінним, у третьому – вводять сильний 

світлотний контраст між сірою фігурою і фоном. 
 

8. Просторові властивості кольорів. 

Створити композицію з довільних форм або однієї 

геометричної форми. Засобами теплих і холодних 

кольорів досягти глибокої кольорової перспективи, 

т.зв. „природної”. Теплі кольори повинні створити 

перший план, а холодні – другий. Аналогічно виконати 

з жовтим та зеленим кольорами в пленері. 
 

9. Аналіз колористичної побудови живописного 

твору.  

Необхідно вибрати якісну репродукцію живописного 

твору для аналізу його колористичної побудови, 

визначення типу та виду колориту, визначення засобів 

2 год. 
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кольорового вираження твору та ступеня 

підпорядкування кольору образному завданню. 
 

10. Організація палітри на основі кольорового 

спектру з18 кольорів. 
 

Всього: 

 

 

 

2 год. 
 

 

20 год. 
 

7. Рейтингова система оцінювання знань студентів 
 

І. Обов’язкові завдання: 
1. Відвідування лекцій та практичних занять (16. за 4 год.) – 10 балів. 

2. Робота над ескізами (аудиторні практ. зав.) – 14 балів. 

3. Іспит (оцінювання самостійних та аудиторних робіт, – 40 балів. 

тестування). 

Всього: 64 бали 
 

II. Додаткові завдання: 
1. Виконання робіт на чисто (за неакуратність знімається 5 балів) – 15 б. 

2. Вчасне виконання – 5 балів. 

3. Написання реферату, виступ – 10 (15) балів. 

4. Виконання визначених викладачем таблиць – 10 (15) балів. 

Всього: 40 балів 
 

III. Заохочувальні завдання: 
1. Участь у виставках, конференціях – 7 балів 

2. Аналіз художньої виставки – 5 балів 

Всього: 12 балів  

Загальна кількість 116 балів  
 

Критерії оцінки знань і вмінь студентів в національній, ЕСТ8 з 

дисципліни „Кольорознавство” та рейтинговій системах оцінювання за І-

VI змістовні модулі для отримання оцінки підсумкового контролю-іспиту. 
 

Шкала РДГУ 
Рейтингова шкала 

оцінки 
Шкала ЕСТ8 

Оцінка 

підсумкового 

контролю 

90-100 162 А 5 – без скл заліку 

75-89 141-161 ВС 4 – без скл заліку 

60-74 101-140 ДЄ 3 – без скл заліку 

40-59 83-100 РХ 2-3 скл. заліку 

1-39 0-82 р 
2 – повтори, курс, 

відрахування 
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За результатами всіх набраних балів з модулів даної дисципліни 

кожному студентові групи виставляється рейтингова оцінка за шкалою 

РДГУ за чотирьохбальною національною шкалою і шкалою ЕСТ8. 

Студенти, які не набрали відповідну кількість балів для отримання 

„задовільної” оцінки і не виконали всі види обов’язкової навчальної 

роботи до іспиту не допускаються. Іспит вони можуть складати лише 

після того, як виконають у певному об’ємі визначеному викладачем, 

всі обов’язкові види навчальної роботи. 
 

8. Загальні вимоги до іспиту 
 

Вивчення курсу „Кольорознавство” закінчується іспитом (після І 

семестру). Іспит складається на основі  пройдених тем. Студент повинен 

ґрунтовно володіти достатнім рівнем знань як стосовно завдань і значення 

курсу колористики, так і вміти практично втілювати свої задуми.  

Особлива увага при цьому звертається на: 

– розуміння та застосування студентом законів гармонії кольорів 

(тональна гармонія) – гармонія споріднено-контрасних кольорів, 

гармонія контрастних кольорів, „сімейство” кольорів).  
 

9. Навчально-методичні матеріали курсу „Кольорознавство” 
 

1. Кольорознавство. Методичні рекомендації до виконання 

практичних завдань для студентів спеціальності 7.020208 

„Образотворче та декоративно-прикладне мистецтво” / Автор-укладач 

О.В. Чернюшок. – Рівне.: РДГУ, 2002. 

2. Кольорознавство. Тези лекцій для студентів спеціальності 

7.020208 „Образотворче та декоративно-прикладне мистецтво” /Автор-

укладач О.В. Чернюшок. – Рівне: РДГУ, 2002. 
 

Список основної літератури: 
 

1. Иттен Иоханнес. Искусство цвета. – М.: Изд. Д. Аронов, 2004. 

2. Чидзиива Хидеяки. Гармония цвета. – М.: Астрель, 2003. 

3. Цвет в интерьере. Золотые правила дизайна / Авт.-сост. А.С. 

Мурзина). – Мн.: Харвест, 2006. 

4. Литрис Айсмен. Дао цвета. – М: Изд-во ЗКСМО, 2005. 

5. Гармония цвета. – Мн.: Харвест, 2006. 

6. Савахата Леса. Гармония цвета. – М.: Астрель, 2003. 
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Список додаткової літератури: 
 

1. Агостон Ж. Теория цвета и ее применение в искусстве и 

дизайне. – М.: Мир, 1982. – 181 с. 

2. Алексеев С.С. Цветоведение. – М.: Искусство, 1952. – 148 с. 

3. Ашкенази Г.И. Цвет в природе и технике. – М.-Л.: 

Госзиергоиздат, 1959.-89 с. 

4. Волков Н.Н. Цвет в живописи. – М.: Искусство, 1984. – 320 с. 

5. Гете В. К учению о цвете. Избранные соч. по естествознанию. 

– Л.: АН СССР, 1957. – 311 с. 

6. Дерибере М. Цвет в деятельности человека. – М.: Сов. 

Художник, 1964. – 88 с. 

7. Зайцев А.С. Наука о цвете и живопись. – М.: Искусство, 1986. 

– 158 с. 

8. Зернов В.А. Цветоведение. – М.: Книга, 1972. – 239 с. 

9. Миронова Л.Н. Цветоведение. – Минск. Вьпнзйшая школа, 

1984. – 286 с.  

10. Фрилинг Г., Аузр К. Человек – цвет – пространство. – М.: 

Стройиздат, 1973. – 118 с.  

11. Цойгнер Г. Учение о цвете. – М.: Стройиздат, 1971. – 160 с. 

12. Юрьев Ф.И. Цвет в искусстве книги. – К., 1987. – 229 с. 
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Навчальне видання 
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