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ПЕРЕДМОВА 

 

Упровадження новітніх технологій навчання, розвиток 

науково-методичного та матеріального забезпечення навчально-

виховного процесу, поступова інтеграція вітчизняної системи освіти 

до європейської зумовили необхідність скорочення аудиторних занять 

та збільшення годин на самостійну роботу студента. 

Підготовка висококваліфікованих фахівців, 

конкурентоспроможних на ринку праці, а також здатних до 

компетентної, відповідальної й ефективної діяльності за своєю 

спеціальністю неможливе без підвищення ролі самостійної роботи 

студентів, спрямованої на стимулювання їх професійного зростання та 

виховання їхньої творчої активності. 

Чільне місце у навчанні та виховані майбутніх фахівців відіграє 

самостійна робота – та ділянка діяльності, яка потребує наявності 

особистісних рис та якостей, як-от: відповідальності, 

цілеспрямованості, впевненості у собі, потреби у самовдосконаленні 

та самоосвіті, подальшої самореалізації як висококваліфікованого 

спеціаліста. Самостійна робота студентів є обов’язковим доповненням 

до лекційного курсу, практичних занять, бо продовжує їх у різних 

видах індивідуальної (чи колективної) роботи. 

Самостійна робота студента (СРС) – це спланована пізнавальна, 

організаційно і методично направлена діяльність, яка здійснюється без 

прямої допомоги викладача; це форма організації індивідуального 

вивчення студентами навчального матеріалу в аудиторний та 

позааудиторний час. Вона спрямовується на закріплення теоретичних 

знань, отриманих студентами за час навчання, їх поглиблення, 

набуття і удосконалення практичних навичок та умінь щодо 

відповідної спеціальності та напряму підготовки. 

Самостійна робота студентів передбачає використання 

робочих зошитів з друкованою основою. 

Робочий зошит з друкованою основою – це засіб навчання, 

який містить різнопланові та різнорівневі завдання для 

безпосереднього виконання студентами з метою поглиблення і 

розширення знань, професійної ерудиції, а також самостійного 

вивчення частини програмного матеріалу, систематизації, 

поглиблення, узагальнення, закріплення та практичного застосування 

знань з навчального курсу, розвиток навичок самостійної роботи. 
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Упровадження в навчальний процес зошитів з 

друкованою основою: 

– по-перше, дозволяє донести до студента увесь обсяг 

навчальної та наукової інформації з інклюзивної педагогіки, особливо 

під час реалізації навчальних планів в умовах кредитно-модульної 

системи оцінювання навчальних досягнень; 

– по-друге, надає можливість індивідуального підходу до 

студентів;  

– по-третє, розвиває навички аналітичного мислення 

студентів, вчить аналізувати і узагальнювати інформацію, дозволяє у 

неспішній обстановці, виконуючи індивідуальні та творчі завдання, 

перевірити власний рівень засвоєння матеріалу;  

– по-четверте, економить час, який викладач 

використовує на перевірку та оцінювання навчальних досягнень 

студентів. 

У процесі самостійної роботи студенти виконують завдання 

різних видів, що уможливлює кращому опануванню навчального 

матеріалу, підвищенню пізнавальної самостійної активність майбутніх 

учителів початкової школи, розвиватиме їхній творчий потенціал. При 

виконанні репродуктивних завдань у ході самостійної роботи студенти 

відтворюють певний обсяг педагогічного контенту.  

Під час виконання евристичних видів самостійна пізнавальна 

діяльність студентів спрямована на розв’язання проблемних завдань, 

заданих педагогом. Характерно, що за таких умов у студентів 

формуються уміння й навички спостерігати, виокремлювати 

проблему, самостійно виявляти причину її виникнення, розробляти 

план її розв’язання, підбираючи основні форми, методи та шляхи 

вирішення.  

При виконанні завдань пошуково-дослідницького характеру 

студенти опановують нові сторони досліджуваних явищ, об’єктів, 

подій, що пов’язані з навчанням та вихованням дітей з особливими 

освітніми потребами; вчаться аналізувати поставлені перед ними 

завдання та педагогічні ситуації, що виникли, висловлюють своє 

бачення та формують навички й уміння відстоювати власну точку 

зору.   

Виконання представлених тестових завдань потребує від 

студентів вивчення основної та опрацювання додаткової літератури, 
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ознайомлення зі статистикою та педагогічною пресою, 

досягненнями у медицині, галузі корекційної педагогіки та психології, 

сфері соціальної роботи з людьми з особливими потребами. Зокрема 

самостійна робота передбачає різні форми діяльності: спостереження, 

дослідження, пошук, аналіз, вивчення літератури, творчу роботу.   

Загалом, виконання самостійної роботи студентів з вивчення 

курсу «Основи інклюзивної педагогіки» має на меті закріплення 

раніше вивченого, засвоєння нових знань; формування уміння 

розв’язувати проблеми і педагогічні ситуації; формування навичок 

роботи не лише з дітьми з особливими освітніми потребами, а й їхніми 

батьками та колегами-спеціалістами з команди фахівців  

загальноосвітнього навчального закладу. 
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ТЕМА 1. Характеристика основних категорій інклюзивної 

педагогіки 

 

МЕТА ВИКОНАННЯ ЗАВДАНЬ: сприяти засвоєнню 

студентами теоретико-методологічних підходів до вивчення основ 

інклюзивної педагогіки, предмета, основних понять та категорій 

педагогіки; навчити їх здійснювати аналіз базових понять; сприяти 

розвитку педагогічного мислення майбутніх учителів. 

БАЗОВІ ПОНЯТТЯ ТЕМИ: інклюзивна педагогіка, 

предмет вивчення педагогіки; методологія, методологічні основи 

педагогіки; основні категорії педагогіки.  

ОБЛАДНАННЯ: підручник з інклюзивної педагогіки, 

словники, тестові завдання. 

 

ЗАВДАННЯ 

Інклюзія це - ______________________________________ 

__________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

Мета інклюзії ______________________________________ 

___________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

 

1.Розгляньте еволюцію становлення суспільства та держави 

до осіб з психофізичними порушеннями і заповніть таблицю  1.1. 

Таблиця 1.1. 

 

 

Період еволюції 

 

Хронологічні межі 
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2. Проаналізуйте моделі, за якими формувалася суспільна 

думка стосовно дітей з психофізичними порушеннями і заповніть 

таблицю 1.2. 

1.2. 

Модель  Хронологія розвитку 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Методологія інклюзії це - ___________________________ 

_________________________________________________________-__ 

____________________________________________________________ 

. 

3.Чому інклюзивна педагогіка є наукою? 

____________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

 

 

4.Визначіть методологічну основу інклюзивної освіти, 

встановіть їх рівні та заповніть таблицю 1.3. 

 

 



 

 

10 
 

Таблиця 1.3. 

 

 

Методологічна основа 

 

Сутність методології 

 

Рівень 

 

   

 

 

   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Інклюзивна педагогіка це ____________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

 

5. Визначіть предмет і об’єкт інклюзивної педагогіки. 

Заповніть тематичний словник: 

 

Предмет інклюзивної педагогіки _____________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

Об’єкт _____________________________________________ 

____________________________________________________________

___________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

 

 

Визначіть співвідношення об’єкта і предмета дослідження 

інклюзивної педагогіки: 
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6.Назвіть кілька наук, з якими пов’язана інклюзивна 

педагогіка  і вкажіть, у чому полягає цей зв'язок. Заповніть таблицю 

1.4. 

Таблиця 1.4. 

 

№ 

з/п 

Наука, з якою 

інклюзивна педагогіка 

має зв’язки 

Форми і зв’язки  

1.   

 

2.   

3.   

4.   

5.   

6.   
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7. Визначіть головні категорії інклюзивної педагогіки, дайте 

їм визначення і заповніть тематичний словник у таблицю 1.5. 

Таблиця 1.5. 

Головні категорії інклюзивної педагогіки 

№ 

з/п 

Назва терміну Значення (визначення) Джерело 

1.    

 

2.    

 

3.  

 

  

4.  

 

  

 

5.  

 

  

6.  

 

  

7.  

 

  

8.  

 

  

8.Заповніть опорну схему заняття (табл..1.6). 

Таблиця 1.6 

ОПОРНА СХЕМА ЗАНЯТТЯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Інклюзивна 

педагогіка 

Предмет 

інклюзивної 

педагогіки 
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ВАШ ПЕДАГОГІЧНИЙ СЛОВНИК 

(знайти і виписати значення таких понять) 

 

ІНКЛЮЗИВНА ПЕДАГОГІКА - ________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

 

ІНКЛЮЗИВНА ОСВІТИ - ______________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

 

ІНКЛЮЗИВНИЙ ЗАГАЛЬНООСВІТНІЙ ЗАКЛАД - ______ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

 

ІНКЛЮЗИВНЕ НАВЧАННЯ - __________________________ 

Головні 

категорії 

інклюзивної 

педагогіки 

Завдання 

інклюзивної 

педагогіки 

Міжпредметні 

зв’язки 

інклюзивної 

педагогіки 
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___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

 

ДІТИ З ОСОБЛИВИМИ ОСВІТНІМИ ПОТРЕБАМИ - _____ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

 

УНІВЕРСАЛЬНИЙ ДИЗАЙН ЗАГАЛЬНООСВІТНЬОГО 

НАВЧАЛЬНОГО ЗАКЛАДУ - ________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

РОЗУМНЕ ПРИСТОСУВАННЯ - ________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

 

 

ТЕМА 2. Сутність порушень емоційної, конативної і когнітивної 

сфер здобувача освіти з особливими освітніми потребами 

 

МЕТА ВИКОНАННЯ ЗАВДАНЬ: формувати у студентів 

уміння виявляти та аналізувати потенційні можливості розвитку учнів 

молодшого шкільного віку, проектувати засоби розвитку особистості у 

навчально-виховному процесі. 

БАЗОВІ ПОНЯТТЯ ТЕМИ особистість; розвиток особистості; 

формування особистості; 

ОБЛАДНАННЯ: підручник з інклюзивної педагогіки, 

словники, тестові завдання. 

ЗАВДАННЯ 

 

1.Дайте визначення поняттю «розвиток». Від яких чинників 

залежить розвиток особистості? За якими закономірностями 

розвивається розвиток особистості? Заповніть схему. 

Розвиток особистості – це _________________________________ 
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____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

 
 

2.Що є рушійними силами розвитку особистості, які якісні та 

кількісні зміни відбуваються в організмі людини? Заповніть таблицю. 

 

№ 

з/п 

Рушійні сили 

розвитку 

особистості 

Напрями 

розвитку 

особистості 

Зміни, що 

відбуваються в 

організмі 

1. 

 

   

 

 

Особистість 

______

______ 

 

 

______

______ 

 

 

1.______________________________________________

_______________________________________________ 

2.______________________________________________ 

________________________________________________ 

3.______________________________________________

_______________________________________________ 

________________________________________________

_______________ 
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2. 

 

   

3. 

 

   

4. 

 

   

5. 

 

   

 

3.Користуючись різними джерелами, укладіть таблицю 

«Особливості розвитку учнів молодшого шкільного віку». 

 

Анатомо-фізіологічні  

особливості 

 

 

 

Особливості психічного 

розвитку 

 

 

Провідні види діяльності 

 

 

 

 

 

4. Здійсніть класифікацію дітей з особливими освітніми потребами за 

текстом підручника Шевців З. М. Основи інклюзивної педагогіки: 

підручник. Київ: Центр учбової літератури, 2016. 248 c.  

 

№  

п/п  

Діти з особливими 

освітніми потребами  

Види порушень  

1  Діти з порушенням 

мовлення  

  

дисграфія, заїкання, 

дислалія, алалія, афазія, 

дислексія  
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5. Укладіть таблицю: 
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Порушення 

конативної 

сфери 

  

Делінквентна 

поведінка 

  
«Нестандартні» 

діти 
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Види порушень мовлення 

 

Завдання для самостійного опрацювання 

1. Розмежуйте поняття:  

- особа з обмеженими можливостями життєдіяльності - 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

  

  

  

Голосові  

порушення   
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____________________________________________________________ 

; 

- особа з обмеженими можливостями здоров’я - 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________; 

- особа з обмеженими освітніми можливостями - 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________  

 

2. Відповідно до класифікації В. Лебединського визначіть 

порушення. Зобразіть схематично у рисунку, відобразивши вроджені 

та набуті порушення.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.Поясніть термін «труднощі у навчанні». Занотуйте фактори 

впливу на появу таких труднощів.  

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 
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____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 

4.Заповніть таблицю «Мовленнєвих порушень».  

 

Тип 

порушення 

Вид 

порушення 

Прояв порушення 

Усне  мовлення 

   

  

  

  

  

  

  

  

   

Основні види порушень зору у дітей   
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Письмове мовлення 

   

   

 

5.Поясніть: 

- спільні особливості:  

ринолалії та дизартрії _________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

дисграфії та дислексії ________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________; 

- відмінні особливості:  

ринолалії та дизартрії _________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

дисграфії та дислексії _________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________. 

 

6.Дайте визначення поняття «заїкання» з точки зору:  

✓ педагогіки– _____________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________;  

✓ медицини – _____________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 
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____________________________________________________________; 

✓ психології – ____________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

.  

 

7.Занотуйте основні види інших можливих порушення (за 

вибором) у молодших школярів. Зобразіть їх схематично.  

 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вкажіть та схарактеризуйте їхні особливості. 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________
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____________________________________________________________

____________________________________________________________

_________________________________________________________  .  

8.Занотуйте основні поради учителю щодо навчання і виховання 

дітей з особливими освітніми потребами.  

________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 

9.Занотуйте основні правила поведінки батьків дітей з 

особливими освітніми потребами.  

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 
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10.Заповніть  таблицю:  

  

№ 

п/

п 

Терапія Призначення 

1 Терапія    

2 Окупаційна терапія    

3 Логопедичні 

послуги  

  

4 Лікувальна 

педагогіка  

  

5. Реабілітаційні 

послуги 

 

6. Анімація  

 

 

ВАШ ПЕДАГОГІЧНИЙ СЛОВНИК 

 

АРГУМЕНТИ НА КОРИСТЬ ЗАПРОВАДЖЕННЯ 

ІНКЛЮЗИВНОЇ ОСВІТИ: 

 

ДЛЯ РЕАЛІЗАЦІЇ ПРАВ ЛЮДЕЙ З ОБМЕЖЕНИМИ 

МОЖЛИВОСТЯМИ ЗДОРОВЯ - ____________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________; 

 

ДЛЯ ДІТЕЙ ІЗ ОСОБЛИВИМИ ОСВІТНІМИ ПОТРЕБАМИ 

- 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________; 
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ДЛЯ ЗДОРОВИХ ДІТЕЙ - ______________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________; 

 

ДЛЯ ВЧИТЕЛІВ ТА СПЕЦІАЛІСТІВ - ___________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________; 

ДЛЯ БАТЬКІВ - _______________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

___________________________________________________________ ; 

 

ДЛЯ ГРОМАДИ І СУСПІЛЬСТВА - _____________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

___________________________________________________________ . 

 

Тематика рефератів, доповідей та виступів на означену 

тематику: 

1. МОЗ України про здоров’я підростаючого покоління. 

Основні проблеми осіб з особливими потребами.  

2. Діти із затримкою психічного розвитку: педагогічна, 

психологічна та корекційна допомога  

3. Труднощі у навчанні: теорія і практика  

4. Навколишній світ і слабо зорі (сліпі) діти  
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5. Співпраця батьків і школи щодо навчання і 

виховання дітей з порушенням слуху  

6. Спеціальна освіта глухих дітей молодшого шкільного 

віку  

7. ДЦП – проблема ХХ1 століття  

8. Особливості педагогічної діяльності з дітьми з 

порушеннями опорно-рухового апарату  

9. Робота вчителя початкових класів з дітьми з 

порушенням письма дисграфією.  

10. Робота вчителя початкових класів з дітьми з 

порушенням читання (дислексією).  

11. Діти з раннім дитячим аутизмом: особливості розвитку, 

основна характеристика  

12. Психічний інфантилізм: характерні ознаки, умови 

навчання і виховання, вимоги до педагога.   

 

 

ТЕМА 3. Інклюзивна компетентність вчителя закладу освіти 

 

МЕТА ВИКОНАННЯ ЗАВДАНЬ: сприяти оволодінню 

сутності розвитку особистості вчителя початкових класів, його 

соціально-педагогічної діяльності та інклюзивної діяльності зокрема; 

сформувати потребу самонавчання і самоудосконалення. 

 

БАЗОВІ ПОНЯТТЯ ТЕМИ: особливості професійної 

діяльності вчителя початкової школи в інклюзивному класі; сутність 

соціально-педагогічної діяльності; структура, функції та напрями 

соціально-педагогічної діяльності; компетентність вчителя початкової 

школи; особистісно значущі та професійно важливі якості вчителя при 

роботі в інклюзивному класі. 

ОБЛАДНАННЯ: підручник з інклюзивної педагогіки, 

словники, тестові завдання. 

ЗАВДАННЯ 

 

1.Дайте визначення соціально-педагогічній діяльності. Знайдіть 

відмінності у термінах «соціально-педагогічна», «педагогічна» та 

«інклюзивна» діяльність. Заповніть таблицю: 
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Діяльність Спільне Відмінне 

Соціально-

педагогічна 

діяльність 

 

  

Педагогічна 

діяльність 

діяльність 

 

  

Інклюзивна 

діяльність 

 

 

  

 

2.Назвіть складові компоненти професійної готовності 

інклюзивного педагога до виконання інклюзивної діяльності – вчителя 

початкових класів, який виконує соціально-педагогічну діяльність в 

інклюзивному класі. Заповніть таблицю: 

 

№ 

з/п 

Компоненти професійної 

готовності інклюзивного педагога 

Характеристика 

складових 

1. Особистісно важливі якості 

 

 

 

 

2. Професійно важливі якості 

 

 

 

 

3. Компетентність 

 

 

 

 

4. Компетенція 
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3.Які ролі виконує вчитель початкових класів, виконуючи 

професійну діяльність в інклюзивному класі. Схарактеризуйте ролі 

вчителя інклюзивного навчання 

 

Роль вчителя в 

інклюзивному 

класі 

Соціально-педагогічна діяльність  

у даній ролі 
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4.Утворіть модель професійної компетентності та 

компетенції вчителя початкових класів. 

 

 
4.Пригадайте, які функції виконує вчитель інклюзивного 

навчання. Здійсніть характеристику функцій, заповнивши таблицю. 

 

 

Комплексна характеристика функцій вчителя інклюзивного 

навчання 

 

Функція Фахівець засвоює Фахівець повинен 

уміти 

Професійні знання: 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

____________ 

Учитель 

інклюзивного 

навчання 

Професійн

ий  

імідж: 

________

________

________

________

________

________

________

________

________

________

________

________

________

________

________

________

________

________

________

________

_____ 

Професійні 

навички і 

уміння: 

__________

__________

__________

__________

__________

__________

__________

__________

__________

__________

__________

__________

__________

__________

__________

____ 

Особистісно значущі якості: 

_______________________________________

_______________________________________

_______________________________________

_______________________________________

__________________ 
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5.У процесі формування гуманних відносин провідна роль 

належить особистості вчителя, його професійним і комунікативним 

якостям, його здатності миттєво та правильно реагувати на педагогічні 

ситуації, розв’язувати педагогічні задачі. Заповніть схему: 

 
 

 

6. Розв’язати педагогічну задачу означає дати оцінку певному 

факту, розкрити мотиви поведінки учасників ситуації, знайти з неї 

вихід, відшукати оптимальний підхід до розв’язання педагогічної 

проблеми.   

 

Педагогічна 

задача 
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7. Розв’язуючи педагогічну ситуацію, вчитель ставить перед 

собою: 

стратегічні завдання - ____________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________; 

тактичні завдання - ______________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________; 

 

оперативні завдання  - ____________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

Етапи виконання педагогічної задачі 
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____________________________________________________________

___________________________________________________________ . 

 

8. За зразком наведених ситуацій із реального шкільного життя й 

способів їх розв'язання, розв’яжіть наступні наведені нижче ситуації. 

 Увійшовши до класу на урок, учитель побачив на 

дошці карикатуру на себе. Діти розраховували, що почнеться пошук 

винуватця й урок буде зірвано. Що робити?  

Учитель посміхнувся, підійшов до дошки, підправив малюнок і 

почав урок. Учні засмутилися та здивувалися. Урок пройшов 

нормально. Більше такого не повторювалося. 

 Учні збиралися втікати з додаткового уроку, причому 

вчителеві потрапила до рук записка, у якій вони домовляються піти з 

уроку й не дуже добре відгукуються про нього. Що робити?  

Учитель демонстративно прочитав класові записку й сказав, що 

він тепер обізнаний щодо їхньої підготовки прогулу уроку, що його 

хвилює їхня думка про нього, але він не збирається мститися, а хоче 

розібратися, чому так сталося. Дуже хоче вислухати дітей, але 

просить і їх вислухати його. Зрештою учні й учитель порозумілися і 

виявилися задоволеними одне одним, урок тривав далі. 

 На прохання завідувача з навчальної роботи ти 

заміняєш хворого вчителя в чужому класі. Почався урок. Клас важко 

піддається управлінню. Ти вітаєшся - жодної уваги. Як бути?  

Учителька, зовсім не звертаючи уваги на клас, почала малювати 

на дошці дуже цікаву картинку. Розмови потихеньку припинилися. 

Діти почали уважно розглядати малюнок. Тоді вона запитала, що б 

це означало. Деякі діти висловили свою думку. Вона подякувала. 

Почався нормальний урок. 

 

РОЗВ’ЯЗУВАННЯ СОЦІАЛЬНО-ПЕДАГОГІЧНИХ 

СИТУАЦІЙ. 

 

Ситуація 1. 

У колі майбутніх педагогів виникла суперечка - що означає бути 

справжнім педагогом? 

- Педагогом не можна стати!.. Ним потрібно народитися. 

- Дурниці. Це фаталізм! 

- Педагог "милістю Божою", так, чи що? 
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- Хто народився без педагогічного таланту, того 

ніякий інститут не зробить справжнім педагогом. 

- А я думаю, що педагогом можна стати. Часто в інституті 

вдається привити любов до вчительської професії. 

Закінчіть суперечку студентів. Які шляхи становлення вчителя?  

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 

Ситуація 2. Ігор був дуже вразливим, не по роках задумливим. 

До трьох із половиною років він знав уже всі букви, з чотирьох читав 

"про себе". Школу Ігор сприйняв байдуже. Він добросовісно виконує 

уроки, але цікавості вони в нього не викликають. Хлопець учиться вже 

у третьому класі. Має широке коло інтересів: вивчає життя тварин, 

цікавиться фізикою, хімію, дуже любить математику, вивчає 

англійську мову, читає науково-популярні журнали. 

Характер в Ігоря важкий, він самолюбивий, впертий. У нього 

немає друзів. 

Спроектуйте таку систему виховної роботи з цією дитиною, щоб 

забезпечити виявлення й розвиток усіх його здібностей. 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

___________________________________________________________ 
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Обдаровані діти мають вчитися: 

а) у загальних класах, а свої таланти проявляти поза школою; 

б) у спеціалізованих школах, класах; 

в) у звичайних класах, але за окремими програмами. 

Обґрунтуйте відповідь _________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

_____________________________________________  . 

 

ПЕДАГОГІЧНА ДІАГНОСТИКА - ______________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________  

ПСИХОЛОГІЧНА ДІАГНОСТИКА - ____________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 

Конфлікти вчителя й учня не можна пускати на самоплив і 

сподіватися, що все розв'яжеться саме собою. Роздмухувати конфлікт 

теж непродуктивно, а потрібно зуміти погасити його в зародку. Чим 

швидше його розв'язати, тим менший негативний наслідок він 

залишить у житті дитини. А для цього потрібно уважно вислухати 

версії обох сторін. 

 

ЗРАЗОК. 

«Старанний тугодум» 

Версія вчителя: «Не галасує на уроці, не розмовляє, але при 

цьому абсолютно не в темі. Або не чує, або не розуміє». 

Такому учневі необхідно довго розтлумачувати нову тему, що 

неможливо, якщо в класі більше ніж двадцятеро дітей. Ситуація 

дратує, і вчитель мимоволі починає прискіпливо ставитися до дитини. 

Версія дитини: «Учитель незрозуміло пояснює матеріал!» 
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Шляхи розв'язання. Перша (досить поодинока) причина 

конфлікту - затримка розумового розвитку дитини. Якщо при 

оформленні медичної карти дитині поставили цей неприємний 

діагноз, то її бажано віддати до спеціалізованої школи. 

Інша причина цього конфлікту - неправильна підготовка до 

школи. Діти, які перед школою не відвідували садочок або спеціальну 

групу підготовки, складно пристосовуються до групового навчання. 

Батькам слід поговорити із викладачем - він порадить, як краще 

побудувати домашнє навчання. 

Висновок. «Ні» конформізму! У гонитві за прихильністю 

вчителя в жодному разі не можна змушувати дитину 

підлаштовуватися під однокласників, тихо сидіти й терпляче чекати, 

поки вчитель щось пояснює. На думку психологів, діти, яким у 

початкових класах не надавали можливості демонструвати свої 

знання, часто виростають байдужими й безініціативними. 

 

«Божа кара» 

Версія вчителя: «Сама не слухає й іншим заважає! 

Непосидюща, неуважна...» і ще багато всіляких «ні» та «не». Учитель 

переконаний, що його завдання - давати дітям знання, а вихованням 

дітей повинні займатися батьки (і багато в чому це є правдою). 

Версія дитини: «У школі нудно й нецікаво! Хочеться 

повернутися назад у садок, де можна було гратися цілими днями». 

Шляхи розв'язання. Рекомендації, як це робити, не є 

оригінальними, але діють практично безвідмовно - чіткий розпорядок 

дня, регулярні, але нетривалі заняття вдома, спокійна психологічна 

обстановка в сім'ї та любов батьків. 

Висновок Дитина психологічно не готова до шкільного 

навчання. Рівень шкільної зрілості перевіряють психологи, які 

працюють при дитячих садках і поліклініках, вони допоможуть 

заздалегідь виявити проблеми й підкажуть, як допомогти дитині. 

«Розумний бешкетник» 

Версія вчителя: «Учень М. заважає вести урок у першому класі! 

Постійно перебиває вчителя й відволікає однолітків. Сперечається!» 

Слід зазначити, що в деяких суперечливих ситуаціях дитина дійсно 

виявляється правою (багато прикладів можна розв'язати у різний 

спосіб), але пояснювати всьому класу різні варіанти розв'язання у 

вчителя фізично бракує часу. 

Версія дитини: «Я все це вже знаю. Мені нудно!»  
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Шляхи розв'язання 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________  

Висновок 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 

«Небесний тихохід» 

Версія вчителя: «Живе в хмарах, постійно відволікається. Усе 

потрібно повторювати по кілька разів!» Учителеві не подобається, що 

батьки ретельно роблять із дитиною уроки й не дають їй самостійно 

вчитися. Як наслідок - за домашнє завдання в неї тверде «12», а 

самостійну роботу в класі ледве можна оцінити на «З». 

Версія дитини: «Учитель занадто швидко все розповідає». 

 

Шляхи розв'язання ____________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

Висновок 

___________________________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

_______________________________________ . 
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Ознаки інклюзивного навчання: 

1 

-____________________________________________________________

____________________________________________________________

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ ; 

2 - 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

3 - 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

4 - 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

5 - 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

_______________________ ____________________________________ . 
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ВАШ ПЕДАГОГІЧНИЙ СЛОВНИК 

(знайти і виписати значення таких понять) 

 

ІНКЛЮЗИВНИЙ ЗАКЛАД - ____________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 

ІНКЛЮЗИВНА ОСВІІТА - _____________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 

ІНКЛЮЗИВНЕ НАВЧАННЯ - __________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 

ІНКЛЮЗИВНЕ СЕРЕДОВИЩЕ - _______________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 

СОЦІАЛЬНО-ПЕДАГОГІЧНА СИТУАЦІЯ - 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

_______________________ 

ОЗНАКИ СОЦІАЛЬНО-ПЕДАГОГІЧНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ - 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 
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ФУНКЦІЇ ВЧИТЕЛЯ В ІНКЛЮЗИВНОМУ СЕРЕДОВИЩІ - 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 

НАПРЯМИ ДІЯЛЬНОСТІ ВЧИТЕЛЯ В ІНКЛЮЗИВНОМУ 

СЕРЕДОВИЩІ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 

 

 

ТЕМА 4. Система закладів для навчання дітей з особливими 

освітніми потребами 

 

МЕТА ВИКОНАННЯ ЗАВДАНЬ: узагальнити і 

систематизувати знання з дидактики інклюзивного навчання; 

з’ясувати заклади освіти для навчання дітей з обмеженнями 

життєдіяльності; охарактеризувати зміст інклюзивної освіти в 

загальноосвітньому навчальному закладі. 

 

БАЗОВІ ПОНЯТТЯ ТЕМИ: становлення і розвиток 

інклюзивної освіти; предмет і завдання дидактики інклюзивного 

навчання; заклади освіти для дітей з обмеженнями життєдіяльності; 

стандарт початкової загальноосвітньої школи; курикулум; навчально-

методичне забезпечення інклюзивного навчання. 

 

ОБЛАДНАННЯ: підручник з інклюзивної педагогіки, 

словники, тестові завдання. 
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ЗАВДАННЯ 

 

1. Використовуючи інформацію про розвиток і становлення 

інклюзивної освіти, заповніть таблицю 3.1. 

Таблиця з.1. 

Етапи розвитку інклюзивної освіти 

 

№ 

п/п  

Період еволюції  Етапи 

становлення  

Хронологічні 

межі  

I     

 

 

 

 

II     

 

 

 

 

III     

 

 

 

 

IV     
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2. Дайте визначення: 

Резервація – 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

___________________________________________________________ . 

Сегрегація - 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

___________________________________________________________ . 

Мейнстримінг - 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

Інтеграція - 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

Інклюзія - 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 

3. На які запитання відповідає дидактика інклюзивного 

навчання?  

______________________________, які групи дітей з особливими 

освітніми потребами можуть навчатися у загальноосвітній школі; 

______________________________, які форми організації 

інклюзивного навчання найбільш придатні для навчання в умовах 

загальноосвітньої школи (повна інклюзія, часткова чи тимчасова 

інтеграція); 
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_____________________________, який зміст освіти забезпечить 

інклюзивну освіту ; 

_____________________________, які найсприятливіший вік 

дитини для інклюзивного навчання; 

_____________________________, яку підготовку повинен мати 

учитель початкової школи для роботи з дітьми з особливими освітніми 

потребами в умовах інклюзивної освіти. 

 

4. Заповніть таблицю 3.2. «Основні переваги інклюзивного 

навчання для розмаїтих учасників освітнього процесу». 

Таблиця 3.2 

Учасники освітнього процесу Основні переваги закладу освіти 

діти з нозологіями  

 

 

 

діти з освітніми потребами  

 

 

 

діти з обмеженими можливостями 

здоров’я  

 

 

 

 

діти загального розвитку  

 

 

 

 

5. Дайте визначення абревіатур «ІРЦ», яку функцію 

здійснює визначений вами заклад? 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 
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6. Складіть розповідь та обґрунтуйте власну точку зору: 

«Чому саме батьки мають право вибору освітніх послуг для своєї 

дитини?»  

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 

7. Визначіть основні проблеми організації інклюзивного 

навчання в закладі загальної середньої освіти: 

- для дітей з особливими освітніми потребами _______________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________; 

- для здорових дітей _____________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________; 

- для батьків, які виховують дитину з особливими освітніми 

потребами __________________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________; 
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- для батьків здорової, яка навчається з дитиною з 

особливими освітніми потребами 

___________________________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 

8. Які умови необхідно створити для відкриття інклюзивного 

закладу загальної середньої освіти загалом й інклюзивного класу 

зокрема? Які законодавчі документи визначають таку 

необхідність? 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 

9. Складіть пам’ятку для вчителя початкової школи при 

роботі з дітьми, що мають особливі освітні потреби. 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________
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____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 

10. Дайте визначення стандарту початкової освіти закладу 

загальної середньої освіти. 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

___________________________________________________________ 

 

11. За якими програмами навчаються учні з особливими 

освітніми потребами в закладі загальної середньої освіти? 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

___________________________________________________________ 

 

12. Асистент вчителя інклюзивного навчання – це ______ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 
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13. Асистент дитини з особливими освітніми 

потребами, яка навчається в закладі загальної середньої 

освітньому – це _____________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 

14. Яку додаткову допомогу отримують діти з особливими 

освітніми потребами ? 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 

15. Схарактеризуйте функції команди фахівців, які 

здійснюють психолого-педагогічний супровід: 

Учитель-логопед - це ____________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

Учитель-сурдопедагог – це _______________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

Тифлопедагог – це ______________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 

16. Користуючись різними Інтернет-джерелами, 

зокрема текстом посібника Шевців З.М. «Основи соціально-

педагогічної діяльності». – Київ: «Центр учбової літератури», 2016. 
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-248 с., дайте визначення поняттю «соціально-

педагогічний супровід» дітей з особливими освітніми потребами. 

Назвіть заклади, окрім загальноосвітньої школи, де можна 

отримати супровід вузьких спеціалістів. 

 

Соціально-педагогічний супровід – це ______________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

Заклади - 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

________________________________ 

 

17. Заповніть таблицю 3.3. 

Таблиця 3.3. 

Адаптація Модифікація 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

18. Курикулум для учня з особливими освітніми потребами – це  

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 
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Індивідуальна програма розвитку (ІПР) 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

_____а)законодавча база ______________________________________ 

____________________________________________________________

_____б)індивідуальну програму складають 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

в)скільки часу діє індивідуальна програма розвитку 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

________________ 

г)які умови прийняття індивідуальної програми розвитку 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

19. Складовими ІПР є два документи, які розробляються 

педагогічними працівниками. Назвіть їх й дайте коротку 

характеристику. 

1.____________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

2. 

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 
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Есе на тему  

«Хто такий вчитель інклюзивного навчання в початковій 

школі?» 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

_______________________________ 
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ТЕМА 5. Особливості підготовки вчителя до 

організації інклюзивного освітнього процесу 

 

МЕТА ВИКОНАННЯ ЗАВДАНЬ: з’ясувати сутність 

цілісного педагогічного процесу інклюзивного навчання та структуру 

формування особистості розмаїтих учнів в інклюзивному класі; 

розкрити принципи інклюзивного навчання; проаналізувати етапи 

підготовки вчителя до організації навчального процесу. 

 

БАЗОВІ ПОНЯТТЯ ТЕМИ: цілісний педагогічний процес; 

компоненти педагогічного процесу; педагогічна діагностика; 

попередня підготовка вчителя до навчального процесу; безпосередня 

підготовка вчителя до процесу навчання. 

 

ОБЛАДНАННЯ: підручник з інклюзивної педагогіки, 

словники, тестові завдання. 

 

ЗАВДАННЯ 

1. Дайте визначення і поясніть сутність поняття «цілісний 

педагогічний процес» 

Цілісний педагогічний процес – це _________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

Особливості освітнього процесу в інклюзивному класі 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 
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2. Схарактеризуйте компоненти цілісного 

педагогічного процесу:  

Цільовий компонент – це ________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

Мотиваційний компонент – це-- __________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

__________________________________________________________ 

Змістовий компонент – це _______________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

__________________________________________________________ 

Процесуальний компонент – це ____________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

___________________________________________________________ 

Контрольно-результативний – це _________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

___________________________________________________________ 

 

3. Поясність сутність принципів інклюзивної освіти: 

 

Безперешкодного середовища - ____________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 



 

 

53 

Соціалізації_____________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

___________________________________________________________ 

Рівності________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

___________________________________________________________ 

Науковості 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

Співпраці 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

___________________________________________________________ 

Універсальності 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

___________________________________________________________ 

Відповідальності 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

___________________________________________________________ 

 

4. Проаналізуйте сутність основних принципів інклюзивного 

навчання: 

Принцип модифікації ____________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

Принцип адаптації ______________________________________ 
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____________________________________________________________

____________________________________________________________

___________________________________________________________ 

Принцип корекційного характеру навчання _________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

Принцип реабілітаційного характеру навчання _____________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

___________________________________________________________ 

Принцип опори на можливості дитини _____________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________ 

5. Відтворіть сутність понять: 

Психолого-педагогічної діагностики _______________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

Психолого-педагогічний діагноз ___________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

Соціально-педагогічний діагноз ___________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 
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Соціальний паспорт класу 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

__________________________________________________________ 

 

6. Схарактеризуйте чотири рівні порушення інтелекту: 

Незначний рівень зниження інтелекту - ____________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

Помірний рівень зниження  інтелекту _____________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

Важкий рівень  зниження інтелекту  ______________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

Глибокий рівень зниження інтелекту ______________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 

7. Опрацюйте схему: 

 

8. Проаналізуйте види порушень ДЦП, наведені вище: 

1.______________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

2. _____________________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 
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3. 

___________________________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

4 

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

5. 

____________________________________________________________

___________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

6 

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

7 

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

8 - 

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

9 - 

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

10 - 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

11 - 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 
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12 - 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

13 - 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

14 - 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

15 - 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 

9. Відтворіть сутність понять: 

Навчальний процес це - _________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

Процес навчання – це ___________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

Знайдіть, у визначених вище поняттях: 

- спільні ознаки _________________________________________ 

____________________________________________________________

___________________________________________________________ 

- відмінності - __________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

_________________________________________________________ 
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10. З’ясуйте, з яких етапі складається підготовка вчителя до 

навчального процесу, і заповніть схему: 

 

 
 

11. Назвіть особливості підготовки вчителя початкової 

школи до процесу навчання дітей з особливими освітніми 

потребами: _________________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 

12. Згадайте, які документи зобов’язаний підготувати 

вчитель початкової школи, спільно з фахівцями команди школи,  

для роботи в інклюзивному середовищі дітей з особливими 

освітніми потребами: ________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

_________________________________________________________ 
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13. Попередня підготовка вчителя до навчального процесу – 

це:  

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 

Вона включає: 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

________________________________________ 

у тому числі таку організацію до навчального процесу для дітей з 

особливими освітніми потребами: ____________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 

 

14.Безпосередня підготовка вчителя до організації процесу 

навчання: 

Планування уроку включає: _______________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 
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15. Особливості організації до проведення уроків в 

інклюзивному класі полягає у: _______________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 

16.Дайте визначення мети проведення уроків інклюзивного 

навчання в початковій школі.  

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 

17. Яка роль цільових завдань уроку? 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

18. На вашу думку, у якому взаємозв’язку між собою 

перебувають: Тема уроку (Т), мета уроку (М), цільові завдання 

(ЦЗ), зміст навчання (ЗН), методи навчання (МН) і форми 

організації навчальної діяльності (ФОНД), проміжні результати 

(ПР). Опрацюйте схему, а взаємозв’язки позначте на схемі 

стрілками.  
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19. Яка особливість визначення мети уроку в інклюзивному 

класі? 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 

Т 

М 
ЦЗ 

ЗН 

МН 

ФОНД ПР 

виховна 

розвивальна 

дидактична 

корекційна 

соціалізуюча 

ЦЗ 

ЗН 

ЗН 

МН 

МН 

ФОНД 

ФОНД 

ПР 

ПР ЦЗ 
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19. У якій ролі одночасно перебуває учитель 

інклюзивного навчання при виконанні обов’язків учителя 

початкової школи?  Опрацюйте схему: 

Роль вчителя  Завдання 

  

  

  

  

  

  

  

  

 

21. Якими особистісно значущими якостями (ОЗЯ) і 

професійно важливими якостями (ПВЯ) повинен володіти 

вчитель інклюзивного навчання. Назвіть не менше 20. 

ОЗЯ ПВЯ 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

22. Якими галузями знань, на Вашу думку, повинен 

оволодіти майбутній вчитель інклюзивного навчання початкової 

школи. Обґрунтуйте відповідь. 
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____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 

 

 

ТЕМА 6. Методи розвитку емоційної, конативної і когнітивної 

сфер здобувача освіти з особливими освітніми потребами 

 

МЕТА ВИКОНАННЯ ЗАВДАНЬ: з’ясувати основні 

положення про методи навчання дітей з особливими освітніми 

потребами; розкрити основні технології інклюзивного навчання; 

визначити можливості організації освітнього простору й середовища в 

інклюзивному класі; розкрити основні вимоги до режиму організації 

уроку в інклюзивному класі. 

 

БАЗОВІ ПОНЯТТЯ ТЕМИ:  

 

ОБЛАДНАННЯ: підручник з інклюзивної педагогіки, 

словники, тестові завдання. 
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ЗАВДАННЯ 

 

 

 

 

Сучасні педагогічні технології та їх упровадження 

 

Завдання для самостійного опрацювання 

1. Розмежуйте поняття:  

o додаткові послуги –  

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 
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o особливі потреби – 

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

o реабілітація – 

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

o педагогічні технології – 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

 

2. Визначте, які допоміжні технології слугують 

підвищенню ефективності інклюзивної освіти.  

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

3. У чому полягає мета допоміжних технологій. 

Обґрунтуйте відповідь? 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

4. Заповніть таблицю 

№  

п/п  

Сфери використання 

допоміжних технологій у 

роботі з особливими дітьми  

Допоміжні 

технології  

Мета, основні 

завдання  

1  Навчання  у  

загальноосвітньому закладі  
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2  Участь у виховних заходах у 

позаурочний час   

    

3  Проведення дозвілля  

  

    

 

5. Дайте визначення поняття «спеціальні умови» для дітей 

з особливими освітніми потребами. 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

6. Поясніть суть і значення методів, заповнивши 

таблицю:  

№  

п/п  

Методи розвитку емоційної, 

конативної і когнітивної 

сфер 

Мета даного 

методу 

Основні 

завдання 

методу 

1       

2       

3        

4        

5       

6       
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Тестові запитання для самоперевірки засвоєння теми: 

 

1. Що розуміють під поняттям «розвиток особистості»?  

o сукупність зовнішніх та внутрішніх впливів на людину o 

становлення людини як суб’єкта діяльності  

o процес становлення особистості, вдосконалення її 

фізичних та духовних сил під впливом зовнішніх і внутрішніх 

керованих і некерованих чинників, серед яких найважливішими є 

цілеспрямоване виховання й навчання  

o процес соціального розвитку молодої людини, 

становлення її як суб’єкта діяльності, члена суспільства, громадянина  

2. Які фактори впливають на розвиток особистості? 

Виберіть правильну відповідь: 

o мислення, мовлення, емоції  

o потреби, мотиви, інтереси  

o спадковість, середовище, діяльність o увага, сприйняття, 

пам’ять  

3. Як називається сукупність стійких психічних 

властивостей особливої людини, які виявляються у її поведінці й 

діяльності?  

o вихованість  

o o обдарованість  

o o характер  

o o темперамент  
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4. До яких наслідків може привести 

недостатня індивідуалізованість начально-виховного 

процесу дітей з особливими освітніми потребами:  

o неадекватні уявлення про себе, емоційне напруження  

o низький рівень знань  відчуття поваги до себе з боку вчителів 

відчуття того, що поряд теж живуть такі самі діти з вадами  

 

ТЕМА 9. Потрфоліо здобувача освіти з особливими освітніми 

потребами як засіб накопичення і фіксації їхніх індивідуальних 

досягнень 

 

МЕТА ВИКОНАННЯ ЗАВДАНЬ: з’ясувати основні 

положення про портфоліо; розкрити мету використання портфоліо; 

визначити види портфоліо; розкрити основні вимоги до складання 

портфоліо. 

 

БАЗОВІ ПОНЯТТЯ ТЕМИ: портфоліо, мета, види 

портфоліо. 

 

ОБЛАДНАННЯ: підручник з інклюзивної педагогіки, 

словники, тестові завдання. 

 

ЗАВДАННЯ 

 

1. Дайте визначення термінам: 

Портфоліо  це- _______________________________________________ 

____________________________________________________________

_ 

____________________________________________________________

_. 

Які види робіт може містити портфоліо _________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________?  

 

2.Мета використання портфоліо полягає в _____________________ 
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____________________________________________________________

_ 

____________________________________________________________

_ 

____________________________________________________________.  

3. Які види портфоліо вам відомі? 

____________________________________________________________

_ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

_ 

 

4. РОБОЧЕ ПОРТФОЛІО – __________________________ 

_______________________________________________________

_______________________________________________________ 

5. ДЕМОНСТРАЦІЙНЕ ПОРТФОЛІО ____________________ 

_______________________________________________________

_______________________________________________________ 

6. ПОРТФОЛІО ВЧИТЕЛЯ _____________________________ 

_______________________________________________________

_______________________________________________________

7. ЯКА СТРУКТУРА ДЕМОНСТРАЦІЙНОГО 

ПОРТФОЛІО __________________________________________ 

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________ 

8. Титульний лист «Це Я»  включає _________________________ 

_______________________________________________________

_______________________________________________________ 

9. Сторінка «Мої фотографії» містить _______________________ 

_______________________________________________________

_______________________________________________________ 

10.Що вказується на сторінці «Моя сім’я» _____________________ 

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________ 
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розділі «Що я вмію і люблю 11. Що можна проілюструвати в 

робити» ________________________________________________ 

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________  

12. З якою метою створюється сторінка в портфоліо «Мій режим 

дня» ___________________________________________________ 
____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________   

13. Яку інформацію можна розмістити в розділі «Мої досягнення 

і 

плани»_________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________  

14. «Моя участь у гуртках, секціях і клубах» містить інформацію 

про ___________________________________________________ 

_______________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

15. «Моя творчість» (літературні роботи) ____________________ 
____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

16. «Мої успіхи в навчанні» ______________________________ 
____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 

Запитання для самоперевірки засвоєння теми: 

1. Як оцінити дитину 3 класу з особливими освітніми потребами? 

2. Чи потрібно оцінювати роботу учнів та учениць при ДН під час 

карантину? 

3. Як отримувати зворотний зв’язок та виконані завдання від учнів для 

оцінювання? 

4. Які є способи оцінювання крім 12-бальної системи? 
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5. Чиє портфоліо накопичувальною системою 
оцінювання знань? 

 

 

ТЕМА 10. Основні методи і форми інклюзивного виховання. 

 

МЕТА ВИКОНАННЯ ЗАВДАНЬ: з’ясувати основні 

положення про методи навчання дітей з особливими освітніми 

потребами; розкрити основні технології інклюзивного навчання; 

визначити можливості організації освітнього простору й середовища в 

інклюзивному класі; розкрити основні вимоги до режиму організації 

уроку в інклюзивному класі. 

 

БАЗОВІ ПОНЯТТЯ ТЕМИ: методи навчання, форми 

інклюзивного навчання 

 

ОБЛАДНАННЯ: підручник з інклюзивної педагогіки, 

словники, тестові завдання. 

 

Тестові запитання для самоаналіз з теми 
 

1. Метод навчання учнів — це…  

а) спрямованість навчання на пізнання учнів;  

б) шлях до досягнення мети;  

в) спосіб організації взаємодіяльності вчителя й учнів;  

г) сукупність прийомів організації навчально-пізнавальної 

діяльності учнів;  

ґ) сукупність засобів навчання.  

2. Визначте ознаки, що відповідають таким класифікаціям 

методів навчання:  

А) словесні, наочні, практичні;  

Б) пояснювально-ілюстративний, репродуктивний, проблемний 

виклад, частково-пошуковий, дослідницький;  

В) методи оволодіння знаннями, формування умінь й навичок, 

застосування знань, творчої діяльності, закріплення, перевірки знань, 

умінь й навичок;  

Г) аналіз, синтез, індукція, дедукція, порівняння, узагальнення, 

аналогія;  

Ґ ) аудіальні, візуальні, кінетичні.  
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Відповідь:  

а) ступінь пізнавальної активності учнів;  

б) тип сенсорної системи;  

в) характер дидактичних завдань; г) джерело знань;  

ґ) логіка процесу пізнання.  

3. Визначте умови, за якими методи навчання стимулюють 

пізнавальну активність учнів:  

Відповідь:  

а) спрямовані на ґрунтовне пояснення;  

б) змушують учнів самостійно мислити;  

в) охоплюють елемент труднощів;  

г) забезпечують доступність і легкість навчання;  

ґ) навчають учнів пізнавальних дій;  

д) дають змогу ґрунтовно запам’ятовувати навчальний матеріал;  

е) спрямовують учнів на формування власних висновків, 

суджень. 

 4. Спростуйте або підтвердьте подані твердження:  

Відповідь:  

а) учитель самостійно обирає методи залежно від своїх 

суб’єктивних бажань й умінь;  

б) методи навчання дають змогу учням оволодіти методами 

пізнання;  

в) методи навчання виконують не тільки освітню, але й 

розвивальну, виховну функції;  

г) щоб уникнути хаосу в навчанні, вчитель повинен 

застосовувати єдину класифікацію методів навчання;  

ґ) у процесі вибору методів учитель повинен брати до уваги 

мету, зміст процесу навчання, вікові особливості, рівень розвитку 

учнів тощо;  

д) застосовуючи конкретний метод навчання, вчителеві доцільно 

дотримуватися відповідного алгоритму дій без імпровізації, внесення 

власних змін, модифікацій.  

5. Словесні методи охоплюють такі методи навчання ______ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

6. Визначте головні ознаки розповіді:  

Відповідь:  

а) динамічність;  

б) довготривалість;  
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в) філософські роздуми;  

г) пояснення суті явища;  

ґ) конкретність;  

д) емоційність;  

е) науковий виклад проблеми;  

є) яскравість зображення фактів.  

7. Спростуйте подані твердження:  

Відповідь:  

б) розповідь застосовують тільки в класах початкової школи;  

в) метод розповіді допустимий лише для предметів 

гуманітарного циклу;  

 г) розповідь частіше застосовують для наведення практичних 

прикладів;  

д) лише вчитель може користуватися цим методом.  

8. Дайте найбільш точне визначення методу “кейс стаді”:  

Відповідь:  

а) опис реальної життєвої ситуації, що окреслює майбутнє 

рішення;  

б) ситуаційна вправа, спрямована на прийняття рішення;  

в) дослідження наукових фактів;  

г) наведення конкретних прикладів.  

9. Заповніть таблицю, у якій вкажіть, чи погоджуєтесь Ви з 

такими твердженнями: “Кейс стаді можна застосовувати …”:  

Відповідь: 

Спосіб застосування кейс стаді Відповідь 

“так” “ні” 

а) як дискусію в класі    

б) як пояснення наукових фактів    

в) як домашнє завдання (індивідуальне 

або колективне)  

  

г) як засіб оцінювання діяльності учнів    

 

10. Які уміння розвивають учні чи студенти у процесі 

застосування кейс стаді?  

 

11. Визначте ознаки, що вирізняють лекцію від розповіді. 

Лекція…  

Відповідь:  
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а) це науковий виклад інформації;  

б) розкриває зовнішні характеристики природних, соціальних 

явищ;  

в) охоплює невеликий обсяг інформації;  

г) розглядає суть об’єктів, подій, процесів, зв’язків, залежностей 

між ними;  

ґ) визначається доказовістю, аргументованістю, узагальненням 

наукових фактів;  

д) розвиває лише конкретно-образне мислення. 

12. Який метод навчання розкриває суть явища, 

причиннонаслідкові зв’язки, закономірності його розвитку?  

Відповідь:  

а) розповідь;  

б) інструктаж;  

в) пояснення;  

г) кейс стаді;  

ґ) бесіда.  

13. Метод інструктажу застосовують для…  

Відповідь:  

а) надання учням різноманітних інструкцій;  

б) спрямування учнів на виконання навчально-пізнавальних, 

трудових дій у процесі самостійної роботи;  

в) роз’яснення наукових понять, теорій;  

г) визначення проблеми і шляхів її розв’язку;  

ґ) наведення прикладів застосування теоретичних положень на 

практиці.  

14. Об’єднайте подані типи бесіди у дві групи за спільними 

ознаками:  

Відповідь:  

а) вступна;  

б) катехізична;  

в) повідомлювальна;  

г) евристична;  

ґ) репродуктивна;  

д) пошукова;  

е) контрольно-облікова;  

є) повторювально-узагальнювальна.  

15. Які запитання у процесі бесіди стимулюють учнів до 

пошуку нових знань, вирішення проблеми?  
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Відповідь: а) продуктивні;  

б) репродуктивно-пізнавальні;  

в) закриті;  

г) репродуктивно-мнемічні.  

16. Дискусія — це... (дайте найбільш точне визначення):  

Відповідь:  

а) діалог вчителя з учнями у формі запитань і відповідей;  

б) висловлення учнями власних думок; в) обмін ідеями в групі з 

метою пошуку істини;  

г) вирішення суперечки між учнями.  

17. Назвіть різноманітні форми дискусії. 

18. Застосовуючи аргументи, спростуйте або підтримайте 

таку думку:  

“Дискусія й діалог — різні методи навчання” ________________ 

________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

_ 

19. Погодьтеся або висловіть свої заперечення щодо таких 

суджень:  

Відповідь: 

Спосіб застосування кейс стаді Відповідь 

“так” “ні” 

а) будь-яке питання може бути предметом 

дискусії 

  

б) учитель повинен визначати конкретні ідеї 

для обговорення  

  

в) завдання вчителя — не нав’язувати 

дискусію, а спонукати учнів до обговорення 

ідей 

  

г) дискусія може відбуватися хаотично, без 

чітко визначеного порядку  

  

ґ) дискусія повинна бути формою колективної 

роботи, а не розв’язання конфлікту 

  

д) важливо, щоб учні в дискусії виявляли 

власні емоції, переживання, інтереси  

  

е) дотримання правил дискусії дає змогу 

учням визначати позиції й шукати істину 
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є) учитель зобов’язаний виправляти помилки 

учнів у дискусії, оцінювати їхні знання 

  

 

20. Метод ситуаційних вправ спрямований на розвиток 

умінь:  

Відповідь:  

а) виконання письмових завдань;  

б) переказу ідей, наявних у ситуації;  

в) аналізу практичних проблем, вироблення й прийняття певного 

вирішення;  

г) висловлення самостійних суджень;  

ґ) вияву власного ставлення до ситуації.  

21. Головні ознаки методу ситуаційних вправ такі:  

Відповідь:  

а) наявність конкретної ситуації; 

б) застосування ситуації з конкретного літературного джерела;  

в) читання вчителем ситуації вголос;  

г) розробка учнями варіантів вирішення ситуації;  

ґ) записування учнями ситуації в зошит;  

д) представлення й захист розроблених шляхів розв’язку 

проблеми;  

е) вибір єдиного (правильного) варіанта розв’язку; є) підведення 

підсумку щодо аналізу й вирішення ситуації.  

22. Визначте, на Вашу думку, доцільні етапи роботи з книгою 

як методу навчання:  

Відповідь:  

а) одержання детальної інформації про автора книги;  

б) аналіз назви книги, тексту;  

в) побіжний огляд тексту;  

г) читання вголос тексту;  

ґ) коментоване читання тексту; д) аналіз початку й кінця тексту;  

е) поглиблене читання з детальним аналізом змісту й складанням 

заміток.  

23. Виберіть методи роботи з книгою та розкрийте їхній зміст.  

Відповідь:  

а) пояснювальне читання;  

б) переказ;  

в) конспектування;  

г) складання плану прочитаного;  
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ґ) складання анотації;  

д) виписування цитат;  

е) написання тез (коротких або розгорнутих);  

є) написання рецензії.  

24. Що є найважливішим у процесі застосування наочних 

методів навчання?  

Відповідь:  

а) предмети, що зображують наочність;  

б) дії учнів, зумовлені застосуванням наочних методів навчання.  

25. Визначте суть методу ілюстрування.  

Відповідь:  

а) показ предметів або явища у статиці; 
б) застосування малюнків, картин, схем, діаграм, моделей тощо 

для зображення явища;  

в) показ явища у русі.  

26. Визначте суть методу демонстрування.  

Відповідь:  

а) зображення предметів, явищ на екрані;  

б) показ предметів, явища у статиці;  

в) зображення об'єктів чи явищ у динаміці.  

27. Оберіть подану нижче ознаку, що відповідає сутності методу 

спостереження і досліду. Відповідь:  

а) учень втручається у процес, змінює його для глибшого 

пізнання;  

б) учень не втручається у процес, який сприймає та осмислює.  

28. Практичні методи навчання охоплюють… (Назвіть 

конкретні методи) ___________________________________________ 

________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

29. Метод портфоліо — це:  

Відповідь:  

а) метод навчання;  

б) метод оцінювання;  

в) метод контролю;  

г) метод атестації. 

30. Кооперативне навчання передбачає:  

Відповідь:  

а) взаємодію студентів у малих групах; 



 

 

78 

б) розподіл ролей між членами групи;  

в) організацію міжгрупового діалогу;  

г) організацію навчальної діяльності, яка збільшує 

активність студентів.  

ґ) організацію чотирьох етапів 

 

Загальні рекомендації щодо роботи з дітьми з 

особливими потребами 
 

▪ підготуйте учнів класу до того, що поряд 

навчатимуться діти з особливими освітніми потребами  

▪ створіть у класі демократичне середовище, 

налагоджуйте взаємовідносини дітей  

▪ привчайте здорових учнів класу до надання допомоги 

особливим дітям  

▪ підтримуйте тісні контакти з батьками особливих 

учнів; вивчайте медичні дані; з’ясовуйте першопричину захворювання  

▪ вивчайте спеціальну медичну та педагогічну літературу   

▪ ознайомлюйтесь з сучасними педагогічними підходами 

і методиками, які використовуються у спеціальних школах  

▪ коригуйте психічні процеси розвитку особливих учнів у 

процесі їх навчання та виховання  

▪ урізноманітнюйте прийоми і види робіт на закріплення 

вивченого матеріалу, застосовуйте дидактичні ігри  

▪ застосовуйте наочний матеріал  

▪ розробляйте індивідуальні картки (завдання)  

▪ постійно контролюйте виконання завдань особливими 

учнями, підтримуйте їх впевненість у собі  

▪ запобігайте погіршенню стану здоров’я особливих 

учнів; адекватно реагуйте на різні прояви поведінки дітей  

  

Методичні вказівки щодо роботи з гіперактивними 

дітьми  

▪ завжди і в усьому ураховуйте обмежені можливості 

учнів (неуміння зосереджувати увагу, сприйняття матеріалу тощо)  
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▪ види діяльності на уроці мають бути 

структурованими для учня (у вигляді картки чітко сформульованих 

дій, алгоритму виконання завдання)  

▪ вказівки  мають  бути  короткими  та 

 чіткими,  повторюватися кількаразово  спонукайте 

особливих дітей до виконання завдань, контролюючи процес аж до 

завершення; підбирайте завдання таким чином, щоб учень  встигав 

працювати у темпі всього класу    

▪ домагайтеся виконання завдань і перевіряйте їх  

▪ намагайтеся залучати особливого учня до виступу 

перед класом (приміром, як саме виконував завдання, що робив під 

час чергування, як готував творчу роботу тощо)  

▪ постійно заохочуйте учня, рідше вказуйте на хиби, 

коректно вказуйте на помилки  

▪ систематично працюйте з особливою дитиною над 

формуванням позитивної мотивації у навчанні  

▪ опирайтеся на сильні сторони учня, відзначайте його 

особливі успіхи, особливо у діяльності, до якої він виявляє інтерес  

▪ у разі неадекватної поведінки дитини, дотримуйтеся 

тактики поведінки, обраної командою фахівців  

▪ якомога частіше спілкуйтеся і співпрацюйте з батьками 

учня  

▪ з метою якомога меншого відволікання учня, доцільно 

посадити його за першу парту  

  

Методичні вказівки щодо роботи з дітьми з порушеннями 

опорно-рухового апарату  

  

▪ дізнайтеся більше про ДЦП та інші вади опорно-

рухового апарату; визначте організації, які надають допомогу  

▪ зосередьте увагу безпосередньо на дитині з такими 

вадами, дізнайтеся про її потреби і здібності  

▪ проконсультуйтеся з іншими педагогами, 

медперсоналом школи, фахівцями стосовно організації навчального 

середовища (слід залучити до своєї команди фізіотерапевта, логопеда, 

ортопеда)  
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▪ навчіться використовувати допоміжні 

технології   

▪ створіть особливим учням безбар’єрне середовище; 

запитайте у батьків або фахівців, що потрібно робити, щоб надати 

допомогу у пересуванні дитини і дійте чітко за інструкціями  

візок слід котити повільно, оскільки він легко набирає 

швидкість і несподіваний поштовх може призвести до втрати 

рівноваги завжди переконуйтесь у доступності місць, де заплановані 

заходи.  

▪ заздалегідь поцікавтесь, які можуть виникнути 

проблеми щодо пересування дитини і як їх можна подолати. Розкажіть 

про них, щоб батьки (чи сама дитина) могли прийняти рішення. 

Пам’ятайте: допоміжні засоби мають бути справними і під рукою. 

Подбайте аби там, де є бар’єри (сходи, двері, пороги тощо) були люди, 

готові прийти на допомогу  

▪ облаштуйте робоче місце дитині (при допомозі батьків, 

дирекції закладу) з урахуванням її фізичного стану та особливостей 

розвитку навчальних навичок  

▪ проконсультуйтеся з фізіотерапевтом щодо режиму 

навантажень учня (кількість перерв, вправ тощо); стежте, щоб дитина 

не перевтомлювалася  

▪ при спостереженні зниження слуху у дитини, 

намагайтеся говорити на нижчих тонах  

▪ знизьте вимоги до письмових робіт дитини  

▪ слідкуйте, щоб необхідні матеріали (підручники, 

посібники, унаочнення) були в межах доступності учня  

▪ не обтяжуйте учня надмірним піклуванням 

(допомагайте в разі потреби або коли дитина сама попросить про 

допомогу)  

▪ адаптуйте вправи відповідним чином (відводьте більше 

часу на виконання поставлених завдань тощо).  

  

Методичні вказівки щодо роботи з дітьми з порушеннями 

зору  

▪ намагайтеся надати інформацію в тому вигляді, в якому 

її хотіла б отримати дитина, яка не бачить або бачить погано  
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▪ якщо у вас немає змоги перевести інформацію в 

потрібний формат (шрифт Брайля – рельєфно-крапкова системи для 

письма і читання, крупний шрифт – 16-18 та більших кеглів, дискета, 

щоб прочитати її за допомогою комп’ютера зі звуковою програмою, 

аудіо касета), віддайте її в тому вигляді, в якому вона є  

▪ якщо ви збираєтеся читати вголос дитині, яка не 

бачить, спочатку попередьте про це.   

не пропускайте інформацію, якщо вас про це не попросять і 

не замінюйте читання переказом якщо ви знаходитесь із дитиною, яка 

не бачить у новому приміщенні, опишіть коротко, де ви перебуваєте. 

Наприклад: «У центрі класу (аудиторії), приблизно за шість кроків від 

тебе, праворуч і ліворуч – ряди парт, дошка – попереду» або: «Ліворуч 

від дверей, при вході, – шафа»  

▪ зверніть увагу на наявність «небезпечних» предметів  

▪ уникайте розмитих визначень та описів, які, зазвичай, 

супроводжуються жестами, виразами на кшталт: «Склянка 

знаходиться десь там на столі, це біля тебе…». Намагайтеся бути 

точними: «Склянка посередині столу», «Стілець праворуч від тебе»  

▪ завжди називайте себе та інших співрозмовників, а 

також усіх присутніх, і тих, хто вийшов чи повернувся до приміщення. 

Не забувайте озвучувати свої жести та написи. Намагайтеся передати 

словами те, що часто висловлюється мімікою і жестами – не 

забувайте, що звичний жест «там…» людина, яка не бачить, не 

зрозуміє.   

▪ коли ви спілкуєтесь із групою таких дітей, не забувайте 

щоразу називати того, до кого ви звертаєтеся   

▪ не змушуйте співрозмовника говорити в порожнечу: 

якщо ви пересуваєтеся, попередьте його. Дізнайтеся, чи потрібно 

попереджати дитину, про перешкоди під час руху (сходи, двері тощо). 

Якщо ви помітили, що вона, збилася зі шляху або попереду неї є 

перешкода, не керуйте її рухом на відстані, підійдіть і допоможіть 

повернутися на правильний шлях. Якщо не встигаєте підійти, голосно 

попередьте про небезпеку  

▪ коли спускаєтесь або підіймаєтеся сходами, ведіть її 

боком до них. Пересуваючись, не робіть різких рухів  
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▪ за столом можна пояснити, що і де знаходиться на 

тарілці, використовуючи принцип циферблату  (приміром: «На 12 – 

шматок сиру, на 3 – салат, на 6 – хліб»)  

▪ необхідно навчити школярів орієнтуватися у 

приміщенні школи (до моменту, доки дитина не запам’ятає всі 

маршрути; у випадку яких-небудь змін, її слід супроводжувати)  

▪ надавати (якщо це можливо) навчальні матеріали в 

інших форматах (шрифтом Брайля, крупним шрифтом, на аудіо 

касеті); дати можливість використовувати звукозаписуючі прилади і 

комп’ютери. Не слід забувати про те, що все написане має бути 

озвучено  

в унаочненнях доцільно збільшити шрифт, а фон зробити не 

білим, а блідо жовтим чи зеленим   

через кожні 10 – 15 хвилин учень має 1 – 2 хвилини 

перепочити, виконуючи спеціальні вправи  

▪ освітлення робочого місця дитини повинно бути не 

менше 75 – 100 кд/м2; приберіть усі перешкоди на шляху до робочого 

місця  

▪ роблячи записи на класній дошці слід розташовувати 

матеріал так, щоб в учня з вадами зору він не зливався в суцільну 

лінію. З’ясуйте, написи яким кольором він бачить краще. Дозволяйте 

учням підійти в разі потреби до дошки (щоб роздивитися)  

▪ намагайтеся все, що пишете на дошці, продублювати 

роздатковим матеріалом. Причому папір, на якому він виконаний, 

повинен бути не глянцевий, а матовий; шрифт великий і контрастний  

▪ надавайте учневі більше часу на виконання вправ, 

читання тексту; не переобтяжуйте його читанням великих уривків 

тексту під час самостійного опрацювання матеріалу (краще поясніть 

ще раз і переконайтеся чи все він зрозумів)  

▪ перегляньте вимоги до виконання письмових робіт 

(іноді слабозорому учневі необхідно використовувати трафарет)  

▪ частіше перевіряйте розуміння учнем матеріалу, який 

подається на уроці  

▪ стежте за поставою учня (причому не слід обмежувати 

його, коли він підносить надто близько тексти до очей)  

▪ звертайтеся до учня лише на імя; можна в разі потреби 

підійти до нього і торкнутися легко руки  
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▪ не робіть зайвих рухів і не затуляйте учневі 

джерело світла  

▪ не використовуйте невербальні засоби спілкування 

(кивок головою, рухи рук)  

▪ у приміщенні та на подвір’ї потрібно передбачити, аби 

всі наявні перешкоди виділялися контрастними кольорами (крайні 

сходинки, двері).  

 

Методичні вказівки щодо роботи з дітьми з порушеннями 

слуху  

▪ говоріть трохи голосніше й чіткіше, добираючи 

необхідний рівень звучання; іноді достатньо лише понизити висоту 

голосу, оскільки дитина втратила здатність сприймати високі частоти 

починаючи розмову, приверніть її увагу. Якщо її слух дозволяє, 

назвіть на ім’я, якщо ні – злегка покладіть руку на плече або 

поплескайте – але не різко   

▪ під час розмови дивіться на неї   

▪ не затуляйте своє обличчя: дитина має стежити за його 

виразом та вашим артикуляційним апаратом  

▪ говоріть чітко й рівно. Не потрібно занадто виділяти 

щось, надто гучно говорити, кричати, особливо на вухо. Якщо вас 

просять повторити щось, спробуйте перефразувати своє речення   

▪ використовуйте жести. Переконайтеся, що вас 

зрозуміли. Не соромтеся про це запитати. Якщо ви не зрозуміли, 

попросіть дитину повторити або записати те, що вона хотіла сказати. 

Але уникайте при цьому навіть натяку на поблажливість  

▪ якщо ви повідомляєте інформацію, яка містить номер, 

правило, формулу, технічний або інший складний термін, адресу – 

запишіть її. У деяких випадках потрібно запитати, чи не буде простіше 

листуватися. За такої форми спілкування речення мають бути 

простими.  

▪ не забувайте про середовище, що вас оточує. У великих 

або багатолюдних приміщеннях складніше спілкуватися з людьми, які 

погано чують. Не змінюйте тему розмови без попередження. 

Використовуйте перехідні фрази на кшталт: «Добре, а тепер нам слід 

обговорити…»  
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▪ дуже часто глухі люди використовують мову 

жестів. Необхідність перекладача залежить від ситуації та людей, які 

спілкуються.  

▪ завдання перекладача – полегшити спілкування. Під час 

розмови звертайтеся безпосередньо до співрозмовника, який не чує, а 

не до його перекладача. Не кажіть: «Запитай у нього…», «Скажи 

їй…».  

▪ не всі люди, які погано чують, можуть читати по губах. 

Вам краще запитати про це під час першої зустрічі. Якщо дитина 

володіє цією навичкою, потрібно дотримуватися кількох важливих 

правил: - із десяти слів добре прочитуються лише три  

- потрібно дивитися в обличчя співрозмовникові і 

говорити чітко та повільно, використовувати прості фрази та уникати 

зайвих слів. Не намагайтеся надмірно чітко вимовляти слова – це 

змінює артикуляцію і створює додаткові труднощі  

- потрібно використовувати вираз обличчя, жести, рухи 

тіла, якщо хочете підкреслити або прояснити зміст сказаного  

будьте готові до того, що розмова з нею потребуватиме 

більше часу. Не перебивайте, не квапте і не виправляйте її.  

Дивіться в обличчя, підтримуйте візуальний контакт  

▪ навчіться перевіряти справність слухового апарату 

дитини  

▪ ознайомтесь зі спеціальними технічними засобами, які 

слугують ефективності навчального процесу  

▪ посадіть учня достатньо близько, використовуйте 

якомога більше унаочнень  

▪ час від часу переконуйтесь, що учень вас розуміє (по 

можливості спрощуйте текст)  

▪ стежте, щобб учень отримував інформацію в повному 

обсязі (звукову інформацію підкріплюйте та дублюйте зоровим 

сприйняттям тексту)  

  

Методичні вказівки щодо роботи з дітьми з порушенням 

мовлення  

▪ не думайте, що ускладнення мовлення – показник 

низького рівня інтелекту, і що дитина, яка має мовленнєві порушення, 

не може зрозуміти вас  
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▪ спочатку намагайтеся ставити такі 

запитання, які передбачають короткі відповіді або відповідні рухи 

голови (так, ні).  

Не вдавайте, що зрозуміли, якщо це не так. Повторіть те, що 

ви зрозуміли і не соромтеся перепитати те, чого не зрозуміли. Якщо 

вам знову не вдалося зрозуміти, попросіть вимовити слово повільніше, 

можливо, по буквах. Якщо у вас виникають проблеми у спілкуванні, 

запитайте, чи не хоче ваш співрозмовник використовувати інший 

спосіб – надрукувати, написати.  

▪ зверніться до психолога та логопеда, зберіть 

інформацію у батьків про дитину. Виконуйте усі настанови та 

рекомендації фахівців  

▪ запитуйте в учня про труднощі, які він відчуває у 

процесі сприйняття, обробки, застосування інформації. З’ясуйте, яку 

інформацію учень не сприймає  

▪ дізнайтесь про можливість використання спеціальних 

комп’ютерних технологій та програм (аудіо відтворення тексту)  

 

Методичні вказівки щодо роботи з дітьми з 

інтелектуальними порушеннями 
  

▪ висловлюйтесь точно та лаконічно. Якщо вам потрібно 

пояснити щось складне, розподіліть інформацію на частини.  

▪ уникайте словесних штампів і образних висловів, якщо 

ви не впевнені у тому, що дитина їх знає. Не використовуйте сарказм і 

натяки.  

▪ викладаючи новий матеріал, розповідайте все крок за 

кроком. Надайте дитині можливість усвідомити кожен крок після 

пояснення. Якщо необхідно, використовуйте ілюстрації. Будьте 

готовими повторити кілька разів. Не зневірюйтесь, якщо вас з першого 

разу не зрозуміли.  

▪ ставтеся до дітей із затримкою у розвитку так само, як і 

до їхніх однолітків, обговорюйте з ними ті ж самі теми  

▪ зосередьте увагу на сильних сторонах учня, його 

здібностях  

▪ будьте готовими до того, що прийдеться заповнювати 

прогалини у знаннях, вміннях і навичках учня  
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▪ заохочуйте учня, підтримуйте його позитивну 

мотивацію до навчання  

▪ дещо сповільніть темп навчання, зважаючи на знижені 

психічну витривалість і розумову працездатність дитини  

▪ будьте терплячими, уважними, толерантними у 

спілкуванні та наданні допомоги дитині  

▪ знайдіть свій оптимальний варіант взаємодії з учнем  

▪ розчленовуйте завдання на окремі частини (в разі 

необхідності складайте письмовий алгоритм поетапного виконання 

завдання). Завдання мають відповідати можливостям учня та 

виключати відчуття стійких невдач у навчанні  

▪ інструктуйте учня по частково, доки він не навчиться 

утримувати в пам’яті одразу кілька настанов  

▪ практикуйте прикладне застосування набутих знань 

учнем  

▪ урізноманітнюйте  навчальну  діяльність, 

 проте  пам’ятайте  про поступовість переходу від одного 

виду діяльності до іншого  

▪ не перекладайте подолання проблем у навчанні 

виключно на батьків дитини. Допомагайте їм усвідомлювати 

найменші успіхи учня та закріплювати їх  

▪ пам’ятайте: подолання труднощів у навчанні – процес 

довготривалий. Це результат спільної копіткої роботи педагогів з 

батьками, іншими фахівцями   

 

Методичні вказівки щодо роботи з неконтактними 

дітьми  

  

▪ не говоріть надто голосно  

▪ не робіть різких рухів  

▪ не дивіться дитині з аутистичним спектром розладу 

пильно у вічі  

▪ не звертайтесь прямо до дитини  

▪ не будьте надто активними та нав’язливими  

▪ забезпечте дитині любов, увагу, почуття безпеки  

▪ привчайте учня до доторкувань, самостійності  
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▪ організовуйте ігри з яскравими емоційними 

враженнями (складання віршів, пазлів; слухання музики тощо)  

▪ підтримуйте елементарні, не відповідні віку, прояви і 

дії дитини посередництвом гри  

▪ в разі невиконання завдання, переключайте увагу учня 

на більш легке  

▪ радійте разом з дитиною її успіху  

▪ намагайтеся нейтралізувати страхи дитини (до тварин, 

однолітків)  

▪ займайтеся разом з учнем тим, що він любить, 

ураховуючи її уподобання  

▪ дозуйте похвалу  

▪ зберігайте постійність у обстановці, в якій знаходиться 

дитина, слідуйте усталеному порядку (в навчанні, грі, інших видах 

діяльності дитини)  

▪ встановіть позитивний емоційний контакт  

▪ навчайте дитину мові почуттів, поведінковій етиці на 

емоційній основі  

▪ не використовуйте слів, які здатні травмувати психіку 

учня («ти злякався», «не вийшло» тощо)  
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ГЛОСАРІЙ 

 

Абіліта́ція  (від латин. habilitatio - наділення здатністю) — 

система заходів, спрямованих на набуття соціально-важливих функцій 

особою, яка потребує корекції психічного та/або фізичного розвитку, 

які не сформувалися внаслідок психічних та фізичних порушень, 

необхідних для її незалежного проживання в соціальному середовищі: 

усвідомлення своїх можливостей та обмежень, соціальних ролей, 

розуміння прав та обов'язків, уміння здійснювати самообслуговування, 

пристосування людини до життєдіяльності у можливих для неї межах. 

Агресія (лат. aggredi – нападати) – індивідуальна чи групова 

форма деструктивних дій чи поведінки особистості, яка спрямована на 

використання сили, нанесення фізичної або психологічної шкоди 

людям і суперечить нормам існування у соціумі. 

Адаптація – змінює характер навчання, не змінюючи зміст або 

понятійну сутність навчального завдання.  

Адаптація – змінює характер навчання, не змінюючи зміст або 

понятійну сутність навчального завдання. Наприклад, під час 

проведення педагогічних занять дитину, яка має проблеми зору 

педагог садить ближче до себе; або дитина із синдромом Дауна, яка 

потребує тактильного, тілесного контакту садиться біля педагога. 

Браділалія (від грецького слова: bradys – повільний, lalia – 

мова)  – патологічно уповільнений темп мови. Мова надмірно 

уповільнена, з розтяганням голосних звуків, з млявою, нечіткої 

артикуляцією. Більшості хворих з такою патологією властива загальна 

млявість, загальмованість, повільність. Часто відзначається 

уповільнений темп не тільки зовнішньої, але й внутрішньої мови. У 

дітей з браділалією зазвичай бувають і порушення загальної моторики, 

уваги, пам'яті, мислення. 

Дебільність – це легкий ступінь інтелектуального порушення. 

Ці особи, хоча й здобувають мовні навички із затримкою, здатні 

використати мову в різних цілях, брати участь у клінічному розпиті. 

Основні утруднення звичайно спостерігаються при підвищенні вимог 

соціального середовища, необхідності освоїти читання й лист, 

орієнтації в символічному середовищі, «ускладненої» контекстами, 

значеннями й цінностями. Проте при легкій формі можливе 

працевлаштування, що вимагає здатностей до практичної 

малокваліфікованої діяльності. Особи справляються з вимогами, 

http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BE%D1%86%D1%96%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B5_%D1%81%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%89%D0%B5
http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%BE%D0%BB%D1%8C_%D1%81%D0%BE%D1%86%D1%96%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0
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пов'язаними із сімейним життям, вихованням дітей або з 

адаптацією до культуральних традицій і норм. 

Девіантна (лат. deviatio – відхилення) поведінка – система 

вчинків, що відрізняються від загальноприйнятих у суспільстві норм 

права, культури, моралі. 

Деменція (від лат. Dementia – безумство) – набута форма 

недоумства, яка пов’язана з ослабленням інтелектуальних 

здібностей,емоційним збідненням, утруднення використання 

минулого досвіду. Розрізняють глобальну деменція, при якій 

порушуються всі види психічної діяльності, втрачається критичність, 

відбувається деградація особистості, і осередкову, за якої особистість 

в основному не змінюється, зберігається критичність, але знижується 

рівень інтелектуальних здібностей і пам'яті. 

Дитина – особа у віці від 0 до 18 років. 

Дитина з інвалідністю – 1) особа віком до 18 років (повноліття) 

зі стійким порушенням функцій організму, спричиненим 

захворюванням, травмою (її наслідками) або вродженими 

порушеннями розумового чи фізичного розвитку, що призводить до 

обмеження нормальної життєдіяльності та зумовлює необхідність 

надання їй соціальної допомоги і захисту; 2) це дитина зі стійким 

порушенням функцій організму, спричинені захворюванням, травмою 

або вродженими порушеннями розумового чи фізичного розвитку, що 

зумовлюють обмеження її нормальної життєдіяльності та необхідності 

додаткової соціальної допомоги і захисту 

Дизартрія – порушення вимови, обумовлене недостатньою 

іннервації мовного апарату. У перекладі слово дизартрія означає 

розлад артикуляції. Воно виникає, коли швидкість, сила та обсяг рухів 

органів мови обмежені. Причиною цього є парез м'язів апарату 

артикуляції. Перш за все обмежений у рухах основний орган 

артикуляції - мова. Він стає незграбним, неслухняним. Ускладнений 

рух та інших частин мовного апарату (губ, піднебіння, голосових 

зв'язок, діафрагми). М'язи особи теж малорухливі, тому мімічні руху 

невиразні та одноманітні. Дитина насилу надуває щоки, хмурить і 

піднімає брови. При виконанні рухів зазвичай підсилюється 

слинотеча, яке теж є однією з характерних ознак дизартрії.  

Дисграфія  – при дисграфії порушення написання за 

фонетичним принципом, в результаті чого виникає велика кількість 

специфічних помилок, що спотворюють звуковий склад слова 

Дисграфія  не є ізольованим порушенням, крім Дисграфії 
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спостерігаються ще деякі розлади усного мовлення та інших 

психічних функцій в залежності від того, який компонент недостатньо 

сформований. 

Дислалія – порушення звуковимови при нормальному слухові та 

збереженій іннервації мовного апарату. В залежності від локалізації 

порушення та причин, що обумовлюють порушення звуковимови, 

дислалію розподіляють на дві основні форми: механічну та 

функціональну. 

Дислексія – часткове специфічне порушення процесу читання, 

яке виражається стійкими специфічними помилками, які зумовлені 

несформованістю або розладами функцій, що забезпечують процес 

читання. За ступенем вираженості розрізняють: алексію – повну 

неможливість оволодіння читанням або повну його втрату, та 

дислексію – труднощі в оволодінні читання та дефект його 

формування. Дислексія може бути самостійним розладом та 

проявлятися поряд з іншими важкими порушеннями мовлення - 

дислаліями, дизартріями, алаліями. 

Дисфункція – порушення, розлад функцій органа або організм 

Дискримінація – дія або поведінка, ґрунтована на упередженні, 

негативних переконаннях стосовно певної групи людей. 

Дитячий церебральний параліч – це група захворювань у дітей 

з патологією центральної нервової системи. Термін «церебральний 

параліч» вживається для характеристики групи хронічних станів, при 

яких уражена рухова і м’язова активність з порушенням координації 

рухів. Слово «церебральний» означає «мозковий» (від латинського 

слова «cerebrum» – «мозок»), а слово «параліч» (від грецького 

«paralysis» – «розслаблення») визначає недостатню, низьку фізичну 

активність.  

Енцефаліт – група захворювань, що характеризуються 

запаленням головного мозку (суфікс «іт» вказує на запальний характер 

захворювання). Найбільш раціональним принципом класифікації 

інфекційних захворювань є класифікація за їх причин (етіологічним 

факторів). Але так як причину енцефалітів встановити вдається не 

завжди, то при класифікації енцефалітів використовують ще й 

особливості протікання процесу захворювання (патогенетичний 

фактор). Виходячи з цих принципів, енцефаліт ділять на первинні та 

вторинні, вірусні та мікробні, інфекційно-алергічні, алергічні та 

токсичні. Альтернативний термін «енцефалопатія», який точніше 

відображає сутність процесу, так і не знайшов загального визнання.  
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Життєдіяльність – сутність і здатність людського 

організму об’єктивно виконувати фізіологічні і фізичні, соціальні та 

інші функції. Життєдіяльність забезпечується як самою людиною, так 

і складною системою заходів з боку суспільства і держави. 

Заїкання – порушення мовлення, що виявляється у 

мимовільному повторенні окремих звуків, складів або цілих фраз, 

неприродному розтягуванні звуків або блоках мовчання, протягом 

яких людина, що заїкається, не може вимовити звук. Ймовірно, 

заїкання з'явилося практично одночасно з мовою, адже згадки про 

нього доходять до нас з якнайдавніших часів.  

Заклад інклюзивного навчання – заклад загальної середньої 

освіти, в якому створені спеціальні умови для отримання освіти 

особами, які потребують корекції фізичного та/або розумового 

розвитку, спільно з особами, які не мають таких обмежень. 

Затримка психічного розвитку – відноситься до розряду слабо 

виражені порушення у психічному розвитку і займає проміжне місце 

між нормою і патологією. Діти із затримкою психічного розвитку не 

мають таких важких порушень у розвитку, як розумова відсталість, 

первинне недорозвиток мови, слуху, зору, рухової системи. Основні 

труднощі, які вони відчувають, пов'язані насамперед із соціальної (в 

тому числі шкільної) адаптацією та навчанням. 

Ідіотія (від грец. idioteia – невігластво) – найглибша ступінь 

розумового порушення, що характеризується майже повною 

відсутністю мови і мислення. Хворі, що страждають ідіотією, не 

можуть ходити, в них порушений будова внутрішніх органів. Ідіота 

недоступна осмислена діяльність. Мова не розвивається. Ідіоти 

вимовляють лише окремі нечленороздільні звуки і слова, часто не 

розуміють мови навколишніх, не відрізняють родичів від сторонніх. 

Вони не здатні до самостійного життя: не володіють елементарними 

навичками самообслуговування, не можуть самостійно їсти, іноді 

навіть не пережовують їжу, неохайно, потребують постійного догляду 

і нагляду. Мислення не розвивається, реакція на оточуюче різко 

знижена. Емоційне життя вичерпується примітивними реакціями 

задоволення і невдоволення. У одних переважають злобно-гнівливим 

спалаху, в інших – млявість і байдужість до всього навколишнього. 

Такі діти не навчаються і перебувають (за згодою батьків) у 

спеціальних закладах (дитячих будинках для глибоко розумово 

відсталих. 

http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D0%B4
http://uk.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%A4%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B0&action=edit&redlink=1
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Інвалід – особа зі стійким розладом функцій організму, 

спричиненим захворюванням, травмою (її наслідками) або 

вродженими вадами розумового чи фізичного розвитку, що 

призводить до обмеження нормальної життєдіяльності, зумовлює 

потребу в соціальній допомозі й посиленому соціальному захисті такої 

особи, а також вжиття з боку держави відповідних заходів для 

забезпечення її законодавчо визначених прав. 

Інвалідність – 1) міра втрати здоров'я та обмеження 

життєдіяльності, що перешкоджає або позбавляє конкретну особу 

здатності чи можливості здійснювати діяльність у спосіб та в межах, 

що вважаються для особи нормальними залежно від вікових, статевих, 

соціальних і культурних факторів; 2) обмеження в можливостях 

обумовлених фізичними, психічними, сенсорними, соціальними, 

культурними, законодавчими та іншими бар’єрами, які не дозволяють 

людині бути інтегрованою в суспільство і брати участь в житті сім’ї та 

держави на тих же умовах, як і інші члени суспільства. 

Індивідуальна програма реабілітації – комплекс оптимальних 

видів, форм, обсягів, термінів реабілітаційних заходів з визначенням 

порядку і місця їх проведення, спрямованих на відновлення та 

компенсацію порушених або втрачених функцій організму і 

здібностей конкретної особи до виконання видів діяльності, 

визначених у рекомендаціях медико-соціальної експертної комісії. 

Індивідуальна форма навчання – форма організації навчально-

виховного процесу, спрямована на забезпечення права осіб, які 

потребують корекції фізичного та/або розумового розвитку, на 

здобуття освіти з урахуванням індивідуально-особистісних 

особливостей розвитку. 

Індивідуальний навчальний план – це письмовий документ, який 

містить інформацію про дитину та послуги, які вона отримуватиме в 

закладі. 

Інклюзивне навчання — це система освітніх послуг, що 

базується на принципі забезпечення основного права дітей на освіту та 

права навчатися за місцем проживання, яка передбачає навчання в 

умовах загальноосвітнього закладу. З метою забезпечення рівного 

доступу до якісної освіти інклюзивні освітні заклади повинні 

адаптувати навчальні програми та плани, методи та форми навчання, 

використання існуючих ресурсів, партнерство з громадою до 

індивідуальних потреб дітей з особливими освітніми потребами. 

Інклюзивна освіта — це процес, у якому школа намагається 
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відповідати на потреби всіх учнів, вносячи необхідні зміни до 

навчальної програми та ресурсів, щоби забезпечити рівність 

можливостей. 

Інклюзія — це процес реального включення інвалідівв активне 

суспільне життя і однаковою мірою необхідна для всіх членів 

суспільства. 

 Інклюзіяя - (від англ.inclusion — включення) — процес 

збільшення ступеня участі всіх громадянв соціумі, і насамперед, що 

мають труднощі у фізичному розвитку. Він припускає розробку і 

застосування таких конкретних рішень, які зможуть дозволити кожній 

людині рівноправно брати участь в академічному і суспільному житті. 

Термін інклюзія має відмінності від термінів інтеграціята сегрегація. 

При інклюзії всі зацікавлені сторони повинні брати активну участь для 

отримання бажаного результату. 

Інтегроване навчання – спільне навчання осіб з обмеженими 

можливостями здоров’я та осіб, які не мають таких обмежень, шляхом 

створення спеціальних умов для отримання освіти особами з 

обмеженими можливостями здоров’я 

Інклюзивна школа – заклад освіти, який забезпечує інклюзивну 

освіту як систему освітніх послуг, зокрема: адаптує навчальні 

програми та плани, фізичне середовище, методи та форми навчання, 

використовує існуючі в громаді ресурси, залучає батьків, співпрацює з 

фахівцями для надання спеціальних послуг відповідно до різних 

освітніх потреб дітей, створює позитивний клімат в шкільному 

середовищі. 

Медична реабілітація – система лікувальних заходів, що 

спрямовані на відновлення порушених чи втрачених функцій 

організму інваліда, на виявлення та активізацію компенсаторних 

можливостей організму з метою забезпечення умов для повернення 

людини з особливими потребами до нормальної життєдіяльності, а 

також профілактика ускладнень і рецидивів захворювання. 

Корекційне навчання – засвоєння знань про шляхи і засоби 

подолання недоліків психічного і фізичного розвитку та засвоєння 

способів застосування одержаних знань. 

Медична модель (сегрегація). Розглядають неповносправність 

як дефект чи хворобу, яку потрібно лікувати медичними методами. 

Якщо особу "вилікувати", її проблема вже не існуватиме. Суспільство 

не вважає своїм обов'язком надати "місце" особі з неповносправністю, 

оскільки вона поза межами суспільства й чекає, поки її вилікують. 

http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%86%D0%BD%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D1%96%D0%B4
http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D1%96%D0%B9%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%B0_%D0%BC%D0%BE%D0%B2%D0%B0
http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%80%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%B4%D1%8F%D0%BD%D0%B8%D0%BD
http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BE%D1%86%D1%96%D1%83%D0%BC
http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%86%D0%BD%D1%82%D0%B5%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%86%D1%96%D1%8F
http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B5%D0%B3%D1%80%D0%B5%D0%B3%D0%B0%D1%86%D1%96%D1%8F
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Особа з неповносправністю перебуває в ролі хворого, а тому 

й не має жодних зобов'язань перед суспільством –ні ходити до школи 

чи на роботу, ні брати на себе сімейні обов'язки. Лікарям відводиться 

провідна роль як  

Модифікації навчання – модифікації змінюють характер 

навчання, змінюючи зміст або понятійну складність навчального 

завдання.  

Модифікації навчання – модифікації змінюють характер 

навчання, змінюючи зміст або понятійне складність навчального 

завдання. Наприклад, на занятті з логіко-математичної діяльності 

вихователь для всіх дітей готує аркуші паперу з трьома завданнями, а 

для дитини з синдромом Дауна – лише одне.   

Підкріплення/доповнення навчання – додаткові заняття/ 

завдання можуть бути необхідними, щоб дати дітям змогу засвоїти/ 

вивчити навчальний матеріал. Наприклад, у темі «Тварини спекотних 

широт» згадуються тварини, яких діти ніколи не бачили або бачили 

лише в цирку або по телебаченню. Перед тим, як визначити рівень 

знань дітей з даної теми, педагог проводить попередню роботу, 

використовуючи різні засоби: фотографії, комп’ютерні програми та 

ігри. 

Недієздатність – наслідок дефекту чи обмежена можливість 

конкретної людини, що перешкоджає чи обмежує виконання нею 

повної нормальної ролі, виходячи з вікових, статевих чи соціальних 

факторів. 

Обмеження життєдіяльності – неможливість виконувати 

повсякденну діяльність способом та в об'ємі, звичайних для людини, 

що створює перешкоди у соціальному середовищі, ставить її в 

незручне становище порівняно зі здоровими і проявляється частковою 

або повною втратою здатності до самообслуговування, пересування, 

орієнтації, спілкування, навчання, контролю за поведінкою, а також 

значним обмеженням обсягу трудової діяльності, зниженням 

кваліфікації і призводить до соціальної дезадаптації. 

Обмежена можливість – втрата здатності (в наслідок наявності 

дефекту) виконувати певну діяльність в межах того, що вважається 

нормою для людини.  

Особливі потреби – новий термін, прийнятий до вживання в 

останні десять років, пом’якшений на відміну від термінів «інвалід», 

«дефектність», «відставання». Синонім – потреба дитини, яка має 

певні зміни у своєму розвитку. Це стосується дітей з порушенням 



 

 

99 
розвитку (частіше – відставання у фізичному і психічному розвитку) 

з різних причин: інтелектуальною недорозвиненістю, нервовими 

порушеннями і хворобами, психологічним травмуванням, наслідками 

неадекватності самооцінки й неправильного поводження з дітьми та 

асоціальних умов існування.  

Професійна реабілітація – система заходів, спрямованих на 

підготовку інваліда до професійної діяльності, відновлення чи 

здобуття професійної працездатності шляхом адаптації, навчання, 

перенавчання чи перекваліфікації з можливим подальшим 

працевлаштуванням та необхідним соціальним супроводженням з 

урахуванням особистих схильностей і побажань інваліда. 

Психологічна підтримка – система соціально-психологічних, 

психолого-педагогічних способів і методів допомоги людині з 

особливими потребами з метою оптимізації її психоемоційного стану в 

процесі формування здібностей і самосвідомості, сприяння соціально-

професійному самовизначенню, підвищенню 

конкурентоспроможності на ринку праці та спрямуванню зусиль на 

реалізацію власної професійної кар'єри. 

Психологічна реабілітація – система заходів, спрямованих на 

відновлення, корекцію психологічних функцій, якостей, властивостей 

людини з особливими потребами, створення сприятливих умов для 

розвитку та утвердження особистості. 

Психолого-педагогічна реабілітація – система психологічних 

та педагогічних заходів, спрямованих на формування способів 

оволодіння знаннями, уміннями і навичками, надання психологічної 

допомоги, зокрема щодо формування самоутвердження і належної 

самооцінки інвалідом своїх можливостей, засвоєння правил суспільної 

поведінки шляхом здійснення системної навчально-виховної роботи. 

Психолого-педагогічний супровід – системна діяльність 

практичного психолога й корекційного педагога, спрямована на 

створення комплексної системи клініко-психологічних, психолого-

педагогічних та психотерапевтичних умов, що сприяють засвоєнню 

знань, умінь і навичок, успішній адаптації, реабілітації, особистісному 

становленню людини з особливими потребами, нормалізації сімейних 

стосунків, її інтеграції в соціум. 

Реабілітаційна установа – установа, підприємство, заклад, у т. 

ч. їхні відділення, структурні підрозділи, незалежно від форми 

власності, що здійснюють реабілітацію інвалідів та дітей-інвалідів 

відповідно до державних соціальних нормативів у сфері реабілітації. 
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Реабілітаційні заходи – комплекс заходів, з допомогою 

яких здійснюється реабілітація інвалідів. 

Реабілітаційні послуги – послуги, спрямовані на відновлення 

оптимального фізичного, інтелектуального, психічного і соціального 

рівня життєдіяльності конкретної особи з метою сприяння її інтеграції 

в суспільство. 

Реабілітація (від латин. rehabilitatio - відновлення)  - система 

медичних, професійних, соціальних заходів, спрямованих на надання 

особам, які перебувають у складних життєвих обставинах, допомоги у 

відновленні ними порушених функцій фізіологічних і психічних 

функцій організму, компенсації обмежень життєдіяльності та 

підтриманні оптимального фізичного, інтелектуального, психічного, 

соціального рівнів та якості для досягнення соціальної і матеріальної 

незалежності, соціально-професійної адаптації та інтеграції в 

суспільство. 

Реабілітація осіб з інвалідністю – система медичних, 

психологічних, педагогічних, фізичних, професійних, трудових 

заходів, спрямованих на надання людям з особливими потребами 

допомоги у відновленні та компенсації порушених або втрачених 

функцій організму, усуненні обмежень їхньої життєдіяльності для 

досягнення й підтримання соціальної і матеріальної незалежності, 

трудової адаптації та інтеграції в суспільство. 

Сегрегація (від лат. segregatio — відділення) — політика 

примусового відділення якої-небудь групи населення. Зазвичай 

згадується як одна з форм релігійної і расової дискримінації 

(відділення групи за расовоюабоетнічноюознакою). 

Симптом – один окремий ознака, приватне прояв якого-небудь 

захворювання, патологічного стану або порушення будь-якого 

процесу життєдіяльності, одна окрема конкретна скарга хворого. 

Синдром – сукупність симптомів із загальним патогенезом. 

Соціальна адаптація – пристосування індивіда до умов 

соціального середовища, формування адекватної системи відносин із 

соціальними об’єктами, рольова пластичність поведінки, інтеграція 

особистості у соціальні групи, діяльність щодо освоєння стабільних 

соціальних умов, прийняття норм і цінностей нового соціального 

середовища, форм соціальної взаємодії. 

Соціальна реабілітація – система заходів, спрямованих на 

створення і забезпечення умов для повернення людини з особливими 

потребами до активної участі у житті, відновлення її соціального 

http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B0%D1%81%D0%B0
http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%95%D1%82%D0%BD%D0%BE%D1%81


 

 

101 
статусу та здатності до самостійної суспільної і 

родинно-побутової діяльності шляхом соціально-середовищної 

орієнтації та соціально-побутової адаптації, соціального 

обслуговування, задоволення потреби в забезпеченні технічними та 

іншими засобами реабілітації. 

Трудова реабілітація – система заходів, розроблених з 

урахуванням схильностей, фізичних, розумових та психічних 

можливостей інваліда і спрямованих на оволодіння трудовими 

навичками забезпечення трудової діяльності й адаптацію у 

виробничих умовах, в т. ч. шляхом створення спеціальних чи 

спеціально пристосованих робочих місць. 

Фізична реабілітація – система заходів, спрямованих на 

вироблення й застосування комплексів фізичних вправ на різних 

етапах лікування та реабілітації, що забезпечують функціональне 

відновлення людини з особливими потребами, виявляють і розвивають 

резервні та компенсаторні можливості організму шляхом вироблення 

нових рухів, компенсаторних навичок, користування технічними й 

іншими засобами реабілітації, виробами медичного призначення. 

Фізкультурно-спортивна реабілітація – система заходів, 

розроблених із застосуванням фізичних вправ для відновлення 

здоров'я інваліда та спрямованих на відновлення й компенсацію за 

допомогою занять фізичною культурою і спортом функціональних 

можливостей організму для поліпшення фізичного та психологічного 

стану. 



 

 

102 
 

ЗМІСТ 

 
 

Передмова . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5 

 

ТЕМА 1. Характеристика категорій інклюзивної педагогіки . . . 8 

ТЕМА 2. Сутність порушень емоційної, конативної і когнітивної 

сфер здобувача освіти з особливими освітніми потребами . . . . 14 

ТЕМА 3. Інклюзивна компетентність вчителя закладу освіти . 

.26 

ТЕМА 4. Система закладів для навчання дітей з особливими  

освітніми потребами . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .40 

ТЕМА 5. Особливості підготовки вчителя до організації 

інклюзивного освітнього процесу . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  51 

ТЕМА 6. Методи розвитку емоційної, конативної і когнітивної 

сфер здобувача освіти з особливими освітніми потребами . . . . 63 

ТЕМА 7. Потрфоліо здобувача освіти з особливими освітніми 

потребами як засіб накопичення і фіксації їхніх індивідуальних 

досягнень . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .68 

ТЕМА 8. Основні методи і форми інклюзивного виховання . . .71 

 

Загальні рекомендації щодо роботи з дітьми  

з особливими потребами . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 78 

 

Використана література . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .88 

Глосарій . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .92 

Зміст . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .102 

 



 

 

103 
 

Навчальне видання 

 

 

 

 

 

Робочий зошит  

для виконання самостійної роботи 

 з  

лабораторних робіт 
 

 

 

 
Методичні рекомендації 

 

 

 

 

Укладач: Шевців Зоя Михайлівна 
 


