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Çá³ðíèê íàóêîâèõ ïðàöü ì³ñòèòü ñòàòò³ ç àêòóàëüíèõ ïðîáëåì òåîð³¿ òà ³ñòîð³¿ ïåäàãîã³êè, ïñèõîëîã³¿,
äèäàêòèêè, ìåòîäèêè íàâ÷àííÿ, âèõîâàííÿ ³ ðîçâèòêó ä³òåé òà ó÷í³âñüêî¿ ìîëîä³ â çàêëàäàõ îñâ³òè.

Îïóáë³êîâàí³ ìàòåð³àëè ìîæóòü áóòè êîðèñíèìè äëÿ íàóêîâö³â, ïðàêòè÷íèõ ïñèõîëîã³â, ó÷èòåë³â,
âèêëàäà÷³â òà ñòóäåíò³â ïåäàãîã³÷íèõ óí³âåðñèòåò³â, ³íñòèòóò³â òà êîëåäæ³â.

ÐÅÄÀÊÖ²ÉÍÀ  ÊÎËÅÃ²ß:
 

Ãîëîâíèé ðåäàêòîð äîêòîð ïåäàãîã³÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð, ä³éñíèé ÷ëåí ÀÏÑÍ  
Ì³òþðîâ Áîðèñ Íèêèôîðîâè÷ (Ð³âíåíñüêèé äåðæàâíèé ãóìàí³òàðíèé óí³âåðñèòåò);

äîêòîð ïñèõîëîã³÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð, ÷ëåí-êîðåñïîíäåíò ÀÏÍ  Óêðà¿íè Áåõ ²âàí Äìèòðîâè÷
(²íñòèòóò ïðîáëåì âèõîâàííÿ ÀÏÍ  Óêðà¿íè);

äîêòîð ïåäàãîã³÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð Áóäíèé Áîãäàí oâãåíîâè÷
(Òåðíîï³ëüñüêèé äåðæàâíèé ïåäàãîã³÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Âîëîäèìèðà Ãíàòþêà); 

êàíäèäàò ïåäàãîã³÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð Âîðîáéîâ Àíàòîë³é Ìèêîëàéîâè÷ 
(çàñòóïíèê ãîëîâíîãî ðåäàêòîðà, Ð³âíåíñüêèé äåðæàâíèé ãóìàí³òàðíèé óí³âåðñèòåò);

äîêòîð ïåäàãîã³÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð, ä³éñíèé ÷ëåí ÀÍÂØ  Óêðà¿íè Äåì’ÿí÷óê Àíàòîë³é Ñòåïàíîâè÷
(Ð³âíåíñüêèé åêîíîì³êî-ãóìàí³òàðíèé ³íñòèòóò);

äîêòîð ïåäàãîã³÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð Êîâàëü Ãàííà Ïåòð³âíà
(Ð³âíåíñüêèé äåðæàâíèé ãóìàí³òàðíèé óí³âåðñèòåò );

äîêòîð ïåäàãîã³÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð Ëèñåíêî Íåëÿ Âàñèë³âíà
(Ïðèêàðïàòñüêèé ïåäàãîã³÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Â .Ñòåôàíèêà); 

äîêòîð ïåäàãîã³÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð Ë³ñîâà Ñâ³òëàíà Âàëåð³¿âíà
(Ð³âíåíñüêèé äåðæàâíèé ãóìàí³òàðíèé óí³âåðñèòåò);

äîêòîð ïåäàãîã³÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð Ïàâëþòåíêîâ oâãåí Ìèõàéëîâè÷
(Çàïîð³çüêèé îáëàñíèé ³íñòèòóò óäîñêîíàëåííÿ â÷èòåë³â)

äîêòîð ïñèõîëîã³÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð Ïàñ³÷íèê ²ãîð Äåìèäîâè÷
(Óí³âåðñèòåò “Îñòðîçüêà Àêàäåì³ÿ”);
êàíäèäàò ïåäàãîã³÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð Ïîí³ìàíñüêà Òàìàðà ²ëë³âíà
(Ð³âíåíñüêèé äåðæàâíèé ãóìàí³òàðíèé óí³âåðñèòåò)

äîêòîð ïñèõîëîã³÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð Ñàâ÷èí Ìèðîñëàâ Âàñèëüîâè÷ 
(Äðîãîáèöüêèé äåðæàâíèé ïåäàãîã³÷íèé ³íñòèòóò ³ì. ²âàíà Ôðàíêà);

äîêòîð ïñèõîëîã³÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð, ä³éñíèé ÷ëåí ÌÀÏÍ Ñåðãººâ Îëåêñàíäð Âàñèëüîâè÷
(Çàïîð³çüêèé äåðæàâíèé óí³âåðñèòåò)

äîêòîð ïåäàãîã³÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð Ñìåòàíñüêèé Ìèêîëà ²âàíîâè÷ 
(Â³ííèöüêèé äåðæàâíèé ïåäàãîã³÷íèé óí³âåðñèòåò  ³ì. Ì . Êîöþáèíñüêîãî); 

äîêòîð ïåäàãîã³÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð Òåðåùóê Ãðèãîð³é Âàñèëüîâè÷
(Òåðíîï³ëüñüêèé äåðæàâíèé ïåäàãîã³÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Âîëîäèìèðà Ãíàòþêà); 

êàíäèäàò ïåäàãîã³÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð, ÷ëåí-êîðåñïîíäåíò ÀÏÑÍ  Òèùóê Â³òàë³é ²âàíîâè÷ 
(Ð³âíåíñüêèé äåðæàâíèé ãóìàí³òàðíèé óí³âåðñèòåò);

êàíäèäàò ïåäàãîã³÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð ßíöóð Ìèêîëà Ñåðã³éîâè÷
(çàñòóïíèê ãîëîâíîãî ðåäàêòîðà, â³äïîâ³äàëüíèé ñåêðåòàð, Ð³âíåíñüêèé äåðæàâíèé ãóìàí³òàðíèé
óí³âåðñèòåò).

Çàòâåðäæåíî Â÷åíîþ Ðàäîþ Ð³âíåíñüêîãî äåðæàâíîãî ãóìàí³òàðíîãî óí³âåðñèòåòó 
(ïðîòîêîë  m  11 â³ä 29.06.2001 ð.).

Çá³ðíèê çàòâåðäæåíèé ÂÀÊ Óêðà¿íè ÿê íàóêîâå ôàõîâå âèäàííÿ, â ÿêîìó ìîæóòü
ïóáë³êóâàòèñÿ ðåçóëüòàòè äèñåðòàö³éíèõ ðîá³ò íà çäîáóòòÿ íàóêîâîãî ñòóïåíÿ äîêòîðà ³ êàíäèäàòà íàóê ç
ïåäàãîã³êè (ïîñòàíîâà Ïðåçèä³¿ ÂÀÊ Óêðà¿íè m1-05/7 â³ä 9.06.1999 ð. òà äîäàòîê äî ïîñòàíîâè ÂÀÊ
Óêðà¿íè â³ä 11.10. 2000 ð. m  1 – 03/8).

Çà äîñòîâ³ðí³ñòü ôàêò³â, äàò, íàçâ ³ ò. ï. â³äïîâ³äàþòü àâòîðè ñòàòåé. Äóìêè àâòîð³â ìîæóòü íå
çá³ãàòèñÿ ç ïîçèö³ºþ  ðåäêîëåã³¿. Ðóêîïèñè ðåöåíçóþòüñÿ ³ íå ïîâåðòàþòüñÿ.
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Îäåðæàíî ðåäàêö³ºþ 05.03.2001.

ÓÄÊ: 378. 788. 07  Â. ². ÎÍÈÙÓÊ

×ÈÒÀÍÍß  ÍÎÒ  Ç ÀÐÊÓØÀ  ßÊ  ÂÀÆËÈÂÈÉ  ×ÈÍÍÈÊ  ÏÐÎÔÅÑ²ÉÍÎ¯ Ï²ÄÃÎÒÎÂÊÈ

ÂÈÊÎÍÀÂÖ²Â  ÍÀ  ÄÓÕÎÂÈÕ  ²ÍÑÒÐÓÌÅÍÒÀÕ

Ñòàíîâëåííÿ ³ ðîçâèòîê íàö³îíàëüíî¿ îñâ³òè º îäí³ºþ ç äîì³íóþ÷èõ ïðîáëåì äåðæàâíîãî

áóä³âíèöòâà íåçàëåæíî¿ Óêðà¿íè, âàæëèâîþ  óìîâîþ ãàðìîí³éíîãî ðîçâèòêó ëþäèíè, ñòâîðåííÿ

³íòåëåêòóàëüíî-òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó íàö³¿. Òîìó âèñîêîÿê³ñíà ïðîôåñ³éíà ï³äãîòîâêà ñòóäåíò³â-

ìóçèêàíò³â â ³íñòèòóò³ ìèñòåöòâà – îäèí ³ç øëÿõ³â ôîðìóâàííÿ òâîð÷î¿ ³íòåë³ãåíö³¿, ñïðîìîæíî¿

âèâ÷àòè ³ ïðîïàãóâàòè íàðîäíå ìèñòåöòâî, êëàñè÷íó ñïàäùèíó, àêòèâíî ðîçâèâàòè ñó÷àñí³

íàïðÿìè ìóçè÷íî¿ òâîð÷îñò³.

Áåçïåðå÷íî, ïðîôåñ³éíà ï³äãîòîâêà ìóçèêàíòà – ïðîöåñ ñêëàäíèé ³ áàãàòîãðàííèé.

Íåçâàæàþ÷è íà áåçïåðåðâíèé ðîçâèòîê ìóçè÷íîãî ìèñòåöòâà, âèíèêíåííÿ íîâèõ õóäîæí³õ òå÷³é

³ íàïðÿì³â, íàäçâè÷àéíî àêòèâíå ðîçïîâñþäæåííÿ "ìàñîâî¿ êóëüòóðè", íàâ÷àííÿ ìóçè÷íîìó

ìèñòåöòâó, ãðè íà ìóçè÷íèõ ³íñòðóìåíòàõ çáåðåãëî òðàäèö³éí³ ôîðìè ³ ìåòîäè, ïåâíó

êîíñåðâàòèâí³ñòü.

Îäíèì ç âàæëèâèõ çàñîá³â ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè âèêîíàâö³â íà ìóçè÷íèõ, çîêðåìà íà

äóõîâèõ ³íñòðóìåíòàõ º îâîëîä³ííÿ óì³ííÿìè ³ íàâè÷êàìè ÷èòàííÿ íîò ç àðêóøà. ×èòàííÿ íîò –

ñêëàäîâà ÷àñòèíà íàâ÷àííÿ ãðè íà ³íñòðóìåíò³, àëå íåð³äêî âèð³øóºòüñÿ íå ñèñòåìàòè÷íî, áåç

âèð³øåííÿ êîíêðåòíèõ íàâ÷àëüíèõ çàâäàíü. ×àñòèíà ìóçèêàíò³â-³íñòðóìåíòàë³ñò³â ³ íàâ³òü

äèðèãåíò³â íå âîëîä³þòü íàëåæíèì ÷èíîì  â³äïîâ³äíèìè íàâè÷êàìè ÷èòàííÿ. Ôîðìóâàííÿ öèõ

óì³íü ³ íàâè÷îê íåîáõ³äíî ïî÷èíàòè ç ïåðøèõ êðîê³â íàâ÷àííÿ ãðè íà ³íñòðóìåíò³. Ïðè÷îìó

ïðîâîäèòè çàíÿòòÿ ç êîæíèì ìóçèêàíòîì äèôåðåíö³éîâàíî ³ âðàõîâóþ÷è ïðè öüîìó éîãî

ìóçè÷í³ çä³áíîñò³, íàÿâí³ ïðàêòè÷í³ óì³ííÿ ³ íàâè÷êè. Äîö³ëüíî òàêîæ, ïðèä³ëÿòè ñåðéîçíó

óâàãó çàñâîºííþ ñòóäåíòàìè ñïåö³àëüíèõ ïîçíà÷åíü, çíàííÿ íèìè "ìîâè íîò" ÿê íåîáõ³äíî¿

óìîâè ãëèáîêîãî îïàíóâàííÿ íîòíîãî ìàòåð³àëó. Íàëåæèòü ïàì 'ÿòàòè: ãðàìîòíå ÷èòàííÿ íîò

ìîæëèâå çà óìîâè, êîëè ìóçèêàíò â³ëüíî âîëîä³º ìóçè÷íîþ òåðì³íîëîã³ºþ, ãðàô³÷íèìè ³

ìîâíèìè ïîçíà÷åííÿìè.

Íîòíà ãðàô³êà – ñâîºð³äíà ìîâà ìóçèêè, ÿêà çàïèñóºòüñÿ ñïåö³àëüíèìè íîòíèìè

çíàêàìè, óìîâíèìè ïîçíà÷åííÿìè ³ òåðì³íàìè. ×èòàííÿ ç àðêóøà ïåðåäáà÷àº îñìèñëåíå

ñïðèéíÿòòÿ ³ â³äòâîðåííÿ ãðàô³÷íèõ ïîçíà÷åíü ïðè ïîñò³éíîìó ñëóõîâîìó êîíòðîë³, àêòèâ³çóº

ìóçè÷íå ìèñëåííÿ ³ ïàì 'ÿòü.

ßê â³äáóâàºòüñÿ ïðîöåñ ÷èòàííÿ íîò, ùî â³í ñîáîþ ÿâëÿº?

ßê â³äîìî, "â³äòâîðåííÿ íîòíîãî òåêñòó – ðÿä ö³ëåñïðÿìîâàíèõ, âçàºìîçâ'ÿçàíèõ

âèêîíàâñüêèõ ä³é: 1. Âèâ÷åííÿ çàãàëüíîãî õàðàêòåðó òâîðó, éîãî òåìïó, òîíàëüíîñò³; á³ãëèé

ïåðåãëÿä òåêñòó äëÿ òîãî, ùîá çðîçóì³òè éîãî çâóêîâèñîòí³ ³ ìåòðîðèòì³÷í³ îñîáëèâîñò³; 2.

Âëàñíå âèêîíàííÿ, ÿêå äàº ìîæëèâ³ñòü ïîãëÿäîì îõîïèòè á³ëüøó ê³ëüê³ñòü íîòíîãî ìàòåð³àëó,

âíóòð³øíüî ñïðèéíÿòè ³ â³äòâîðèòè òåêñò. Óñ³ ä³¿ âèêîíàâöÿ â³äáóâàþòüñÿ íà îñíîâ³ ðîçâèíåíèõ

ìóçè÷íî-òåõí³÷íèõ íàâè÷îê, ïðè àêòèâí³é ó÷àñò³ óâàãè, ñëóõó, ìîòîðèêè, âñüîãî âèêîíàâñüêîãî

àïàðàòó ³ òâîð÷î¿ ³í³ö³àòèâè" [1, 32].

²ç ö³ëîãî ðÿäó ïåâíèõ ÿêîñòåé âèêîíàâöÿ, ÿê³ ñïðèÿþòü óñï³øíîìó ÷èòàííþ íîò ç

àðêóøà, äóæå âàæëèâèì ³ âèçíà÷àëüíèì ìîìåíòîì º íàÿâí³ñòü çîðîâî¿ òà ñëóõîâî¿ óÿâè.

Ðîçâèòîê âíóòð³øíüîãî ñëóõó ïîâèíåí  ïî÷èíàòèñÿ íà ðàíí³é  ñòàä³¿ íàâ÷àííÿ ³

âäîñêîíàëþâàòèñÿ ïðîòÿãîì âñ³º¿ ìóçè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Òåîðåòèêè Â. Ì . Ìîòîâ ³ Â . Ã. Áóõâîñòîâ ââàæàþòü ùî "äîñòàòíüî ðîçâèíóòèé

âíóòð³øí³é ìåëîäè÷íèé ³ ãàðìîí³÷íèé ñëóõ äàº ìîæëèâ³ñòü ïåðåäáà÷èòè ïîäàëüøèé ðóõ

ìåëîä³¿ â ï 'ºñ³, ÿêó ñòóäåíò ÷èòàº; äîáðà ìóçè÷íà ïàì 'ÿòü äîçâîëÿº óòðèìóâàòè çíà÷í³ óðèâêè

ï 'ºñè ï³ä ÷àñ â³äòâîðåííÿ ¿õ íà ³íñòðóìåíò³, êîëè óâàãà âèêîíàâöÿ âæå ïåðåêëþ÷àºòüñÿ íà

ïîäàëüøèé òåêñò; íàÿâí³ñòü ´ðóíòîâíèõ òåîðåòè÷íèõ çíàíü ñïðèÿº ðîçøèôðóâàííþ íîòíîãî

òåêñòó ó øâèäêîìó òåìï³; äîñêîíàëå âîëîä³ííÿ ³íñòðóìåíòîì äîçâîëÿº âèñîêîõóäîæíüî

âèêîíàòè òâ³ð, ÿêèé ÷èòàº ìóçèêàíò" [3, 2].

Âèõîâàííÿ íàâè÷îê ÷èòàííÿ íîò ïîâèííî ïåðåáóâàòè â öåíòð³ óâàãè ïåäàãîãà íà ð³çíèõ
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ñòàä³ÿõ ï³äãîòîâêè ñòóäåíòà. Ïðè öüîìó âèêëàäà÷ ìàº çàâæäè âðàõîâóâàòè ð³âåíü ï³äãîòîâêè

ñòóäåíòà ³ áóäóâàòè ÷èòàííÿ çà ïðèíöèïîì â³ä ïðîñòîãî äî ñêëàäíîãî. Ìàòåð³àë òàêîæ ïîâèíåí

â³äïîâ³äàòè ìîæëèâîñòÿì ñòóäåíòà, ñòèìóëþâàòè ³ ñïðèÿòè ðîçâèòêó éîãî âèêîíàâñüêî¿

ìàéñòåðíîñò³. Íå ðåêîìåíäóºòüñÿ ïðè îçíàéîìëåíí³ ç íîâèì íîòíèì òåêñòîì ñòàâèòè ïåðåä

âèêîíàâöåì íàäòî âåëèêèé îáñÿã âèêîíàâñüêèõ çàâäàíü. Â³í ïîâèíåí çá³ëüøóâàòèñÿ ó ì³ðó

íàáóòòÿ íåîáõ³äíèõ ïðîôåñ³éíèõ íàâè÷îê ³ âèêîíàâñüêî¿ ìàéñòåðíîñò³ òà ïåðåäáà÷àòè

íàñàìïåðåä òî÷íå âèêîíàííÿ íîòíîãî òåêñòó. Íåîáõ³äíî ïàì 'ÿòàòè: ÷èòàííÿ ç àðêóøà íå ìîæå

çàì³íèòè ïîãëèáëåíî¿ ðîáîòè íàä íîòíèì òåêñòîì, ÿêèé ïðè êîæíîìó ïðî÷èòàíí³ â³äêðèâàº

ïåðåä âèêîíàâöåì âñå íîâ³ ³ íîâ³ õóäîæí³ ÿêîñò³ ìóçè÷íîãî òâîðó. Íàâ÷èòè ñòóäåíòà â³ëüíî

îð³ºíòóâàòèñÿ ó íîòíîìó òåêñò³ âèìàãàº êîï³òêî¿ ³ äîâãîòðèâàëî¿ ðîáîòè.

Äàë³ çàâäàííÿ ïåäàãîãà ïîëÿãàº ó òîìó, ùîá ðîçêðèòè ïðîöåñ ãðàìîòíîãî, âèðàçíîãî

÷èòàííÿ íîò, âñåá³÷íî âðàõîâóþ÷è ñïåöèô³÷í³ îñîáëèâîñò³ ãðè íà äóõîâèõ ³íñòðóìåíòàõ.

Äîö³ëüíî îñîáëèâó óâàãó çâåðíóòè íà ñêëàäí³ äëÿ âèêîíàííÿ ì³ñöÿ: ñòðèáêè àáî ïåðåõîäè íà

äîäàòêîâ³ ë³í³¿ íîòíîãî ñòàíó âåðõíüîãî ³ íèæíüîãî ðåã³ñòð³â; çì³íó êëþ÷îâèõ çíàê³â àáî

íåîáõ³äíîñò³ òðàíñïîíóâàííÿ; ÷àñòå ïîðóøåííÿ ðèòì³êè, ïåðåä÷àñíå çàñòîñóâàííÿ àïë³êàòóðè,

íåçàñâîºíî¿ ìóçèêàíòîì. Íåîáõ³äíî ïîñò³éíî íàö³ëþâàòè ñòóäåíò³â íà âàæëèâ³ñòü êîíòðîëþ

ïðè âèêîíàíí³ òàêèõ ì³ñöü íîòíîãî òåêñòó, ïðèâ÷àòè êîíòðîëþâàòè îñîáèñòó ãðó, ðîçâèâàòè

íàâè÷êè øâèäêîãî ³ ïðàâèëüíîãî ñïðèéíÿòòÿ íîòíèõ çíàê³â òà ÿê³ñíîãî ¿õ â³äòâîðåííÿ.

ßê â³äîìî, íàáóòòÿì íàâè÷îê ÷èòàííÿ ìóçè÷íîãî òåêñòó êåðóþòü çàãàëüíî-ïñèõîëîã³÷í³

ïðîöåñè ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè. Ùîá çáàãíóòè ìåòîäèêó ÷èòàííÿ íîòíîãî òåêñòó ç àðêóøà,

ðåêîìåíäóâàâ áè ïîð³âíÿòè äåÿê³ ìîìåíòè ÷èòàííÿ ë³òåðàòóðíîãî ³ ìóçè÷íîãî òåêñò³â. Äèòèíà,

íàïðèêëàä, êîëè ïî÷èíàº â÷èòèñÿ ÷èòàòè ë³òåðàòóðíèé òåêñò, ïîâí³ñòþ âîëîä³º ðîçìîâíîþ

ìîâîþ . Ìóçèêàíò, ç³ ñâîãî áîêó, ìîæå äîáðå âîëîä³òè ãðîþ  íà ³íñòðóìåíò³, à ìîæå áóòè ³

ïî÷àòê³âöåì.

×èòàþ÷è ñëîâåñíèé òåêñò íå ïî áóêâàõ, à ö³ëèìè ñëîâàìè, äèòèíà øâèäêî ñõîïëþº çì³ñò

ðå÷åííÿ. Â³äïîâ³äíî ³ ìóçèêàíòîâ³, êîëè ÷èòàº íîòíèé òåêñò, òðåáà ÷èòàòè éîãî íå ïî îêðåì³é

íîò³, à ìîòèâàìè ³ ö³ëèìè ôðàçàìè. ×èòàííÿ íîò ïåðåäóìîâà âò³ëåííÿ ìóçè÷íîãî îáðàçó ç

ðîçøèôðóâàííÿì éîãî çì³ñòó, à íå ïðîñòå â³äòâîðåííÿ íîòíèõ çíàê³â.

Äóæå âàæëèâîãî çíà÷åííÿ ïðè ÷èòàíí³ íîò ìàº ìèòòºâà ³ ðóõîâî-ìîòîðíà ðåàêö³ÿ íà

âêàç³âêè íîòíîãî òåêñòó. Çîðîâå ñïðèéíÿòòÿ íîòíèõ çíàê³â âèêëèêàº ó ìóçèêàíòà â³äïîâ³äíó

ðåàêö³þ ãóá òà îáëè÷÷ÿ, íàïðóæåííÿ ÿêèõ â³äïîâ³äàº âèñîò³ ïîçíà÷åíî¿ íîòè, à äèõàëüí³ ì 'ÿçè

çàáåçïå÷óþòü âèäè íåîáõ³äíî¿ ñèëè. Ðóõè ÿçèêà òà ïàëüö³â ïðè öüîìó ïîâèíí³ áóòè øâèäêèìè ³

òî÷íèìè. Ó ñâîþ ÷åðãó ïðàâèëüíà ³ àêòèâíà ðåàêö³ÿ íà íîòíèé òåêñò ñïðèÿº ôîðìóâàííþ

íàâè÷îê á³ãëîãî éîãî ÷èòàííÿ, âñòàíîâëåííþ íåîáõ³äíèõ âçàºìîçâ'ÿçê³â ì³æ ñïðèéíÿòòÿì

íîòíîãî ìàòåð³àëó ³ ðóõîâî-ìîòîðíèìè ä³ÿìè âèêîíàâöÿ, çîðîâèì îñâîºííÿì òåêñòó ³

ôîðìóâàííÿì çâóêîâèñîòíèõ óÿâëåíü.

"Â³äîìî, – ïèñàâ Ñ. Áîëîò³í, – ùî â ìóçèö³ º áàãàòî ãîòîâèõ ìóçè÷íî-òåõí³÷íèõ ôîðìóë.

¯õ çíàííÿ ïîëåãøóº íàáóòòþ íàâè÷îê ÷èòàííÿ íîò ç àðêóøà. ßêùî ìóçèêàíò çíàõîäèòü ¿õ â

òåêñò³, çíà÷èòü, â³í äîáðå é â³ëüíî éîãî ÷èòàº. Ïîñò³éíå âäîñêîíàëåííÿ ñèñòåìè åëåìåíòàðíèõ

ìóçè÷íèõ ôîðìóë ³ êîìïëåêñ³â-ãàì ó âñ³õ òîíàëüíîñòÿõ, àðïåäæ³î, ³ ò. ³í. º íå ò³ëüêè çàãàëüíèì

íàâ÷àëüíî-òåõí³÷íèì çàâäàííÿì, àëå ñëóæèòü òàêîæ åôåêòèâíîþ ï³äìîãîþ ïðè íàáóòò³ íàâè÷îê

ãðè ç àðêóøà. Ïðîãðàþ÷è ãàìè (ó âñ³õ òîíàëüíîñòÿõ ³ ç áóäü-ÿêîãî ñòóïåíÿ çâóêîðÿäó), ìóçèêàíò

äîìàãàºòüñÿ â³ëüíîãî òåõí³÷íîãî âèêîíàííÿ, çàïàì 'ÿòîâóº âåëèêó ê³ëüê³ñòü ôîðìóë, ³ çâèêàº äî

¿õ çîáðàæåííÿ â íîòíîìó òåêñò³. À ùîá ïåðåâ³ðèòè ö³ íàâè÷êè, âèêîíàâöþ ïðîïîíóºòüñÿ

â³äøóêàòè ö³ ôîðìóëè, çàïàì 'ÿòàòè ¿õ ñï³ââ³äíîøåííÿ â òåêñò³ ³ ï³ñëÿ öüîãî ïðèñòóïàòè äî ãðè ç

àðêóøà. Ñêàæ³ìî, òîìó æ ñàìîìó âèêîíàâöåâ³ ïðîïîíóºòüñÿ ç³ãðàòè ãàìó äî ìàæîð, à ï³ñëÿ

ïðîãðàâàííÿ ãàìè, ïðîïîíóºòüñÿ ç³ãðàòè ç àðêóøà âïðàâó àáî åòþä ó ö³é òîíàëüíîñò³. Òàêèì

÷èíîì, ãðàþòüñÿ àðïåäæ³î ³ ÷èòàþòüñÿ ç àðêóøà â³äïîâ³äí³ òâîðè" [1, 36].

Íàáóòòÿ íàâè÷îê ãðè ç àðêóøà – ñêëàäíèé ðåôëåêòîðíèé ïðîöåñ ó êîð³ ãîëîâíîãî ìîçêó.

Â³í â³äáóâàºòüñÿ òàêèì ÷èíîì: ñèãíàë, îòðèìàíèé â³ä çîðîâîãî ðåöåïòîðà, ôîðìóº â êîð³

ãîëîâíîãî ìîçêó äæåðåëî çáóäæåííÿ, ÿêå ó ñâîþ  ÷åðãó âèêëèêàº â³äïîâ³äíó ðåàêö³þ ó ñèñòåì³

çâóêîâèäîáóâàííÿ. Áàãàòîðàçîâå ïîâòîðåííÿ ö³º¿ îïåðàö³¿ âèðîáëÿº óìîâíèé ðåôëåêñ ùîäî

ðåàêö³¿ âèêîíàâñüêîãî àïàðàòó íà çîâí³øí³é ïîäðàçíèê – íîòè. Òîáòî çîðîâå ñïðèéíÿòòÿ

íîòíîãî òåêñòó âèêëèêàº îáðàçíî-çâ'ÿçêîâå óÿâëåííÿ, ùî ïåðåõîäèòü ó ðóõîâó ðåàêö³þ. Òàêèé

ïðîöåñ îçíà÷àº: áà÷ó, ÷óþ, ãðàþ. Ó ðåçóëüòàò³ äîâãîñòðîêîâîãî òðåíóâàííÿ çîðîâ³, ñëóõîâ³, à
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ïîò³ì ³ ðóõîâ³ ðåàêö³¿ ïåðåõîäÿòü â ºäèíó çàãàëüíó ä³þ ³ ìîæóòü íàáóòè âèñîêîãî ñòóïåíÿ

äîñêîíàëîñò³.

Çíàííÿ îñíîâíèõ çàêîíîì³ðíîñòåé ÷èòàííÿ íîòíîãî òåêñòó ç àðêóøà º âàæëèâèì

÷èííèêîì ôîðìóâàííÿ ñïåö³àëüíèõ óì³íü ³ íàâè÷îê. Îäíàê ðîçâèòîê ³ çàêð³ïëåííÿ íåîáõ³äíèõ

íàâè÷îê ìîæëèâ³ çà óìîâè ñèñòåìàòè÷íî¿ ³ ö³ëåñïðÿìîâàíî¿ ðîáîòè. Ñåðåä ïðàêòè÷íèõ óì³íü ³

íàâè÷îê á³ãëîãî ÷èòàííÿ ç àðêóøà âàæëèâå ì³ñöå çàéìàº øâèäêå îð³ºíòóâàííÿ íà àïë³êàòóð³

³íñòðóìåíòó ÿêå, â ñâîþ ÷åðãó, º îäíèì ç äîì³íóþ÷èõ åëåìåíò³â òåõí³êè ãðè. Òîìó ðîçâèòîê

óì³íü ³ íàâè÷îê ÷èòàííÿ ò³ñíî ïîâ'ÿçàíå ç ôîðìóâàííÿì âèêîíàâñüêî¿ òåõí³êè ãðè íà

³íñòðóìåíò³ ³ ïîâèíí³ çä³éñíþâàòèñÿ ïàðàëåëüíî.

Ó ïðîöåñ³ ÷èòàííÿ íîòíîãî òåêñòó ðîçâèâàºòüñÿ â³ä÷óòòÿ àïë³êàòóðè, óì³ííÿ

îð³ºíòóâàòèñÿ ñåíñîðíèì øëÿõîì. Ó äàí³é ñèòóàö³¿ ïîâíîþ ì³ðîþ âèÿâëÿº ñåáå ðóõîâà ì 'ÿçîâà

ïàì 'ÿòü, ÿêà àêòèâíî ñïðèÿº â³ëüíîìó âèêîíàííþ. Âîíà, ì 'ÿçîâà ïàì 'ÿòü, äîïîìàãàº âèêîíàâöåâ³,

ïîñò³éíî, áåç âêëþ÷åííÿ ñåíñîðíèõ ñèãíàë³â, â³ä÷óâàòè ðîçòàøóâàííÿ îòâîð³â ÷è êëàïàí³â íà

³íñòðóìåíò³. Âàæëèâå ì³ñöå ó ö³ëåñïðÿìîâàíîìó ôîðìóâàíí³ óì³íü ³ íàâè÷îê á³ãëîãî ÷èòàííÿ

íîòíîãî òåêñòó ç àðêóøà çàéìàþòü ñïåö³àëüí³ âïðàâè. Îäíîþ  ³ç òàêèõ âïðàâ º ìåòîäè÷íî

ïðàâèëüíå ÷èòàííÿ íîò, ðîçòàøîâàíèõ íà äîäàòêîâèõ ë³í³éêàõ. Çîêðåìà, äîö³ëüíî ïðàêòèêóâàòè

÷èòàííÿ çíàéîìèõ ìåëîä³é ó ð³çíèõ îêòàâàõ, ùî åôåêòèâíî ñïðèÿº îð³ºíòóâàííþ â øèðîêîìó

ä³àïàçîí³ íîòíîãî òåêñòó òà â àïë³êàòóð³ ³íñòðóìåíòó.

Ó ïðîöåñ³ ÷èòàííÿ íîò ç àðêóøà ñë³ä ïîñò³éíî çâåðòàòè óâàãó íà ïðàâèëüíå â³äòâîðåííÿ

íîòíîãî òåêñòó: â³äòâîðåííÿ ³íòîíàö³¿, ïîáóäîâó ìîòèâ³â, ôðàç, ðå÷åíü, àðòèêóëÿö³þ, ëîã³÷íèé

âèêëàä ìóçè÷íî¿ äóìêè ó ÷àñ³.

Ïðè äîáð³é ïàì 'ÿò³ ìóçèêàíòà òà éîãî àêòèâíîìó ìèñëåííþ ìîæíà îâîëîä³òè òàêèìè

íàâè÷êàìè, ÿê "äèâèòèñÿ âïåðåä" /ïåðåä÷óâàþ÷è/ ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ. Çì³ñò öüîãî íàâè÷êà

ïîëÿãàº â òîìó, ùî ìè ãðàºìî ³ îäíî÷àñíî ïðîäèâëÿºìîñÿ ïîïåðåäí³é òåêñò. Ùîá äîñÿãòè ñâîº¿

ìåòè, Â. Ì . Ìîòîâ ³ Â. Ã. Áóõâîñòîâ ïðîïîíóþòü òàê³ ïðèéîìè:

1. Ïîäèâèâøèñü íà ÷àñòèíó òåêñòó, ñòóäåíò ïîâèíåí ãðàòè éîãî ïî ïàì 'ÿò³.

2. Ïåðåíîñèòè ïîãëÿä íà íîâèé â³äð³çîê òåêñòó ðàí³øå, í³æ çàê³í÷åíî ïðîãðàâàííÿ

ïîïåðåäíüîãî.

3. Óâàæíî ïðîäèâèâøèñü ôðàçó, ãðàòè ¿¿, àëå äèâèòèñÿ íà íàñòóïíó, /ïåðøó ôðàçó âèêëàäà÷

çàêðèâàº/ ãðàþ÷è äðóãó ôðàçó ³ ò.ä." [3, 12].

Á. Ã. Ìàíæîðà ââàæàº ùî, "âèâ÷åííÿ òåêñòó òâîðó ïî÷èíàºòüñÿ ç ïðî÷èòàííÿ éîãî ç

ëèñòà. Òðåáà êîðèñòóâàòèñÿ êîæíîþ ìîæëèâ³ñòþ ïî÷èòàòè íîòè" [2, 101]. Ç íàáóòòÿì äîñâ³äó

ñêîðî÷óâàòèìåòüñÿ ÷àñ, ÿêèé çàòðà÷àºòüñÿ íà ïîïåðåäí³é ïåðåãëÿä ï 'ºñè ³ ðàçîì ç òèì

çá³ëüøóºòüñÿ ¿¿ àíàë³ç. Ï³ä ÷àñ ïåðåãëÿäó ï 'ºñè ïåäàãîãó íåîáõ³äíî çàãîñòðþâàòè óâàãó íà

îêðåìèõ âàæêèõ äëÿ âèêîíàííÿ ì³ñöÿõ ³ íå "çàñèäæóâàòèñÿ" íà ëåãêîäîñòóïíîìó ìàòåð³àë³.

Íàä íîòíèì ìàòåð³àëîì â òâîð³ òðåáà ïîñò³éíî ïðàöþâàòè. Íàâ³òü òîä³, êîëè â³í âæå

âèâ÷åíèé íàïàì 'ÿòü, áî çàâæäè âèêîíàâåöü çíàéäå â íüîìó ùîñü íîâå, ðàí³øå óïóùåíå ³

âèïðàâèòü ñâî¿ ïîìèëêè. Òóò áàãàòî çàëåæèòü â³ä âèêëàäà÷à, ÿê â³í çàö³êàâèòü òîãî æ âèêîíàâöÿ

ïðàöþâàòè íàä âäîñêîíàëåííÿì ñâîº¿ ÷èòêè íîò.

Â. Í. Ìîòîâ ³ Â. Ã. Áóõâîñòîâ íàéá³ëüø ïîøèðåíèìè ââàæàþòü òàê³ ïîìèëêè òà

íåòî÷íîñò³, ùî âèíèêàþòü ïðè ÷èòàíí³ íîò ç àðêóøà:

1. “Ðèòì³÷íå â³äõèëåííÿ. Ïîìèëêè âèíèêàþòü ÷àñòî ó ô³ãóðàõ ç ïóíêòèðíèì ðèòìîì, òð³îëÿìè,

ñèíêîïàìè, ôåðìàòàìè, ÿê³ çóñòð³÷àþòüñÿ â ðèòì³÷íîìó ìàëþíêó.

2. Íåâèïðàâäàí³ çì³íè òåìïó. Ñêà÷êè â ìåëîä³¿, â³ðòóîçí³ ïàñàæ³, âèêëèêàþòü ó íåäîñâ³ä÷åíîãî

âèêîíàâöÿ ñïîâ³ëüíåííÿ òåìïó, à ïîëåãøåííÿ òðóäíîù³â, íàâïàêè ïðèñêîðåííÿ éîãî. ²íêîëè

ìóçèêàíòè ïîñèëåííÿ çâóêó ïîâ'ÿçóþòü ³ç ïðèñêîðåííÿì òåìïó, à ïîñëàáëåííÿ - ç

óïîâ³ëüíåííÿì.

3. Øòðèõîâ³ íåòî÷íîñò³. Ìóçèêàíò í³áè íå ïîì³÷àº âêàçàí³ â òåêñò³ øòðèõè. Âèêëàäà÷ ïîâèíåí

âèìàãàòè òî÷íîãî âèêîíàííÿ øòðèõ³â.

4. Àïë³êàòóðí³ íåäîë³êè. Êîëè ñòóäåíò ÷èòàº íîòè, â³í  ïîâèíåí äîòðèìóâàòèñÿ îñíîâíî¿

àïë³êàòóðè, ÿêîþ  ìîæíà äîáðå îâîëîä³òè ïðè ùîäåíí³é ãð³ ãàì, åòþä³â îñíîâíîþ àïë³êàòóðîþ”

[3, 14-15].

5. Çàáóâàííÿ çíàê³â àëüòåðàö³¿. Ñòóäåíò ãðàº â îñíîâíîìó ãàìè ³ åòþäè, ÿê³ ìàþòü ìàëî çíàê³â

àëüòåðàö³¿ ³ òàêèì ÷èíîì  çâèêàº äî òîãî, ùî âîíè éîìó í³áè íå ïîòð³áí³ ó òâîðîâ³, ÿêèé ìàº

áàãàòî çíàê³â. Âåëèêîãî çíà÷åííÿ íàáóâàº òóò ñëóõîâèé àïàðàò ñòóäåíòà, ÿêèé, ïî÷óâøè ç³ãðàí³
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íåäîë³êè, äàº ïîøòîâõ äëÿ ¿õ âèïðàâëåííÿ.

ßê âèñíîâîê íåîáõ³äíî ï³äêðåñëèòè, ùî ðîçâèòîê ÷èòàííÿ íîò ç àðêóøà – âàæëèâèé

êîìïîíåíò íàâ÷àííÿ ãðè íà ìóçè÷íîìó ³íñòðóìåíò³, íàä ÿêèì òðåáà ïîñò³éíî ïðàöþâàòè ³

âäîñêîíàëþâàòèñü. Óì³ííÿ ³ íàâè÷êè á³ãëîãî ÷èòàííÿ íîòíîãî òåêñòó çíà÷íîþ ì³ðîþ

çàñâ³ä÷óþòü ÿê³ñòü íàâ÷àííÿ ç ñïåö³àëüíîãî ³íñòðóìåíòó, ãîòîâí³ñòü ñòóäåíò³â äî ïðàêòè÷íî¿

ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ó çâ'ÿçêó ç öèì, ÷èòàííÿ íîò ç àðêóøà äîö³ëüíî ââåñòè â íàâ÷àëüíèé

ïëàí ÿê ñàìîñò³éíó íàâ÷àëüíó äèñöèïë³íó.
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ÃÅÍÄÅÐÍ² ÒÅÍÄÅÍÖ²¯ Ó  ÏÐÀÊÒÈÖ² ÂÈÕÎÂÀÍÍß

Îäí³ºþ ç õàðàêòåðíèõ îçíàê ðîçâèòêó ñâ³òîâîãî ñï³âòîâàðèñòâà â îñòàíí³ äåñÿòèë³òòÿ º

ïîñèëåííÿ óâàãè äî æ³íî÷èõ ïðîáëåì. Ïðî öå, çîêðåìà, ñâ³ä÷èòü âèçíàííÿ ïðàâ æ³íîê ÿê

âèíÿòêîâî âàæëèâî¿ ñêëàäîâî¿ ÷àñòèíè ïðàâ ëþäèíè, ðîçðîáêà òà ïðèéíÿòòÿ Êîíâåíö³¿ ÎÎÍ ïðî

ë³êâ³äàö³þ âñ³õ ôîðì  äèñêðèì³íàö³¿ æ³íîê (1979), ïðîâåäåííÿ ì³æíàðîäíèõ êîíâåíö³é,

ïðèñâÿ÷åíèõ ðîçãëÿäó ïèòàíü ñòàíîâèùà æ³íîê ó ñóñï³ëüñòâ³.

Â óìîâàõ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íî¿ òà ³äåîëîã³÷íî¿ êðèçè íàøîãî ñóñï³ëüñòâà âèá³ð

æèòòºâîãî øëÿõó ñòàº äóæå ñêëàäíèì, îñîáëèâî äëÿ æ³íî÷î¿ ïîëîâèíè ñóñï³ëüñòâà. Ïîã³ðøåííÿ

ïñèõîëîã³÷íîãî ñòàíó æ³íîê íà ôîí³ çðóéíîâàíèõ ³äåàë³â, ãëèáîêîãî ðîçøàðóâàííÿ ñóñï³ëüñòâà,

çìåíøåííÿ ñàìîçàõèñòó ïðèìóøóþòü æ³íîê øóêàòè íåñòàíäàðòí³ øëÿõè äëÿ çàáåçïå÷åííÿ

æèòòÿ. Ñàìå òîìó çàâäàííÿ çàêëàä³â îñâ³òè – “ïîäèâèòèñü ï³ä êóòîì çîðó ãåíäåðíî¿ ïîë³òèêè íà

âèõîâàííÿ ä³â÷àò-ï³äë³òê³â” [4; 6].

Íàñàìïåðåä öå ïåðåäáà÷àº ñêàñóâàííÿ â³êîâ³÷íî ïàíóþ÷èõ íàä æ³íêîþ ñòåðåîòèï³â,

åìàíñèïàö³þ âñüîãî ñóñï³ëüñòâà ³ âïðîâàäæåííÿ êîíöåïö³¿ “ãåíäåðó” â óñ³ ñôåðè ñóñï³ëüíîãî

æèòòÿ.

ßê çàçíà÷àº óêðà¿íñüêà äîñë³äíèöÿ ãåíäåðó ô³ëîñîô Íàòàë³ÿ ×óõèì [6] â “óêðà¿íñüêèõ

ñëîâíèêàõ ìè íå çíàéäåìî çíà÷åííÿ ñëîâà “ãåíäåð”. Öå ïîíÿòòÿ ïðèéøëî äî íàñ ³ç Çàõîäó. Ó

ïåðåêëàä³ ç àíãë³éñüêî¿ “ãåíäåð” – öå ñòàòü, êîíöåïö³ÿ ãåíåäåðó – öå êîíöåïö³ÿ ñîö³àëüíèõ

â³äíîñèí àáî ñîö³àëüíî-îðãàí³çîâàíèõ â³äíîñèí ì³æ ñòàòÿìè, ÿêà âêëþ÷àº òàê³ õàðàêòåðèñòèêè

ÿê á³îëîã³÷íà ñòàòü, ñòàòåâî-ðîëüîâ³ ñòåðåîòèïè òà âèçíà÷åí³ ñóñï³ëüñòâîì íîðìè ÷îëîâ³÷î¿ òà

æ³íî÷î¿ ïîâåä³íêè.

Ó çàõ³äí³é ïñèõîëîã³¿ òà ñîö³îëîã³¿ ³ñíóþòü äâà òåðì³íè, ÿê³ âèçíà÷àþòü “ñòàòü”. Ò5 ðì³í

“sex” âèêîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ âèçíà÷åííÿ ìîðôîëîã³÷íèõ, ô³ç³îëîã³÷íèõ â³äì³ííîñòåé,

“á³îëîã³÷íó ñòàòü”. Òåðì³í “gender” âèçíà÷àº “ñîö³àëüíó ñòàòü” ëþäèíè, ¿¿ ñòàòåâó ðîëü, ùî ìàº

ñóñï³ëüíå çàáàðâëåííÿ ³ íåñå â ñîá³ ñóñï³ëüíèé äîñâ³ä, íàêîïè÷åíèé ó ïîâåä³íö³ áàãàòüîõ

ïîêîë³íü ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê.

Ó ñó÷àñíèõ óìîâàõ ïñèõîëîãîâ³, ñîö³àëüíìó ïåäàãîãó íåîáõ³äíî çíàòè çàêîíîì³ðíîñò³ ãåíäåðíî-

ðîëüîâî¿ ïîâåä³íêè îñîáèñòîñò³. Àäæå ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³, ñîö³àë³çàö³ÿ, â îñíîâ³ ÿêî¿ ëåæèòü

íàáóòòÿ ëþäèíîþ æèòòºâèõ ðîëåé, íå ìîæóòü áóòè ãàðìîí³éíèìè áåç ãåíäåðíî-ðîëüîâî¿

³äåíòèô³êàö³¿.

Òàêà ³äåíòèô³êàö³ÿ íàéá³ëüøîãî ð³âíÿ äîñÿãàº ó ï³äë³òêîâîìó â³ö³ (11-15 ðîê³â). Ïîÿâà

ïî÷óòòÿ äîðîñëîñò³ ÿê ñïåöèô³÷íîãî íîâîóòâîðåííÿ ñàìîñâ³äîìîñò³ º ñòðóêòóðíèì öåíòðîì

îñîáèñòîñò³ ï³äë³òêà, ò³ºþ ¿¿ ÿê³ñòþ, â ÿê³é â³äîáðàæàºòüñÿ íîâà æèòòºâà ïîçèö³ÿ ó ñòàâëåíí³ äî

ñåáå, ëþäåé ³ ñâ³òó â ö³ëîìó.

Ñàìå âîíî âèçíà÷àº ñïðÿìîâàí³ñòü ³ çì³ñò àêòèâíîñò³ ï³äë³òêà, éîãî íîâ³ ïðàãíåííÿ,

áàæàííÿ, ïåðåæèâàííÿ ³ àôåêòí³ ðåàêö³¿.
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